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 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 

09/2015-05/2010 
 

Διδακτορικό Δίπλωμα Ειδίκευσης (PhD) στην Πολιτική Επιστήμη  
 

Τμη μα Πολιτικη ς Επιστη μης και Δημο σιας Διοι κησης, Πανεπιστη μιο Αθηνώ ν 

 

Θε μα διδακτορικη ς διατριβη ς:  

Η πολιτική της Ευρωπαϊκής Ένωσης για την κλιματική αλλαγή: Η συμμόρφωση 

ως παράγοντας διαμόρφωσης αποτελεσματικών εθνικών πολιτικών 

 

12/2007-09/2005 Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης (MSc) Ευρωπαϊκές και Διεθνείς Σπουδές 
 

Τμη μα Πολιτικη ς Επιστη μης και Δημο σιας Διοι κησης, Πανεπιστη μιο Αθηνώ ν  

 

09/2005-09/2002 Πτυχίο Πολιτικής Επιστήμης και Δημόσιας Διοίκησης  
 

Τμη μα Πολιτικη ς Επιστη μης και Δημο σιας Διοι κησης, Πανεπιστη μιο Αθηνώ ν  

 

 

 ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ ΚΑΙ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

03/2017-03/2019 Υποτροφία του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ) για την εκπο νηση 

Μεταδιδακτορικη ς Έρευνας (Postdoc) στο Τμη μα Πολιτικη ς Επιστη μης και 

Δημο σιας Διοι κησης, Πανεπιστη μιο Αθηνώ ν. [Συγκαταλε γεται στις 32 

ερευνητικε ς προτα σεις που επιλε χθηκαν για χρηματοδο τηση απο  τις 200 

προτα σεις που υποβλη θηκαν στον τομε α τών πολιτικώ ν επιστημώ ν] 

05/2015 Χρηματοδότηση από την Κοσμητεία της Σχολής Νομικών, Οικονομικών και 

Πολιτικών Επιστημών για τη συμμετοχη  με ειση γηση στο 2015 Richard Wesley 

Conference on Environmental Politics and Governance (EPG), University of 

Washington, Center for Environmental Politics, Σια τλ, ΗΠΑ (14 -17 Μαι ου 2015)  

 

01/2014-05/2014 Υποτροφία κινητικότητας Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ) για βραχει α 

μετεκπαι δευση (short terms) στο ερευνητικο  κε ντρο Potsdam Institute for 

Climate Impact Research – PIK, Πο τσδαμ, Γερμανι α  

mailto:lavrami@ekke.gr
mailto:avramilydia@yahoo.com
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10/2011-10/2014 Υποτροφία για την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής, A.G. Leventis Foundation 

Educational Grant, Κυ προς - Ελβετι α  

09/2007-09/2008 Υποτροφία αριστείας του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών (MSc) 

«Ευρώπαι κε ς και Διεθνει ς Σπουδε ς», Τμη μα Πολιτικη ς Επιστη μης και Δημο σιας 

Διοι κησης, Πανεπιστη μιο Αθηνώ ν. 

 

  

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

3/2025- ση μερα Εντεταλμε νη ερευνη τρια (Γ’ βαθμι δα), Ινστιτου το Πολιτικώ ν Ερευνώ ν 

Εθνικο  Κε ντρο Κοινώνικώ ν Ερευνώ ν 

 

2/2024- 12/2025 Ερευνη τρια – Επιστημονικη  Συνεργα τιδα ΕΚΚΕ  

Έργο: «Ανθεκτικότητα, Συμπερίληψη, και Ανάπτυξη: Προς μια Δίκαιη Πράσινη 

και Ψηφιακή Μετάβαση των Ελληνικών Περιφερειών» (Resilience, 

inclusiveness and development: Towards a just green and digital transition of 

Greek regions – JustReDI) (Συντονιστη ς: Εθνικο  Κε ντρο Κοινώνικώ ν Ερευνώ ν) 

Φορέας υλοποίησης: Εθνικο  Κε ντρο Κοινώνικώ ν Ερευνώ ν 

 

7/2023-1/2024 Ερευνη τρια – Επιστημονικη  Συνεργα τιδα ΕΚΚΕ  

Έργο: «Υποστήριξη της αναβάθμισης λειτουργίας του Εθνικού Δικτύου για την 

Κλιματική Αλλαγή (CLIMPACT)» 

Φορέας υλοποίησης: Εθνικο  Κε ντρο Κοινώνικώ ν Ερευνώ ν 

 

10/2021-9/2022 & 

12/2022-1/2023 

Επιστημονικη  Συνεργα τιδα ΕΛΙΑΜΕΠ  

Έργο: «Κλιματικά ανθεκτικές περιοχές μέσω συστημικών λύσεων και 

καινοτομιών» Climate Resilient Regions Through Systemic Solutions and 

Innovations- ARSΙNOE, HORIZON 2020 (Συντονιστη ς: Πανεπιστη μιο 

Θεσσαλι ας)  

Φορέας υλοποίησης: Ελληνικο  Ίδρυμα Ευρώπαι κη ς και Εξώτερικη ς Πολιτικη ς 

(ΕΛΙΑΜΕΠ) 

 

9/2020-10/2021 Ερευνη τρια – Επιστημονικη  Συνεργα τιδα ΕΚΚΕ  

Έργο «Εθνικό Δίκτυο για την Κλιματική Αλλαγή και τις Επιπτώσεις της 

(CLIMPACT)» (Συντονιστη ς: Εθνικο  Αστεροσκοπει ο Αθηνώ ν) 

Φορέας υλοποίησης: Εθνικο  Κε ντρο Κοινώνικώ ν Ερευνώ ν 
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01/2018-8/2020 Ερευνη τρια – Επιστημονικη  Συνεργα τιδα ΕΚΚΕ/ Συντονισμο ς ομα δας ε ργου 

Έργο: «Αειφόρος τουριστική ανάπτυξη: Καταδυτικός τουρισμός σε Θαλάσσιες 

Προστατευόμενες περιοχές και Θερμαλισμός σε Περιοχές Ιαματικών  Φυσικών 

Πόρων», Πακε το Εργασι ας 4 της πρα ξης «Έρευνα, Εκπαι δευση και Υποδομε ς: 

ο τριγώνισμο ς τών αξο νών στρατηγικη ς ανα πτυξης του ΕΚΚΕ (REDI) 

Φορε ας υλοποι ησης: Εθνικο  Κε ντρο Κοινώνικώ ν Ερευνώ ν 

 

03/2017-03/2019 Μεταδιδακτορικη  Ερευνη τρια (Postdoc), Πανεπιστη μιο Αθηνώ ν 

Έργο: «Κοινωνικές διαστάσεις της πολιτικής για την κλιματική αλλαγή στην 

Ευρώπη της κρίσης».  

Χρηματοδο τηση: Ίδρυμα Κρατικώ ν Υποτροφιώ ν (ΙΚΥ)  

Φορε ας Υλοποι ησης: Τμη μα Πολιτικη ς Επιστη μης και Δημο σιας Διοι κησης, 

Πανεπιστη μιο Αθηνώ ν 

Συγκαταλε γεται στις 32 ερευνητικε ς προτα σεις που επιλε χθηκαν για 

χρηματοδο τηση μεταξυ  200 προτα σεών που υποβλη θηκαν στον τομε α τών 

πολιτικώ ν επιστημώ ν. 

02/2017-11/2018 Supplement Coordinator, Επιστημονικη  Συνεργα τιδα ΕΚΚΕ 

Έργο: «Health in crises. Migration, austerity and inequalities in Greece and 

Europe». European Journal of Public Health Vol. 28 (Supplement 5) 

[Stathopoulou T. & Eikemo T.A. (eds.)]  doi:  10.1093/eurpub/cky223 

04-10/2016 Ερευνη τρια – Επιστημονικη  Συνεργα τιδα ΕΚΚΕ 

Έργο: «REHEAL: Έρευνα στον Προσφυγικό Πληθυσμό της Ελλάδας» 

Χρηματοδότηση: Norwegian University of Science and Technology (NTNU)   

Φορέας Υλοποίησης: Εθνικό Κέντρο Κοινώνικών Ερευνών σε συνεργασία 

με το Norwegian University of Science and Technology (NTNU)  

04-10/2016 Ερευνη τρια – Επιστημονικη  Συνεργα τιδα ΕΚΚΕ 

Έργο: «REHEAL-UAM: Πιλοτική έρευνα σε ασυνόδευτους ανηλίκους πρόσφυγες 

που ζουν σε χώρους φιλοξενίας στην Αθήνα» 

Χρηματοδότηση: Norwegian University of Science and Technology (NTNU)  

Φορε ας Υλοποι ησης: Εθνικο  Κε ντρο Κοινώνικώ ν Ερευνώ ν σε συνεργασι α με 

το Harvard Program in Refugee Trauma.  
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02/2016-02/2017 Ερευνη τρια – Επιστημονικη  Συνεργα τιδα ΕΚΚΕ 

Έργο: «MIGHEAL: Οι ανισότητες στον τομέα της υγείας στον μεταναστευτικό 

πληθυσμό (ΕΟΧ GR 07/3807)»  

Χρηματοδο τηση: Ευρώπαι κο ς Οικονομικο ς Χώ ρος (ΕΟΧ)  

Φορε ας Υλοποι ησης: Εθνικο  Κε ντρο Κοινώνικώ ν Ερευνώ ν σε συνεργασι α με 

το Norwegian University of Science and Technology (NTNU).  

 

04/2016-09/2018 Επιστημονικη  Συνεργα τιδα Πανεπιστημι ου Αθηνώ ν/ Υπευ θυνη Διαχει ρισης 

και Υλοποι ησης ε ργου (Project Manager) 

Έργο: «Jean Monnet Module: Moving the EU forward», Προ γραμμα  Erasmus+ 

της Ευρώπαι κη ς Επιτροπη ς  

Φορε ας υλοποι ησης: Εργαστη ριο Ευρώπαι κη ς Ενοποι ησης και Πολιτικη ς 

(ΕΕΕΠ) (Πανεπιστη μιο Αθηνώ ν). 

 

06/2015 - 02/2018 Επιστημονική Συνεργάτιδα, ΕΛΙΑΜΕΠ 

Έργο: «Mercator European Dialogue (2015-2018)» 

Χρηματοδότηση: Stiftung Mercator  

Φορέας υλοποίησης: German Marshall Fund of the United States σε 

συνεργασία με το Ελληνικο  Ίδρυμα Ευρώπαι κη ς και Εξώτερικη ς Πολιτικη ς 

(ΕΛΙΑΜΕΠ), το Barcelona Centre for International Affairs (CIDOP) και το 

Istituto Affari Internationali (ΙΑΙ).  

www.gmfus.org/forum/mercator-european-dialogue  

 

06-08/2015 Επιστημονική Συνεργάτιδα, ΕΛΙΑΜΕΠ 

Έργο: «New Pact for Europe»  

Χρηματοδότηση: King Baudouin Foundation  

Φορέας υλοποίησης: Ελληνικό Ίδρυμα Ευρώπαϊκής και Εξώτερικής 

Πολιτικής (ΕΛΙΑΜΕΠ) 

www.newpactforeurope.eu  

 

07-12/2013 Επιστημονική Συνεργάτιδα, ΕΛΙΑΜΕΠ – Επιμε λεια ε κδοσης 

Έργο: «Παραγωγή Ενημερωτικού Οδηγού σχετικά με την Ευρωπαϊκή 

Ένωση για τα μέλη του ελληνικού κοινοβουλίου» 

Χρηματοδότηση: Αντιπροσώπεία της Ευρώπαϊκής Επιτροπής στην 

Ελλάδα  

Φορέας υλοποίησης: Ελληνικό Ίδρυμα Ευρώπαϊκής και Εξώτερικής 

Πολιτικής (ΕΛΙΑΜΕΠ). 

http://www.gmfus.org/forum/mercator-european-dialogue
http://www.newpactforeurope.eu/
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ec.europa.eu/greece/sites/greece/files/docs/body/odigos_elliniko_koinovoul

io_ee_2.pdf  

 

12/2013-07/2014 Επισκε πτης Ερευνη τρια 

Έργο: «The EU effect on Climate Policy efforts of its Member States»  

Χρηματοδο τηση: Ίδρυμα Κρατικώ ν Υποτροφιώ ν  

Φορε ας υλοποι ησης: Potsdam Institute for Climate Impact Research (PIK), 

Πο τσδαμ, Γερμανι α (σε συνεργασι α με τον Καθηγητη  Detlef Sprinz) 

 

 

 

 

  

https://ec.europa.eu/greece/sites/greece/files/docs/body/odigos_elliniko_koinovoulio_ee_2.pdf
https://ec.europa.eu/greece/sites/greece/files/docs/body/odigos_elliniko_koinovoulio_ee_2.pdf
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ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

2020-2022 Μα θημα «Περιβαλλοντική Διακυβέρνηση» 

Προ γραμμα Μεταπτυχιακώ ν Σπουδώ ν «Διεθνη ς και Ευρώπαι κη  

Διακυβε ρνηση και Πολιτικη », Τμη μα Πολιτικη ς Επιστη μης και Δημο σιας 

Διοι κησης, Πανεπιστη μιο Αθηνώ ν. Συνδιδασκαλι α με την Καθηγη τρια Εμ. 

Δου ση  

Κύριες θεματικές ενότητες του μαθήματος (syllabus):  

- Χαρτογρα φηση του θεσμικου  και κανονιστικου  πλαισι ου 

περιβαλλοντικη ς προστασι ας σε εθνικο , ευρώπαι κο  και διεθνε ς 

επι πεδο 

- Ζητη ματα (αν)αποτελεσματικο τητας: Μαθη ματα απο  τη διεθνη  και 

την ευρώπαι κη  συνεργασι α 

- Κοινώνικε ς και περιβαλλοντικε ς ανισο τητες  

- Η προστασι α του θαλα σσιου περιβα λλοντος:  Οικουμενικο  και 

περιφερειακο  πλαι σιο 

- Διαχει ριση και μεταφορα  αποβλη τών 

- Απομει ώση της στοιβα δας του ο ζοντος 

- Κλιματικη  αλλαγη : Διεθνε ς και Περιφερειακο  Πλαι σιο 

- Η προστασι α του περιβα λλοντος στην Ευρώπαι κη  Ένώση 

 

4/2020, 4/2021, 

4/2022 

Διαλε ξεις με θε μα «Ευρωπαϊκή πολιτική για το περιβάλλον και το κλίμα» 

Αφορα  καθηγητε ς δευτεροβα θμιας εκπαι δευσης στο πλαι σιο του ε ργου 

«Ευρώπαι κη  Κλιματικη  Διπλώματι α», Τμη μα Πολιτικη ς Επιστη μης και 

Δημο σιας Διοι κησης, ΕΚΠΑ 

2017- 2020 Δια λεξη με θε μα «Η εξέλιξη της Ευρωπαϊκής Περιβαλλοντικής Πολιτικής»  

Προπτυχιακο  μα θημα «Πολιτικε ς της Ευρώπαι κη ς Ένώσης» (Υποχρεώτικο  

Μα θημα 8ου Εξαμη νου). Διδα σκών: Καθηγητη ς Ν. Μαραβε γιας, Τμη μα 

Πολιτικη ς Επιστη μης και Δημο σιας Διοι κησης, Πανεπιστη μιο Αθηνώ ν. 

2017- 2020 Δια λεξη με θε μα «Η Ευρωπαϊκή Περιβαλλοντική Πολιτική και η Ελλάδα» 

Προπτυχιακο  μα θημα «Ευρώπαι κη  Ενοποι ηση και Ελληνικη  Οικονομι α» 

(Μα θημα επιλογη ς χειμερινου  εξαμη νου). Διδα σκών: Καθηγητη ς Ν. 

Μαραβε γιας, Τμη μα Πολιτικη ς Επιστη μης και Δημο σιας Διοι κησης, 

Πανεπιστη μιο Αθηνώ ν. 

4/2016 Διαλε ξεις με θε μα “EU climate and energy policy”  

Athens EU Model, Jean Monnet Module 2016-2017, Εργαστη ριο Ευρώπαι κη ς 

Ενοποι ησης και Πολιτικη ς. 

2014 - 2021 Διαλε ξεις με θε μα «Θεσμικό πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Ένωσης» και 

«Πολιτικές της ΕΕ για το περιβάλλον και την κλιματική αλλαγή» 
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Αφορα  μαθητε ς και εκπαιδευτικου ς σχολει ών δευτεροβα θμιας εκπαι δευσης 

στο πλαι σιο τών δρα σεών του Europe Direct ΕΛΙΑΜΕΠ. Αντιπροσώπει α της 

Ευρώπαι κη ς Επιτροπη ς στην Ελλα δα και Ελληνικο  Ίδρυμα Ευρώπαι κη ς και 

Εξώτερικη ς Πολιτικη ς. 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ 

1. Avrami, L., Kaminiaris, O., Mela, K., & Demertzis, N. (2026). Local Communities’ Perceptions of 
Offshore Wind Farms in Greece: Evidence From the Diapontian Islands. Ocean and Society, 3, Article 
11539. https://doi.org/10.17645/oas.11539 

2. Αβρα μη, Λ., Καπετανα κης, Δ., Μοιρασγεντη ς, Σ., Βαταβα λη, Φ., Καμινια ρης, Ο.,  Γεώργοπου λου, Ε., 
Σαραφι δης, Γ.  (2025). Ενεργειακη  φτώ χεια και κοινώνικε ς επιπτώ σεις στα Ελληνικα  νοικοκυρια , 
στο Παπαδου δης, Γ., & Δεμερτζη ς, Ν. (επιμ.). Διερευνώ ντας την πρα σινη και ψηφιακη  μετα βαση στην 
Ελλα δα.  Εθνικο  Κε ντρο Κοινώνικώ ν Ερευνώ ν. Εκδο σεις 
Παπαζη ση. https://doi.org/10.17902/justredi.dts.frb 

3. Αρτελα ρης, Π., Αβρα μη, Λ., Βαταβα λη, Φ., Καπετανα κης, Δ., Μοιρασγεντη ς, Σ. (2025). 
Κοινώνικοοικονομικη  τρώτο τητα και ενεργειακη  φτώ χεια στις ελληνικε ς περιφε ρειες, στο 
Παπαδου δης, Γ., & Δεμερτζη ς, Ν. (επιμ.). Διερευνώ ντας την πρα σινη και ψηφιακη  μετα βαση στην 
Ελλα δα.  Εθνικο  Κε ντρο Κοινώνικώ ν Ερευνώ ν. Εκδο σεις 
Παπαζη ση. https://doi.org/10.17902/justredi.dts.frb 

4. Παπαδου δης, Γ., Δεμερτζη ς, Ν., Αβρα μη, Λ., Γεώργια δης, Θ., Θεοφι λη, Α., Καπε λλα, Α., Κονδυ λη, Δ., 
Λιναρδη ς, Α., Στα ικος, Χ., & Χατζηγια ννη, Α. (2025). Η Πρα σινη και Ψηφιακη  Μετα βαση στην Ελλα δα. 
Έκθεση ερευνητικώ ν αποτελεσμα τών. Εθνικο  Κε ντρο Κοινώνικώ ν Ερευνώ ν. Εκδο σεις 
Παπαζη ση. https://doi.org/10.17902/justredi.dts.report 

5. Αβρα μη, Λ., Κώνσταντινι δου, Δ., Μποτετζα γιας, Ι., Σαραφι δης, Γ. (2025). Ωφελου μενοι και 
πληττο μενοι της πρα σινης μετα βασης, στο Δεμερτζη ς, Ν., & Παπαδου δης, Γ. (επιμ.). Η πρα σινη, 
ψηφιακη  και διττη  μετα βαση στην Ελλα δα. Μικρα  κει μενα για τις μεγα λες προκλη σεις. Εθνικο  
Κε ντρο Κοινώνικώ ν Ερευνώ ν. Εκδο σεις Παπαζη ση. https://doi.org/10.17902/justredi.nl 

6. Αβρα μη, Λ., Καμινια ρης, Ο., Καπε λλα, Α., Μελα , Κ., Συ ρου, Δ., Φραγκι σκου Α. Όψεις τών επιδρα σεών 
και τών επιπτώ σεών τών υπερα κτιών μονα δών ανανεώ σιμών πηγώ ν ενε ργειας, στο Δεμερτζη ς, Ν., 
& Παπαδου δης, Γ. (επιμ.). Η πρα σινη, ψηφιακη  και διττη  μετα βαση στην Ελλα δα. Μικρα  κει μενα για 
τις μεγα λες προκλη σεις. Εθνικο  Κε ντρο Κοινώνικώ ν Ερευνώ ν. Εκδο σεις 
Παπαζη ση. https://doi.org/10.17902/justredi.nl 

7. Δεμερτζη ς, Ν., Τσι γκανου, Ι., Αβρα μη, Λ., Αρτελα ρης, Π., Τσε κερης, Χ., Στασινο πουλος, Ν., Κονδυ λη, Δ., 
Καμινια ρης, Ο., Παπαδου δης, Γ. (2025). Πρώτοπο ροι και βραδυπορου ντες σε πρα σινη και ψηφιακη  
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