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Θζςη ή Ζργο Εργοδότησ Καθήκοντα 
Από: 

(μμ/εεεε) 

Ειδικι Λειτουργικι 
Επιςτιμονασ Α’ 
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Κοινωνικϊν Ερευνϊν Ερευνιτρια 03/1983 - ςιμερα 
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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΗ ΚΑΙ ΕΡΕΤΝΗΣΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ   
Από: 2000-2019 

 

Θζςη ή Ζργο Χρηματοδότηςη Καθήκοντα 
Από: 

(μμ/εεεε) 

΢υμμετοχι ςτθν ερευνθτικι 
ομάδα του ΕΚΚΕ 

Γενικι Γραμματεία 
Ζρευνασ & 
Σεχνολογίασ 

Ζρευνα με κζμα «Εκπαίδευςθ και Τποδομζσ: ο τριγωνιςμόσ των 
αξόνων ςτρατθγικισ ανάπτυξθσ του ΕΚΚΕ (REDI)». ΠΕ4: Αειφόροσ 
τουριςτικι ανάπτυξθ: Καταδυτικόσ τουριςμόσ ςε Θαλάςςιεσ 
Προςτατευόμενεσ περιοχζσ και Θερμαλιςμόσ ςε Περιοχζσ Ιαματικϊν  
Φυςικϊν Πόρων. ΢υντονιςτισ: ΕΚΚΕ 

18/10/2017- 
17/10/2020 

΢υμμετοχι ςτθν ερευνθτικι 
ομάδα του ΕΚΚΕ 

Ευρωπαϊκόσ 
Οικονομικόσ Χϊροσ 
(ΕΟΧ) 

Ζρευνα με κζμα «Ανιςότθτεσ ςτον τομζα τθσ υγείασ ςτον 
μεταναςτευτικό πλθκυςμό» (MIGHEAL). ΢υντονιςτισ: ΕΚΚΕ  

 

01/4//2016-
28/2/2017 

΢υμμετοχι ςτθν ερευνθτικι 
ομάδα του ΕΚΚΕ 

Norwegian University 
of Science and 
Technology- 
Trondheim 

Ζρευνα με κζμα “Θ κατάςταςθ υγείασ και οι βραχυπρόκεςμεσ και 
μακροπρόκεςμεσ ανάγκεσ περίκαλψθσ των προςφφγων -REHEAL”. 
΢υντονιςτισ: ΕΚΚΕ 

01/4/2016-
31/12/2016 

΢υμμετοχι ςτθν ερευνθτικι 
ομάδα του ΕΚΚΕ 

ΕΚΚΕ & Norwegian 
University of Science 
and Technology- 
Trondheim 

Ζρευνα με κζμα «Αςφάλεια και Προςταςία των Αςυνόδευτων 
Ανθλίκων Προςφφγων ςτθν Ελλάδα -REHEAL-UAM», ςε ςυνεργαςία 
με το Harvard Program in Refugee Trauma. ΢υντονιςτισ: ΕΚΚΕ 

01/4/2016-
31/12/2016 

΢υμμετοχι ςτθν ερευνθτικι 
ομάδα του ΕΚΚΕ 

Γεν. Γραμ. Ζρευνασ & 
Σεχνολογίασ 

Ζρευνα με κζμα «Κοινωνικό-οικονομικζσ διαςτάςεισ τθσ 
καινοτομίασ ςτθ βιομθχανία και τθν αγορά εργαςίασ». ΢υντονιςτισ: 
ΕΚΚΕ 
 

23/4/2015-
01/04/2017 

΢υμμετοχι ςτθν ερευνθτικι 
ομάδα του ΕΚΚΕ 

Ευρωπαϊκόσ 
Οικονομικόσ Χϊροσ 
(ΕΟΧ) 

Ζρευνα με κζμα  «Θ εξιςορρόπθςθ οικογζνειασ και εργαςίασ ςτο 
πλαίςιο των μεταβαλλόμενων οικογενειακϊν ςχζςεων και αγοράσ 
εργαςίασ ςτθν Ελλάδα». ΢υντονιςτισ: Κζντρο Μζριμνασ Οικογζνειασ 

01/11/2015- 
31/12/2016 
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Θζςη ή Ζργο Χρηματοδότηςη Καθήκοντα 
Από: 

(μμ/εεεε) 

και Παιδιοφ (ΚΜΟΠ) 

΢υμμετοχι ςτθν ερευνθτικι 
ομάδα ΕΚΚΕ 

Ερευνθτικό 
πρόγραμμα ESPON- 
Applied Research 
Project 

Ζρευνα με κζμα “Territorial Indicators of Poverty and Social Exclusion 

in Europe/TIPSE”   

 

02/2014 - 
07/2014 

΢υμμετοχι ςτθν ερευνθτικι 
ομάδα του ΕΚΚΕ 

Τπουργείο Εργαςίασ 
& Κοινωνικϊν 
Αςφαλίςεων 

΢υμμετοχι ςτθ μελζτθ εξωτερικισ αξιολόγθςθσ του προγράμματοσ 
«Επιταγι ειςόδου ςτθν αγορά εργαςίασ» (Voucher) 

01/2014- 07/2014 

΢υμμετοχι ςτθν ερευνθτικι 
ομάδα του ΕΚΚΕ 

Ειδικι Τπθρεςία 
΢τρατθγικισ, 
΢χεδιαςμοφ και 
Αξιολόγθςθσ των 
Αναπτυξιακϊν 
Προγραμμάτων 
(ΕΤ΢΢ΑΑΠ) του 
Τπουργείου 
Aνάπτυξθσ, 
Ανταγωνιςτικότθτασ, 
Τποδομϊν, 
Μεταφορϊν και 
Δικτφων 

Μελζτθ με κζμα: «Διαμόρφωςθ ςτρατθγικοφ πλαιςίου   
αναπτυξιακισ πολιτικισ 2014-2020, για τουσ Θεματικοφσ ΢τόχουσ 8, 
9 και 10 («Προωκϊντασ τθν απαςχόλθςθ και υποςτθρίηοντασ τθν 
εργαςιακι κινθτικότθτα», «Προϊκθςθ τθσ κοινωνικισ ζνταξθσ και 
καταπολζμθςθ τθσ φτϊχειασ», «Επζνδυςθ ςτθν εκπαίδευςθ, τθν 
απόκτθςθ δεξιοτιτων και τθ διά βίου μάκθςθ»)». 

02/2013- 08/2013 

Επιςτθμονικι ςυν-υπεφκυνθ 
΢τζγθ Ελλθνικισ 
Βιομθχανίασ - ΢ΕΒ 

Ζργο «Εξειδικευμζνεσ ζρευνεσ ανκρϊπινου δυναμικοφ και αγορϊν 
εργαςίασ». 

02/2012- 02/2014 

΢υμμετοχι ςτθν Ομάδα 
Ζργου 

Ευρωπαϊκό 
πρόγραμμα 
PROGRESS 

Ζργο με κζμα: “Combating Labour Market Discrimination”  
 

12/2011- 12/2012 

Επιςτθμονικι ςυν-υπεφκυνθ 
Ευρωπαϊκό 
πρόγραμμα Pessis 

Εκνικι Ζκκεςθ για τθν Ελλάδα με κζμα “Promoting employers’ 
social dialogue in the social services sector” 

01/2012-06/2012 
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Θζςη ή Ζργο Χρηματοδότηςη Καθήκοντα 
Από: 

(μμ/εεεε) 

΢υμμετοχι ςτθν Ομάδα 
Ζργου 

Ευρωπαϊκό 
πρόγραμμα  
PROGRESS 

Ζργο με κζμα: “Development of an Observatory on Combating 
Discriminations” 

12/2010- 12/2011 

΢υμμετοχι ςτθν ομάδα 
ζργου 

Ευρωπαϊκό 
πρόγραμμα 
PROGRESS 

«Εκπόνθςθ ζρευνασ για καλζσ πρακτικζσ που εφαρμόηονται ςτθν 
Ελλάδα και ςε άλλεσ ευρωπαϊκζσ χϊρεσ και αφοροφν μετανάςτριεσ 
ςτον τομζα τθσ απαςχόλθςθσ» 

03/2010-06/2010 

΢υμμετοχι ςτθν ομάδα 
ζργου 

Τπουργείο 
Οικονομικϊν, 
Ανταγωνιςτικότθτασ 
και Ναυτιλίασ - Ε.Π. 
Αποκεματικό 
Απροβλζπτων 

«Παροχι εμπειρογνωμοςφνθσ για τθ ςε βάκοσ αποτίμθςθ των 
μεςοπρόκεςμων ςυνεπειϊν των καταςτροφικϊν πυρκαγιϊν του 
2007, τον τρόπο που αυτζσ επθρεάηουν τθν οικονομικι και 
κοινωνικι κατάςταςθ και τουσ τομείσ απαςχόλθςθσ των πλθγζντων 
πλθκυςμϊν και τθ διαμόρφωςθ εξειδικευμζνθσ πρόταςθσ για τθν 
αντιμετϊπιςι τουσ». 

03/2010- 09/2010 

΢υμμετοχι ςτθν ομάδα 
ζργου 

Κ.Π. Equal -2οσ γφροσ «Δίκτυο για τθν Άρςθ του Κοινωνικοφ Αποκλειςμοφ των Γυναικϊν 
ΑΛΚΘ΢ΣΙ΢ – RE(START) 

03/2006- 02/2008 

Επιςτθμονικι υπεφκυνθ από 
πλευράσ ΕΚΚΕ 

European 
Commission- DG 
EMPL/E/2, Grant 
Αgreement ref. 
no.VS/2005/0374 

Διακρατικό πρόγραμμα “Integrating children’s perspectives in 
policy-making to combat poverty and social exclusion experienced 
by single parent families: a transnational overview”. 

09/2005-07/2007 

΢υμμετοχι ςτθν ομάδα 
ζργου 

Κζντρο Παραγωγικό-
τθτασ Κφπρου 

«Διάγνωςθ του περιβάλλοντοσ εφαρμογισ των ευζλικτων μορφϊν 
απαςχόλθςθσ και ανάλυςθ των μακροοικονομικϊν επιπτϊςεων από 
τθν εφαρμογι μοντζλων ευζλικτθσ απαςχόλθςθσ» 

01/2006- 09/2006 

Εμπειρογνϊμων 
Κ.Π. Equal (1οσ γφροσ) 
-Τπ. Εργαςίασ 

Εκνικό Θεματικό Δίκτυο «΢υμφιλίωςθ οικογενειακισ και 
επαγγελματικισ ηωισ» 

08/2003- 07/2005 

Επιςτθμονικι ςυν-υπεφκυνθ 
Κ.Π. Equal (1οσ γφροσ) 
–Τπ. Εργαςίασ 

Ζργο «Καινοτομικζσ τεχνικζσ διαβίου μάκθςθσ – το μοντζλο τθσ 
κυκλικισ εργαςίασ»: 
(i) «Ζρευνα τθσ δομισ των τοπικϊν αγορϊν εργαςίασ και των 
αναγκϊν ςυνεχιηόμενθσ κατάρτιςθσ ςτουσ κλάδουσ επεξεργαςίασ 

03/2002- 02/2003 
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Θζςη ή Ζργο Χρηματοδότηςη Καθήκοντα 
Από: 

(μμ/εεεε) 

τροφίμων και τουριςμοφ», και (ii) «Μελζτθ για τθν ανάπτυξθ 
πρότυπων προγραμμάτων ενδοεπιχειρθςιακισ κατάρτιςθσ, με βάςθ 
το ςφςτθμα τθσ εναλλαγισ ςτισ κζςεισ εργαςίασ απαςχολουμζνων 
και ανζργων καταρτιηομζνων (job rotation), ςε ςυνεργαςία με τα 
ςτελζχθ διαχείριςθσ ανκρωπίνων πόρων και τα ςωματεία 
εργαηομζνων των επιχειριςεων». 

Ερευνιτρια-Μελετιτρια 

European Commission 
Directorate-General 
for Research 
Information and 
Communication Unit 

Flexibility and Competitiveness: labour market flexibility, innovation 
and organizational performance (Flex-Com) ςε ςυνεργαςία με το 
Εκνικό και Καποδιςτριακό Πανεπιςτιμιο Ακθνϊν, το Εκνικό 
Ινςτιτοφτο εργαςίασ, το Ινςτιτοφτο ερευνϊν Φινλανδικισ 
Οικονομίασ, το Σεχνικό Πανεπιςτιμιο Delft, το Trinity College 
Δουβλίνου και το ETH Ηυρίχθ 

2002-2004 

Ειδικι ςυνεργάτθσ 
Τπουργοφ Εργαςίασ 

Τπ. Εργαςίασ  ΢φμβουλοσ ςε κζματα απαςχόλθςθσ 

 υπεφκυνθ ςυγγραφισ του Πυλϊνα για τθν Ιςότθτα των Εκνικϊν 
΢χεδίων Δράςθσ για τθν Απαςχόλθςθ 2001 και 2002 

05-2000 / 10-2001 

Εκνικι εμπειρογνϊμων 

Institut des Sciences 
du Σravail του 
Κακολικοφ 
Πανεπιςτθμίου τθσ 
Λουβαίν (Βζλγιο) 

μζλοσ του δικτφου εμπειρογνωμόνων - ςφνταξθ των ετιςιων 
εκνικϊν εκκζςεων για τισ ςυλλογικζσ διαπραγματεφςεισ και τθν 
κοινωνικι διαβοφλευςθ ςτθν Ελλάδα ςε διάφορουσ κλάδουσ τθσ 
οικονομίασ ςτο πλαίςιο του ζργου «Κοινωνικι διαβοφλευςθ και 
διαπραγμάτευςθ ςτισ χϊρεσ τθσ Ε.Ε.». 
 
Ανακζτουςα αρχι: DG Employment & Social Affairs 

10-1998 /  
06-2006 

Εκνικι εμπειρογνϊμων 

5θ Γενικι Διεφκυνςθ 
τθσ Επιτροπισ των 
Ευρωπαϊκϊν 
Κοινοτιτων 

μζλοσ τθσ ομάδασ εμπειρογνωμόνων (Expert Working Group) 
«Ευελιξία και Οργάνωςθ τθσ Εργαςίασ» με αντικείμενο τθν 
επεξεργαςία υποκεμάτων τθσ «Λευκισ Βίβλου για τθν Ανάπτυξθ, 
τθν Ανταγωνιςτικότθτα και τθν Απαςχόλθςθ». 

01-03-1994 / 
28-02-1995 
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1. Εργαςιακή Εμπειρία (εκτόσ ΕΚΚΕ) 
 

   2000-2001    Τπ. Εργαςίασ & Κοινωνικϊν Αςφαλίςεων (ςφμβουλοσ υπουργοφ κ. Σ. Γιαννίτςθ) 

   1994-1995    Γενικι Γραμματεία Ζρευνασ και Σεχνολογίασ-Διεφκυνςθ Προγραμματιςμοφ 

 

2. Σομείσ Ερευνητικοφ Ενδιαφζροντοσ 
 

 αγορά εργαςίασ, κυρίωσ πολιτικζσ απαςχόλθςθσ, ευζλικτεσ μορφζσ εργαςίασ, ευελιξία με 
αςφάλεια, διαχείριςθ του χρόνου εργαςίασ 

 κοινωνικόσ διάλογοσ - εργαςιακζσ ςχζςεισ 

 προςφυγικι κρίςθ, μετανάςτευςθ 

 επιςτθμονικι νζο-μετανάςτευςθ (brain drain) 

 τουριςτικι ανάπτυξθ 

 ιςότθτα των φφλων 

 φτϊχεια και κοινωνικόσ αποκλειςμόσ 

 οικογενειακζσ πολιτικζσ,  μονογονεϊκζσ οικογζνειεσ 

 διακρίςεισ 
 

3. Δημοςιεφςεισ (ενδεικτικζσ) 
 

3.1 Βιβλία 
 

Μουρίκθ, Α. (2008), Πολιτικζσ προτεραιότθτεσ και ςθμαντικά ηθτιματα που αναδφονται ςε ςχζςθ με τθ 

ςυμφιλίωςθ οικογενειακισ και επαγγελματικισ ηωισ, Μελζτεσ-Ζρευνεσ ΕΚΚΕ, Νο 4, Ακινα  (67 ςελ.) 

Καραντινόσ, Δ., Κετςετηοποφλου, Μ., Μουρίκθ, Α.(1997), Ευζλικτθ απαςχόλθςθ κι  ελαςτικοποίθςθ του 

χρόνου εργαςίασ: τάςεισ, εξελίξεισ, προοπτικζσ. Εκνικό Ινςτιτοφτο     Εργαςίασ: Ακινα (181 ςελ.) 

Λυμπεράκθ Α., Μουρίκθ Α. (1996), Η ακόρυβθ επανάςταςθ: νζεσ μορφζσ οργάνωςθσ τθσ  παραγωγισ και 

τθσ εργαςίασ, Gutenberg: Ακινα (260 ςελ.) 

 

3.2  Άρθρα ςε Επιςτημονικά Περιοδικά με Κριτζσ 
 

Eikemo T.A, Avrami l., Cavounidis J., Mouriki A., Gkiouleka A., McNamara C.L. and T. Stathopoulou, (2018), 

“Health in crises: Migration, Austerity and Inequalities in Greece and Europe: introduction to the 

supplement”, in Health in crises: Migration, Austerity and Inequalities in Greece and Europe, European 

Journal of Public Health, vol.28, supplement 5 (pp. 1-4) 

Stathopoulou T., Stornes P., Mouriki A., Kostaki A., Cavounidis J., Avrami L., McNamara C.L., Rapp C. and T.A. 

Eikemo, (2018), “Health inequalities among migrant and native born oopulations in Greece in times of crisis: 

the MIGHEAL study”,  in Health in crises: Migration, Austerity and Inequalities in Greece and Europe, 

European Journal of Public Health, vol.28, supplement 5 (pp. 5-19) 
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Stathopoulou T., Avrami L., Mouriki A., Cavounidis J., Kostaki A.,(2018), “Self-reported depression among 

migrant and native populations in Greece in times of crisis”, in Health in crises: Migration, Austerity and 

Inequalities in Greece and Europe, European Journal of Public Health, vol.28, supplement 5 (pp. 32-37) 

 
Καραντινόσ, Δ., Κετςετηοποφλου, Μ., Μουρίκθ, Α. (2000), «Σο κεςμικό πλαίςιο ρφκμιςθσ τθσ αγοράσ 
εργαςίασ», Επικεϊρθςθ Εργαςιακϊν Σχζςεων, τ.18, Ιοφλιοσ  
 

Μουρίκθ, Α. (1998), «Προσ μια νζα αντίλθψθ του εργάςιμου χρόνου»,  Επετθρίδα Εργαςίασ , Πάντειο 
Πανεπιςτιμιο Ακθνϊν 
 

Μουρίκθ, Α. (1991), «Ευζλικτεσ μορφζσ απαςχόλθςθσ : ευλογία ι ανάκεμα;», Τόποσ, 3/91 
 

 

3.3  Άρθρα ςε ΢υλλογικό Σόμο 

Μουρίκθ, Α. (2017), «Σο φαινόμενο τθσ επιςτθμονικισ νζο-μετανάςτευςθσ: θ μεγάλθ ζξοδοσ;», Το 
Κοινωνικό Πορτραίτο τθσ Ελλάδασ- 2016-2017. Εκνικό Κζντρο Κοινωνικϊν Ερευνϊν, Ακινα 
 
Μουρίκθ, Α. (2016), «Ο μφκοσ τθσ εξιςορρόπθςθσ οικογζνειασ και εργαςίασ. Θ περίπτωςθ των γυναικϊν 
γιατρϊν», ςτο Θανοποφλου, Μ. Σςίγκανου, Ι. (επιμ.), Γυναίκεσ ανάμεςα ςτθν εργαςία και τθν οικογζνεια εν 
μζςω κρίςθσ, Εκνικό Κζντρο Κοινωνικϊν Ερευνϊν  
 
Μουρίκθ, Α. (2015), «Κρίςθ απαςχόλθςθσ και κοινωνικι κρίςθ: οι παράπλευρεσ  απϊλειεσ των 
προγραμμάτων λιτότθτασ ςτισ χϊρεσ του Ευρωπαϊκοφ Νότου», ςτο Μπαμπανάςθσ, ΢τ., Βαλυράκθσ ΢. & Α. 
Μουρίκθ (επιμ.), Από τθν κρίςθ ςτθν ανάπτυξθ: ςε αναηιτθςθ νζων αναπτυξιακϊν μοντζλων για τθν 
Ελλάδα και τον Ευρωπαϊκό Νότο. Πρακτικά Διεκνοφσ ΢υνεδρίου, Ακινα, 29 Απριλίου 2014. Διοργάνωςθ: 
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