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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 

Ναταλία Σπυροπούλου  

 
 
1. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

  

Εργασία:      Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών (ΕΚΚΕ) 

Ινστιτούτο Κοινωνικών Ερευνών (ΙΚΕ) 

Διεύθυνση εργασίας:      Κρατίνου 9 & Αθηνάς, Τ.Κ. 105 52 Αθήνα 

Τηλέφωνα :                    210-7491714 (γραφείο 5.5), 6944-821756  

E-Mail:        nspyropou@ekke.gr 

 

 2. ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ 

 

 «Κοινωνική Πολιτική με έμφαση στις Πολιτικές Καταπολέμησης των 

Κοινωνικών Ανισοτήτων και του Κοινωνικού Αποκλεισμού». 

 

3. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

 Φτώχεια, Κοινωνικός Αποκλεισμός, Ευάλωτες Ομάδες Πληθυσμού, Φύλο 

 

4. ΣΠΟΥΔΕΣ  

  

2003-2005  Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  

Τμήμα Πολιτικής Επιστήμης και Δημόσιας Διοίκησης, 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Κράτος και Δημόσια 

Πολιτική», Κατεύθυνση Κοινωνικής Πολιτικής  (βαθμός Άριστα) 

  

1996- 2000  Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 

Τμήμα Κοινωνιολογίας, Πτυχίο Κοινωνιολογίας (βαθμός Λίαν Καλώς) 
 
 
5. ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ - ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣ 
  

 

1. Αγγλικά: Άριστα    (κάτοχος τίτλου σπουδών Proficiency of Cambridge) 
 2. Γερμανικά:  Πολύ Καλά  (κάτοχος τίτλου σπουδών Mittelstufe, Goethe Institut ) 

 3. Γνώση  Η/Υ: Πολύ Καλή   (κάτοχος πιστοποιητικού ECDL) 

 

 Windows Office (word, excel, powerpoint) 

 Statistical Package for Social Sciences  (ΙΒΜ SPSS) 

 

mailto:nspyropou@ekke.gr
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6. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

 

2016 έως 

σήμερα* 

 

Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών (ΕΚΚΕ)  
Ειδική Λειτουργική Επιστήμων Β’ Βαθμίδας 

 

*Το 2019 σε άδεια Λοχείας και Ανατροφής Τέκνου (12 μήνες) 

*Το 2017 σε άδεια Λοχείας και Ανατροφής Τέκνου (12 μήνες) 

 

2/2012- Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών (ΕΚΚΕ) 

2016 

 

Ειδική Λειτουργική Επιστήμων Γ’ Βαθμίδας 

1/2009 –  

1/2012 

Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών (ΕΚΚΕ),  

Ινστιτούτο Κοινωνικής Πολιτικής. 

 Ειδική Λειτουργική Επιστήμων Δ’ Βαθμίδας 

 

2/2008 – 

12/2008 

Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών (ΕΚΚΕ),  

Ινστιτούτο Κοινωνικής Πολιτικής. 

 Επιστημονική Συνεργάτης σε θέματα κοινωνικής πολιτικής και κυρίως 

σε θέματα φτώχειας και κοινωνικού αποκλεισμού 

 

10/2007 –  

2/2008 

Ινστιτούτο Κοινωνικής Καινοτομίας Ε.Π.Ε. 

 Συνεργάτης, Εκπόνηση μελετών και ερευνών, διαχείριση 

προγραμμάτων και παροχή συμβουλευτικών υπηρεσιών 

  

1/2006- 

10/2007 

Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών (ΕΚΚΕ),  

Ινστιτούτο Κοινωνικής Πολιτικής. 

 Επιστημονική Συνεργάτης σε θέματα κοινωνικής πολιτικής και κυρίως 

σε θέματα φτώχειας και κοινωνικού αποκλεισμού 

  

9/2004 –

3/2006 

 

Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

Κέντρο Κοινωνικής Μορφολογίας & Κοινωνικής Πολιτικής 

(ΚΕΚΜΟΚΟΠ), 

 Εξωτερική επιστημονική συνεργάτης – Ερευνήτρια  

 

7/2002 - 

9/2005 

Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών (ΕΚΚΕ),  

Ινστιτούτο Κοινωνικής Πολιτικής. 

 Επιστημονική Συνεργάτης - Βοηθός Έρευνας σε θέματα κοινωνικής 

πολιτικής και κυρίως σε θέματα φτώχειας και κοινωνικού 

αποκλεισμού 

 

9/2001- 

6/2002 
Υπουργείο Απασχόλησης και Κοινωνικής Προστασίας 

 Ειδικό Επιστημονικό Προσωπικό  

 

2000-2001 Brainstorming Ε.Π.Ε. – Σύμβουλοι Επιχειρήσεων 

  Συνεργάτης - Παροχή συμβουλευτικών και μελετητικών υπηρεσιών   
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5. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

Πρόσφατη ερευνητική δραστηριότητα 

 

10/2021 

έως σήμερα  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο έργο με τίτλο: 

«Εκπόνηση έρευνας για την κατάσταση των Γυναικών με Αναπηρία 

και των αναγκών γονέων και κηδεμόνων Παιδιών με Αναπηρία» 

που χρηματοδοτείται από το ΚΕΘΙ. 

 

1/2021 

έως σήμερα Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο έργο με τίτλο: “EU 

survey on Gender-Based Violence against women and other forms 

of inter-personal violence (EU-GBV) in Greece” (2020-EL-GBV-

SURVEY) 

 

9/2020  

έως σήμερα Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο ερευνητικό πρόγραμμα 

με τίτλο: «Ευρωπαϊκό Δίκτυο Κοινωνικής Πολιτικής» (European 

Social Policy Network -ESPN), EU Programme for Employment and 

Social Innovation (EaSI) - ‘PROGRESS’ 

 

2020  

έως σήμερα Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο ερευνητικό πρόγραμμα 

με τίτλο: DIALECT: Disrupting polarIsAtion: buiLding communitiEs 

of toleranCe through football,  Grant Agreement number: 848445-

DIALECT-REC-AG-2018/REC-RRAC-RACI-AG-2018, EU Justice 

Programme & Rights, Equality and Citizenship Programme 

 

9/2020  

έως 5/2021 Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο ερευνητικό έργο με 

τίτλο: «Κοινωνικές αναπαραστάσεις, πεποιθήσεις και στερεότυπα 

για την ενδο-οικογενειακή βία κατά των γυναικών στην Ελλάδα 

σήμερα» που χρηματοδοτείται από το ΚΕΘΙ. 

 

 

Κατά την περίοδο 2012-2018 

 

1/2018  

έως 10/2018 Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο ερευνητικό πρόγραμμα 

με τίτλο: «Ευρωπαϊκό Δίκτυο Κοινωνικής Πολιτικής» (European 

Social Policy Network -ESPN), EU Programme for Employment and 

Social Innovation (EaSI) - ‘PROGRESS’ 

 

4/2015  

έως 2017  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο Πακέτο Εργασίας 3 

(ΠΕ3) με τίτλο: «Κοινωνικο-οικονομικές επιπτώσεις της διαχείρισης 

ενέργειας και των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας» του 

προγράμματος ‘Μελέτη των κοινωνικοοικονομικών επιπτώσεων και 

των δημοσίων πολιτικών στα πλαίσια της ενέργειας, της βιομηχανίας, 
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του αστικού σχεδιασμού και των διαδικτυακών υποδομών’ (στη βάση 

της Προγραμματικής Συμφωνίας ΕΚΚΕ-ΓΓΕΤ/ΙΚΥ/SIEMENS 2014-

2016) 

 

9/2015  

έως 2016  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο έργο «Ισορροπία 

μεταξύ εργασίας και ζωής στο πλαίσιο της αλλαγής στην οικογένεια 

και στην αγορά εργασίας στην Ελλάδα» (ΕΟΧ GR07/3939) 

 

9/2015  

έως 2016  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο διακρατικό έργο 

«Κοινωνική Επιχειρηματικότητα σε Ευρωπαϊκή Διάσταση- SEED» 

(Erasmus+ Ρουμανίας) 

 

9/2015  

έως 2018  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο «Ευρωπαϊκό Δίκτυο 

Κοινωνικής Πολιτικής» (European Social Policy Network -ESPN) στο 

πλαίσιο του EU Programme for Employment and Social Innovation 

(EaSI) - ‘PROGRESS’ 

 

9/2014  

έως 8/2015  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο «Ευρωπαϊκό Δίκτυο 

Κοινωνικής Πολιτικής» (European Social Policy Network -ESPN) στο 

πλαίσιο του EU Programme for Employment and Social Innovation 

(EaSI) - ‘PROGRESS’ 

 

1/2014 

έως 12/2015  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο έργο 

“CESSDA  ATTIKH – Υποστήριξη και ανάπτυξη ελληνικών εταίρων 

για συμμετοχή στις Κοινοπραξίες των Ευρωπαϊκών Ερευνητικών 

Υποδομών στo πλαίσιo του ESFRI/2006”. 

 

2/2012  

έως 3/2015 Εξωτερική επιστημονική συνεργάτης του Πανεπιστημίου Αιγαίου 

(Τμήμα Κοινωνιολογίας) στο έργο «Διαδικασίες κοινωνικής ένταξης 

και ένταξης στην αγορά εργασίας των νέων σε περίοδο οικονομικής 

κρίσης» που χρηματοδοτείται από το Ε.Π. «ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑ 

ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗ» ΕΣΠΑ 2007-2013, ΔΡΑΣΗ «ΑΡΙΣΤΕΙΑ». 

 

4/2013  

έως 3/2014  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο Έργο «Καταπολέμηση 

των Διακρίσεων στο πεδίο της Επιχειρηματικότητας: Γυναίκες και 

Νέοι Ρομα και Μουσουλμάνοι Μετανάστες» στο πλαίσιο του 

ευρωπαϊκού προγράμματος PROGRESS. 

 

12/2012  

έως 6/2013  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο έργο «Ανάπτυξη 

δικτύου συνεργασίας που θα συνδέει εκπροσώπους κρατών-μελών 

της Μεσογείου, που αντιμετωπίζουν ανάλογες με την Ελλάδα 

προκλήσεις αναφορικά με την ένταξη των Υπηκόων Τρίτων 
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Χωρών» στο Πλαίσιο του Ετήσιου Προγράμματος 2011 του 

Ευρωπαϊκού Ταμείου Ένταξης Υπηκόων Τρίτων Χωρών. 

 

2/2012  

έως 2/2014  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο έργο «Εξειδικευμένες 

έρευνες για θέματα ανθρώπινου δυναμικού και αγορών εργασίας». Το 

έργο χρηματοδοτείται από τον ΣΕΒ (Στέγη της Ελληνικής Βιομηχανίας) 

μέσω του Ε.Π. «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού». 

 

2/2012  

έως 2014 Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο έργο «Ευρωπαϊκό 

Δίκτυο ανεξάρτητων εμπειρογνωμόνων για την προώθηση της 

κοινωνικής συνοχής» για το έτος 2012 (EU Network of Independent 

Experts on Social Inclusion).  

 

2/2012  

έως 2/2013 Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στη Δράση «Καταπολέμηση 

των διακρίσεων στην Αγορά Εργασίας» στο πλαίσιο του ευρωπαϊκού 

προγράμματος PROGRESS. 

 

 

Κατά την περίοδο πριν το 2012 

 

9/2011  Μέλος της ερευνητικής ομάδας σε μη χρηματοδοτούμενο ερευνητικό 

πρόγραμμα του ΕΚΚΕ με τίτλο «Η Ελληνική κοινωνία αντιμέτωπη με 

την κρίση». 
 

4/2011  

έως 6/2011 Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στη Δράση 2.4/09 με τίτλο 

«Διερεύνηση των διαφορετικών χαρακτηριστικών στην 

επιδημιολογία της εξάρτησης μεταξύ μεταναστών και Ελλήνων 

χρηστών τοξικών ουσιών» της Προτεραιότητας 2 «Ανάπτυξη δεικτών 

και μεθοδολογιών αξιολόγησης με σκοπό την αποτίμηση της προόδου, 

την προσαρμογή πολιτικών και μέτρων και τη διευκόλυνση του 

συντονισμού της συγκριτικής μάθησης», στο Πλαίσιο του Ετήσιου 

Προγράμματος 2009 του Ευρωπαϊκού Ταμείου Ένταξης Υπηκόων 

Τρίτων Χωρών. 

 

2/2011  

έως 2/2012  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο έργο «Ευρωπαϊκό 

Δίκτυο ανεξάρτητων εμπειρογνωμόνων για την προώθηση της 

κοινωνικής συνοχής» για το έτος 2011 (EU Network of Independent 

Experts on Social Inclusion).  

 

12/2010  

έως 12/2011 Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο έργο με τίτλο: 

«Establishment of an Observatory on Combating Discrimination» 

(«Σύσταση Παρατηρητηρίου Καταπολέμησης των Διακρίσεων») στο 

πλαίσιο του ευρωπαϊκού προγράμματος PROGRESS. 

 

 



 6 

3/2010 

έως 10/2010 Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο έργο: «Παροχή 

εμπειρογνωμοσύνης για τη σε βάθος αποτίμηση των μεσοπρόθεσμων 

συνεπειών των καταστροφικών πυρκαγιών του 2007, τον τρόπο που 

αυτές επηρεάζουν την οικονομική και κοινωνική κατάσταση και τους 

τομείς απασχόλησης των πληγέντων πληθυσμών και τη διαμόρφωση 

εξειδικευμένης πρότασης για την αντιμετώπισή τους στο πλαίσιο του 

ΕΠ «Εθνικό Αποθεματικό Απροβλέπτων 2007 –2013»». 

 

2/2010 

έως 2/2011  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο έργο «Ευρωπαϊκό 

Δίκτυο ανεξάρτητων εμπειρογνωμόνων για την προώθηση της 

κοινωνικής συνοχής» για το έτος 2010 (EU Network of Independent 

Experts on Social Inclusion).  

 

7/2009 

έως 2/2010  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο έργο: ‘Πορεία της 

Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης στην Ελλάδα – Τεχνική υποστήριξη, 

των αρμοδίων υπηρεσιών της ΕΕ’ που χρηματοδοτήθηκε από τη ΜΟΔ 

Α.Ε. 

 

9/2009 

έως 12/2009  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο έργο: Εξωτερική 

αξιολόγηση του προγράμματος «Εκπαίδευση του προσωπικού του 

18ΑΝΩ σε Ευρωπαϊκές χώρες»   (Φορέας Ανάθεσης: ΨΝΑ) 

 

2/2009  

έως 2/2010 Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο έργο «Δίκτυο 

ανεξάρτητων εμπειρογνωμόνων για την προώθηση της κοινωνικής 

συνοχής» (Network of Independent Experts on Social Inclusion) 

 

2008-2009  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του ΕΚΚΕ στο έργο «Η 

Πραγματικότητα στις Αγροτικές Περιοχές της Ελλάδας σε σχέση με 

την Απασχόληση και την Εκπαίδευση» που χρηματοδοτήθηκε από τη 

ΜΟΔ Α.Ε. 

 

2007-2008 Επιστημονική συνεργάτης στο έργο «Παροχή Υπηρεσιών Κατάρτισης  

του Προσωπικού της Δημόσιας Υπηρεσίας Απασχόλησης της 

Κύπρου», που  χρηματοδοτείται από το ΙΔΡΥΜΑ ΠΡΟΩΘΗΣΗΣ 

ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΥΠΡΟΥ 

 

2007 Επιστημονική συνεργάτης στο έργο: «Μονάδα Παρακολούθησης και 

Υποστήριξης ΨΥΧΑΡΓΩΣ – Β΄ ΦΑΣΗ: Παρατηρητήριο για την 

κοινωνικο-επαγγελματική ένταξη των ψυχικά ασθενών», που 

χρηματοδοτήθηκε από το Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης 

   

2007 Μέλος της κύριας ερευνητικής ομάδας του Σχεδίου Δράσης 

«Προώθηση της Ισότητας και Διαδρομές Κοινωνικής Ενσωμάτωσης 

στους Δήμους Αγίας Βαρβάρας και Αιγάλεω» που υλοποιήθηκε στο 

πλαίσιο του «Ευρωπαϊκού Έτους Ίσων Ευκαιριών για Όλους (2007)». 
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2006 Επιστημονική συνεργάτης στο έργο «Ανάπτυξη υποδομών για τη 

δημιουργία πόλου κοινωνικών δεδομένων στα θέματα της 

Κοινωνικής Ανισότητας και του Κοινωνικού Αποκλεισμού», που 

υλοποιήθηκε στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος 

«Ανταγωνιστικότητα» του Υπουργείου Ανάπτυξης. 

  

2004-2006 Επιστημονική συνεργάτης του ΚΕΚΜΟΚΟΠ στο έργο «ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ 

- Φύλο και Μεταναστευτικοί Πληθυσμοί. Όψεις Κοινωνικής Ένταξης 

και Κοινωνικής Πολιτικής», το οποίο υλοποιήθηκε στο πλαίσιο του 

ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ. 

 

2005 Μέλος της ερευνητικής ομάδας στο έργο με τίτλο: «Πρόγραμμα 

διερεύνησης και αξιολόγησης της λειτουργίας και των παρεχόμενων  

υπηρεσιών των Παιδικών  Χωριών SOS στην Ελλάδα» που 

χρηματοδοτήθηκε από τον Οργανισμό «Παιδικά Χωριά SOS Ελλάδας» 

 

2004 Μέλος της ερευνητικής ομάδας του έργου “Αναθεώρηση 

Προγράμματος Κοινοτικής Πρωτοβουλίας EQUAL” με αναθέτουσα 

αρχή την Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης Προγράμματος Κ.Π. EQUAL 

του Υπουργείου Απασχόλησης και Κοινωνικής Προστασίας. 

 

2003 Μέλος της ερευνητικής ομάδας του έργου “Group of non-

governmental experts in the fight against poverty and social exclusion- 

Greece” (Αξιολόγηση του Εθνικού Σχεδίου Δράσης για την Κοινωνική 

Ενσωμάτωση 2001-2003) στο πλαίσιο του προγράμματος 

COMMUNITY ACTION PROGRAMME TO COMBAT SOCIAL  

EXCLUSION της Ευρωπαϊκής Επιτροπής (DGV).    

 

2002-2005 Επιστημονική συνεργάτης στο ΕΚΚΕ στο έργο «Αριστεία στα 

Ερευνητικά  πεδία Φτώχεια, Αποκλεισμός και Κοινωνικές 

Ανισότητες», που υλοποιήθηκε στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού 

Προγράμματος «Ανταγωνιστικότητα» του Υπουργείου Ανάπτυξης. 

 

2001 Βοηθός έρευνας στη «Μελέτη Οργάνωσης και Ανάπτυξης Διοικητικού 

Συστήματος Διαχείρισης Ανθρώπινου Δυναμικού της ΕΥΔΑΠ» 

 

2000 Βοηθός έρευνας στη «Μελέτη για τις Διαμορφούμενες συνθήκες στην 

Κοινωνία της Πληροφορίας και τις επιπτώσεις τους στην 

απασχόληση» στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος 

«Κοινωνία της Πληροφορίας» 

 

  



 8 

 

6. ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Α. Δημοσιευμένο Έργο  

 

Άρθρα σε επιστημονικά περιοδικά με κριτές 

  Sakellis I. & Spyropoulou N., “Employing immigrant women from Albania and 

Ukraine in domestic services in Greece” στο Gender and Migration: Aspects of 

social integration and social policy, Ειδικό Τεύχος της Επιθεώρησης Κοινωνικών 

Ερευνών, τεύχος 124, Γ’ 2007  

 

Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους 

 

  Τσίγκανου Ι., Σπυροπούλου Ν. (2018) «Προτεραιότητες και στρατηγική́ του 

Κράτους στο πεδίο της ενέργειας». Στο Τσίγκανου Ι., Κιντή Ρ. (επιμ) Ενέργεια 

και Κοινωνία (σελ.85-124), ΕΚΚΕ, Αθήνα. 

 Σπυροπούλου Ν., (2016) «Αρχιτεκτόνισσες και πολιτικοί μηχανικοί. Ένα 

επάγγελμα σε κρίση και η αναζήτηση ισορροπίας μεταξύ επαγγελματικής και 

οικογενειακής ζωής» στο Τσίγκανου Ι., Θανοπούλου Μ. (επιμ.) Γυναίκες 

ανάμεσα στην εργασία και την οικογένεια εν μέσω κρίσης. Μελέτες περίπτωσης, 

ΕΚΚΕ, Αθήνα, σελ. 167-200. 

 Spyropoulou N. (2016) “Women architects and civil engineers facing 

underemployment, unemployment and the pursuit of work-life balance”. In 

Thanopoulou M., Tsiganou J. (eds) Gender in Science without Numbers: From 

academia to work-life balance, Main results of case studies, (pp. 89-98), National 

Centre for Social Research. 

 Spyropoulou N., (2015), “Women and young Roma entrepreneurs in Greece – 

Survey results in Athens area” in Balourdos, D., Tsigkanou, J., (eds), Combating 

Discrimination in the field of entrepreneurship: Women, young Roma and Muslim 

immigrants in Greece, Papazisis - National Centre for Social Research (EKKE), 

Greece 

 Σπυροπούλου Ν., Thano A., 2015, «Φτώχεια και Κοινωνικός Αποκλεισμός των 

νέων: Εξετάζοντας την υποκειμενική αίσθηση του κοινωνικού αποκλεισμού» 

στo Χτουρης Σ. (επιμ.) Πρακτικά Συνεδρίου: Διαδικασίες κοινωνικής ένταξης και 

ένταξης στην αγορά εργασίας των νέων σε περίοδο οικονομικής κρίσης, 

Πανεπιστήμιο Αιγαίου και ΕΚΚΕ, 2015, Αθήνα, σελ. 141-157. 

 Ηλιού, Κ., Σπυροπούλου, Ν., 2015, «Μεικτή μέθοδος έρευνας: Ο συνδυασμός 

των μεθόδων στις κοινωνικές επιστήμες» στο Κ.Ν. Φελλάς, Δ. Μπαλούρδος 

(Επιμ.), Κοινωνία και έρευνα: Σύγχρονες ποσοτικές και ποιοτικές μέθοδοι, 

Παπαζήσης, 2015, Αθήνα, σελ. 319-357. 

 Σπυροπούλου Ν., 2014, «Γενικές αρχές της ελληνικής μεταναστευτικής 

πολιτικής. Μία σύντομη ανασκόπηση» στο Τσίγκανου Ι., Αλιπράντη Μ-Λ. 
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(επιμ.) Γυναικεία μετανάστευση στην Ελλάδα: Οδικός χάρτης πολιτικών κοινωνικής 

ένταξης, ΕΚΚΕ, Αθήνα, 2014, Β’ Έκδοση, σελ. 53-76. 

 Σπυροπούλου Ν., Τραμουντάνης Α., 2014, «Η κατάσταση στην αγορά εργασίας 

όσον αφορά στις διακρίσεις σε ευάλωτες κοινωνικά ομάδες: Αποτελέσματα 

από ομαδικά εστιασμένες συνεντεύξεις» στο Μπαλούρδος, Δ., Χρυσάκης, Μ., 

Σαρρής, Ν., Τραμουντάνης Α., (επιμ),  Ευάλωτες Κοινωνικά Ομάδες (ΕΚΟ) και 

διακρίσεις στην αγορά εργασίας, Εκδόσεις Παπαζήσης, 2014, Αθήνα, σελ. 290-318 

(και σε αγγλική έκδοση). 

 Μπαλούρδος Δ., Σπυροπούλου Ν., 2012, «Πορτραίτα της φτώχειας στην Ελλάδα 

της κρίσης» στο συλλογικό τόμο ΤΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΟΡΤΡΑΙΤΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

2012 - Όψεις της κρίσης, ΕΚΚΕ, Αθήνα 2012, σελ. 161-183 

 Καραντινός Δ, Σπυροπούλου Ν & Χριστοφιλοπούλου Ε., 2012, «Πολιτικές και 

καλές πρακτικές στον τομέα της καταπολέμησης των διακρίσεων» στο 

Μπαλούρδος Δ., Χρυσάκης Μ. (επιμ.) Καταπολέμηση των Διακρίσεων: Τάσεις, 

Προκλήσεις, Πολιτικές, Εκδόσεις Παπαζήση, Αθήνα, σελ. 133-184 . 

 

 Karadinos D., Spyropoulou N., Chistofilopoulou E., 2012, “Policies and Best 

Practices in Combating Discriminations in European countries and their 

transferability in Greece” in Balourdos D., Mouriki A. (eds) Combating 

discrimination in Greece. State of the art, challenges and policy interventions, 

Papazisis, 2012, pp. 84 -110. 

 

 Σπυροπούλου Ν., 2010, «Στόχοι και πολιτικές για την καταπολέμηση της 

φτώχειας και την προώθηση της κοινωνικής ένταξης στην Ελλάδα» στο 

συλλογικό τόμο ΤΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΟΡΤΡΑΙΤΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 2010, ΕΚΚΕ-

ΙΝΚΠΟ, Αθήνα 2010, σελ. 229-248. 

 

 Σπυροπούλου Ν,. 2006, «Η πολιτική του ελάχιστου εγγυημένου εισοδήματος 

στο ελληνικό κράτος πρόνοιας» στο συλλογικό τόμο ΤΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ 

ΠΟΡΤΡΑΙΤΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 2006, ΕΚΚΕ-ΙΝ.Κ.ΠΟ., Αθήνα, 2007. 

 

Επιμέλειες Βιβλίων 

 Δεμερτζής Ν., Μπαλούρδος Δ., Κικίλιας Η., Σπυροπούλου Ν., Χρυσάκης Μ. 

(επιμ.) (2017). Το κοινωνικό πορτραίτο της Ελλάδας 2016-2017, Αθήνα, ΕΚΚΕ-

Εκδόσεις ΙΩΝ. 

 Α. Μουρίκη, Δ. Μπαλούρδος, Ο. Παπαλιού, Ν. Σπυροπούλου, Ε. Φαγαδάκη, Ε. 

Φρονίμου (επιμ.) ΤΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΟΡΤΡΑΙΤΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 2012 - 

Όψεις της κρίσης, ΕΚΚΕ, Αθήνα 2012. 

  Μ. Ναούμη, Γ. Παπαπέτρου, Ν. Σπυροπούλου, Ε. Φρονίμου και Μ. Χρυσάκης 

(επιμ.) ΤΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΟΡΤΡΑΙΤΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 2010, ΕΚΚΕ-

ΙΝΚΠΟ, Αθήνα 2010 
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Ηλεκτρονικές Δημοσιεύσεις – Ερευνητικές Εκθέσεις 

  Ziomas D., Ketsetzopoulou M., Spyropoulou N., Vezyrgianni K. (2016) Final 

Report on Social Entrepreneurship Dynamics and Specific Training Needs – 

Synthesis Report, National Centre for Social Research 

 Ziomas D., Sakellis I., Spyropoulou N. & Bouzas N., (2016) "ESPN Thematic 

Report on work-life balance measures for persons of working age with 

dependent relatives – Greece" 

https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=15825&langId=en 

 Ziomas D., Ketsetzopoulou M., Spyropoulou N., Vezyrgianni K. (2016) National 

Report on Social Entrepreneurship Dynamics and Specific Training Needs: 

Greece, National Centre for Social Research 

 Ziomas, D., Sakellis I., Bouzas N. & Spyropoulou N. (2015) “ESPN Thematic 

Report on minimum income schemes – Greece”, December 2015. 

 Ziomas, D., Sakellis I., Bouzas N. & Spyropoulou N. (2015) “ESPN Thematic 

Report on integrated support for the long-term unemployed”, May 2015  

 Ziomas, D., Sakellis I., Bouzas N. & Spyropoulou N., Theodoroulakis M. (2015) 

“ESPN Flash Report – The new Greek Government’s Social Policy Priorities”, 

February 2015 

 Ziomas, D., Sakellis I., Bouzas N. & Spyropoulou N. (2015) “ESPN Thematic 

Report on Social Investment – Greece”, January 2015 

http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=13815&langId=en 

 

 Ziomas, D., Bouzas N. & Spyropoulou N. (2014) “Investing in children: breaking 

the cycle of disadvantage - Greece”, European Network of Independent Experts 

on Social Inclusion 

http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1025&langId=en&newsId=2061&mo

reDocuments=yes&tableName=news 

 

 Ziomas, D., Bouzas N. & Spyropoulou N. (2013), “Assessment of the 

implementation of the European Commission Recommendation on active 

inclusion - A study of national policies, Greece”  

 

 Καραντινός Δ, Σπυροπούλου Ν & Χριστοφιλοπούλου Ε., Έκθεση για τις πολιτικές 

και τις καλές πρακτικές στον τομέα της καταπολέμησης των διακρίσεων, Αθήνα, 

Μάιος 2011 

 

  Ziomas, D., Bouzas N. & Spyropoulou N. (2011), “Greece: Promoting the social 

inclusion of Roma, A study of national policies”, ESPN Network. 
 

 Ziomas D., Bouzas N. & Spyropoulou N. (2010), "In-work poverty and labour 

market segmentation, A Study of National Policies- Greece", May 2010 

unpublished Report for the Programme “EU Network of Independent Experts on 

Social Inclusion”, 

 Ziomas D., Bouzas N. & Spyropoulou N. (2009), "Minimum Income Schemes, A 

Study of National Policies- Greece",  

https://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=15825&langId=en
http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docId=13815&langId=en
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1025&langId=en&newsId=2061&moreDocuments=yes&tableName=news
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1025&langId=en&newsId=2061&moreDocuments=yes&tableName=news
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Β. Αδημοσίευτο Έργο (Ερευνητικές εκθέσεις/ μελέτες) 

 

 

 Σπυροπούλου Ν., 2015, Τελική Έκθεση με τίτλο: «Αποτελέσματα από την 

ποσοτική έρευνα αναφορικά με τις υποκειμενικές διαστάσεις της φτώχειας και 

του κοινωνικού αποκλεισμού», παραδοτέο στο πλαίσιο του έργου «Διαδικασίες 

κοινωνικής ένταξης και ένταξης στην αγορά εργασίας των νέων σε περίοδο 

οικονομικής κρίσης» (IN4YOUTH) 

 

 Σπυροπούλου Ν., 2015, Τελική Έκθεση με τίτλο: «Ευάλωτες Ομάδες και 

Κοινωνικός Αποκλεισμός – Σύνθετη Ανάλυση Ομαδικά Εστιασμένων 

Συζητήσεων», παραδοτέο στο πλαίσιο του έργου «Διαδικασίες κοινωνικής 

ένταξης και ένταξης στην αγορά εργασίας των νέων σε περίοδο οικονομικής κρίσης» 

(IN4YOUTH) 

 

 Σπυροπούλου Ν., 2014, Τελική Έκθεση με τίτλο: “Discrimination in the field of 

Entrepreneurship: women and young Roma in Attica Region - Survey 

Results”, παραδοτέο στο πλαίσιο του έργου «Καταπολέμηση των Διακρίσεων στο 

πεδίο της Επιχειρηματικότητας: Γυναίκες και Νέοι Ρομα και Μουσουλμάνοι 

Μετανάστες» 

 

 Σπυροπούλου Ν., 2014, Τελική Έκθεση Βιβλιογραφικής Επισκόπησης με τίτλο 

“Literature Review: Combating discrimination in the field of labour market and 

entrepreneurship: The case of women and young Roma”, παραδοτέο στο πλαίσιο 

του έργου «Καταπολέμηση των Διακρίσεων στο πεδίο της Επιχειρηματικότητας: 

Γυναίκες και Νέοι Ρομα και Μουσουλμάνοι Μετανάστες». 

 

 Ziomas D., Bouzas N. & Spyropoulou N., (2011), “Assessment of policy 

developments in 2011”, A Study of National Policies – Greece, October 2011. 

 

 Μπαλούρδος Δ. (Επ. Υπεύθυνος), (2011) Τελική Έκθεση με τίτλο: «Διερεύνηση 

των διαφορετικών χαρακτηριστικών στην επιδημιολογία της εξάρτησης μεταξύ 

μεταναστών και Ελλήνων χρηστών τοξικών ουσιών», ΕΚΚΕ, Αθήνα. 

 

 Θανοπούλου Μ., Μουρίκη Α., Σπυροπούλου Ν., (2010), Τελική Έκθεση με τίτλο: 

«Κοινωνικο-οικονομική κατάσταση και προοπτικές ανάπτυξης των 

πυρόπληκτων νομών Ηλείας και Μεσσηνίας. Διερεύνηση απόψεων τοπικών 

φορέων», ΕΚΚΕ, Αθήνα. 

 

 D. Ziomas, N. Bouzas & N. Spyropoulou, “The social impact of the crisis and 

developments in the light of fiscal consolidation measures – GREECE”, 

December 2010, unpublished Report for the Programme “EU Network of 

Independent Experts on Social Inclusion” 

 

 Ziomas D., Bouzas N. & Spyropoulou N., (2010), "The measurement of extreme 

poverty, A Study of National Policies- Greece", February 2010, unpublished 

Report for the Programme “EU Network of Independent Experts on Social 

Inclusion” 
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 Ζιώμας Δ., Χατζαντώνης Δ., Μπούζας Ν., Βεζυργιάννη Κ., Σπυροπούλου Ν., 

Τσιγαρίδα Α., (2009), Τελική Έκθεση με τίτλο: «Πορεία της Ψυχιατρικής 

Μεταρρύθμισης στην Ελλάδα – Τεχνική υποστήριξη των αρμοδίων υπηρεσιών 

της ΕΕ», ΕΚΚΕ, Αθήνα  

 

 Karantinos D., Manoudi A., Sarantou I.& Spyropoulou N., (2009), ‘The Rural 

Reality in Greece In Relation To Employment and Education’, ΕΚΚΕ, Athens. 
 

 Μουρίκη Α., Μιχαηλίδου Μ., Σπυροπούλου Ν., Τελική Έκθεση με τίτλο: 

«Παρουσίαση αποτελεσμάτων εμπειρικής έρευνας για τις Συνθήκες 

Διαβίωσης στους δήμους Αγίας Βαρβάρας και Αιγάλεω», EKKE, Αθήνα, 2007 

 

 Σακέλλης Ι. και Σπυροπούλου Ν., Τελική Έκθεση για το Πακέτο Εργασίας 

«Απασχόληση και Φύλο» με τίτλο: «Η απασχόληση μεταναστριών από την 

Αλβανία και την Ουκρανία σε οικιακού τύπου εργασίες», ΚΕΚΜΟΚΟΠ, 

Αθήνα, 2006. 

 

 Ziomas D. (Responsible-Coordinator), Bouzas N. and Spyropoulou N., “Final 

Report: A compilation of the main reports carried out by the experts for NAP 

Inclusion for Greece”, European Commission-D.G. Employment and Social 

Affairs, 2003 

 

 

Γ. Λοιπές επιστημονικές δραστηριότητες 

 

1. Συμμετοχή σε ημερίδες/συνέδρια με παρουσίαση 

 Σπυροπούλου Ν., «Η ενδοοικογενειακή βία κατά των γυναικών μέσα από τις 

εμπειρίες των Κοινωνικών Λειτουργών των Τοπικών Μονάδων Υγείας», 

Εισήγηση σε Διαδικτυακή Ημερίδα με τίτλο «Η ενδοοικογενειακή βία κατά των 

γυναικών στην Ελλάδα σήμερα - Κοινωνικές αναπαραστάσεις, πεποιθήσεις, 

στερεότυπα» που συνδιοργάνωσε το ΚΕΘΙ και το ΕΚΚΕ, 15 Δεκεμβρίου 2021. 

 Σπυροπούλου Ν. «Η εξισορρόπηση επαγγελματικής και οικογενειακής ζωής στις 

γυναίκες μηχανικούς εν μέσω κρίσης. Η συμβολή της έρευνας στην κατανόηση 

μίας μεταβαλλόμενης εποχής». 6ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ «Η Κοινωνιολογία και ο Δημόσιος Ρόλος της 

στην Ελλάδα της Κρίσης», Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα, 29-31 Μαρτίου 

2018. 

 Μπαλούρδος Δ., Σπυροπούλου Ν., «Νέοι - Φτώχεια- Κοινωνικός Αποκλεισμός», 

Εισήγηση σε Ημερίδα με τίτλο «Διαδικασίες κοινωνικής ένταξης και ένταξης στην 

αγορά εργασίας των νέων σε περίοδο οικονομικής κρίσης», 16 Ιανουαρίου 2015, 

Αίθουσα «Άλκη Αργυριάδη» ΕΚΠΑ, Αθήνα. 

 Σπυροπούλου Ν. «Φτώχεια και κοινωνικός αποκλεισμός των νέων: 

Υποκειμενικές αντιλήψεις & αντικειμενικοί παράγοντες - Η υποκειμενική 

αίσθηση του κοινωνικού αποκλεισμού», Εισήγηση στο Συνέδριο με τίτλο 

«Διαδικασίες κοινωνικής ένταξης και ένταξης στην αγορά εργασίας των νέων σε 

περίοδο οικονομικής κρίσης», Αίθουσα Δημοτικού Συμβουλίου, 28 Νοεμβρίου 

2014, Θεσσαλονίκη. 
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 Σπυροπούλου Ν. «Αγορά εργασίας, Επιχειρηματικότητα και Διακρίσεις: 

Παρουσίαση αποτελεσμάτων από την έρευνα πεδίου σε Έλληνες Ρομά» Εισήγηση 

σε Ημερίδα με τίτλο «Καταπολέμηση των διακρίσεων στο πεδίο της 

επιχειρηματικότητας: γυναίκες, νέοι Ρομα & μουσουλμάνοι μετανάστες», 

Αμφιθέατρο Γ. Δρακόπουλος –ΕΚΠΑ, 27 Μαρτίου 2014, Αθήνα. 

 Εισήγηση σε Συνέδριο: Micha K., Spyropoulou N., Tramountanis A. «Immigrant 

drug users in Greece: an empirical study», 23ο ετήσιο συνέδριο της European 

Society for Social Drug Research (ESSD), Πάντειο Πανεπιστήμιο, 4-6 Οκτωβρίου 

2012, Αθήνα. 

 

2. Συμμετοχή με εισήγηση σε σεμινάρια στο πλαίσιο μεταπτυχιακών προγραμμάτων 

σπουδών 

 

 Εισήγηση με θέμα: "Εισαγωγή στο Στατιστικό Πακέτο για τις Κοινωνικές 

Επιστήμες (SPSS)" στον Κύκλο Σεμιναρίων «Μεθοδολογικές Προσεγγίσεις στην 

Κοινωνική Έρευνα» του Τμήματος Επικοινωνίας, Μέσων και Πολιτισμού, Πάντειο 

Παν/μιο, 15/2/2013, Αθήνα. 

  

 Παρουσίαση με θέμα «Η μέτρηση της φτώχειας και του κοινωνικού αποκλεισμού 

στην Ελλάδα» στο θεματικό εργαστήρι με τίτλο Χρήση Ποσοτικών Μεθόδων στην 

Κοινωνική Έρευνα στο πλαίσιο του μεταπτυχιακού μαθήματος «Ποσοτικές Μέθοδοι 

στην Κοινωνιολογία», Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών του Τμήματος 

Κοινωνιολογίας του Πανεπιστημίου Κρήτης, 29 Ιανουαρίου 2010, Ρέθυμνο. 

 

 

7. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 

2/2020 έως σήμερα Υπεύθυνη Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών στο ΕΚΚΕ 

 

2014 έως 2020  Υπεύθυνη του Εργαστηρίου του ΕΚΚΕ για την Παρακολούθηση 

των Πολιτικών Κοινωνικής Συνοχής.  
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