
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

«12Η ΓΙΟΡΤΗ ΤΩΝ ΣΠΟΡΩΝ»  

10-12   Απριλίου   2009, ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ 

  ΑΙΘΡΙΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ & Λ. Τ. ΛΕΧΑΙΟΥ  

Μια γιορτή αφιερωμένη στη 

Φ Υ Σ Ι Κ Η  Κ Α Λ Λ Ι Ε Ρ Γ Ε Ι Α 

και τις 

Π Ο Ι Κ Ι Λ Ι Ε Σ  Α Ν Ο Ι Κ Τ Η Σ  Γ Ο Ν Ι Μ Ο Π Ο Ι Η Σ Η Σ 
  
Για 12η συνεχή χρονιά πραγματοποιούνται και φέτος από τους μαθητές των 
περιβαλλοντικών ομάδων και τους φορείς τριήμερες εκδηλώσεις στο δήμο μας .  

Οι εκδηλώσεις ξεκινούν την Παρασκευή 10 Απριλίου το απόγευμα, στο Θέατρο 
Περιγιαλίου με τη θεατρική παράσταση:« Μια «άλλη» ανάγνωση μιας  αρχαίας 
τραγωδίας». 

Το Σάββατο 11 Απριλίου το απόγευμα , ΓΙΑ ΠΡΩΤΗ ΦΟΡΑ γίνεται ένα στρογγυλό 
τραπέζι  

Μια προσπάθεια να συζητήσουμε με τους βιοκαλλιεργητές και γενικά τους 
αγρότες, όχι απλά για την διατήρηση των ντόπιων ποικιλιών, αλλά για την 
καλλιέργεια τους με στόχο την αυτάρκεια. 

Επίσης μαθητές περιβαλλοντικών ομάδων θα παρουσιάσουν τις δράσεις τους και θα 
υπάρχει αφιέρωμα στην παραδοσιακή διατροφή της Κύπρου και  Τραγούδια και 
χοροί της Κύπρου 

Οι εκδηλώσεις κορυφώνονται την Κυριακή των Βαίων.  Οι μαθητές θα 
προσφέρουν  φυτά και σπόρους ανοιξιάτικων λαχανικών και  σιτηρών από  
παραδοσιακές ποικιλίες και θα γίνουν εργαστήρια   παρασκευής σβώλων για την 
αναβλάστηση των καμένων περιοχών και τη δημιουργία λαχανόκηπων.  

Επίσης θα παρουσιαστούν οι δράσεις από τις δυο σημαντικότερες οργανώσεις 
που δραστηριοποιούνται στην Ελλάδα στη διάσωση των ντόπιων ποικιλιών το 
ΠΕΛΙΤΙ και τον ΑΙΓΙΛΟΠΑ και θα γίνει ομιλία από τον Παναγιώτη Μανίκη 
(Κέντρο Φυσικής Καλλιέργειας).  

Στην φετινή γιορτή φιλοξενούμε το Γυμνάσιο Ευκαρπίας Νομού Κιλκίς που 
παρουσιάζει τη δράση του στη διάσωση των ντόπιων ποικιλιών και  θα μοιράσει 
σπόρους σιτηρών από τις παραγωγές του. 



Η γιορτή θα κλείσει με παραδοσιακά εδέσματα από τις ομάδες των μαθητών μας από 
τα σχολεία Κορίνθου και Λεχαίου. 

Στην τριήμερη γιορτή  θα φιλοξενηθεί ΕΚΘΕΣΗ των Προγραμμάτων Π. Ε. του 
τοπικού Δικτύου «ΟΛΑ ΕΝΑ» 

Παράλληλα με  τη γιορτή,  για  3η συνεχή χρονιά στη δημοτική πλατεία μπροστά από 
το σχολείο, θα πραγματοποιηθεί: 

Υπαίθρια Αγορά Βιολογικών προϊόντων  και Παζάρι με έργα των μαθητών του 
Ευθυμίου Κέντρου  (ΑΜΕΑ) 

 Οικονομική αρωγή:  
Πρεσβεία Κυπριακής Δημοκρατίας, Κυπριακό Εμπορικό Κέντρο Αθηνών 
Δήμος Άσσου – Λεχαίου 
Δήμος Λουτρακίου – Περαχώρας 
Δήμος Νεμέας 
Τα «Βιολογικά Αγρακτήματα»«Άγρα» 
Φυτώριο « Δημήτρη Μαχαιρίδη» Αριδαία Πέλλας 
 Οργανωτική αρωγή: 
Σύλλογος Βιοκαλλιεργητών Λαϊκών  Αγορών Αττικής 
Σύλλογος Βιοκαλλιεργητών Κορινθίας 
Τμήμα Περιβαλλοντικής Αγωγής Δ/θμιας Εκπαίδευσης Ν. Κορινθίας 
Τμήμα Πολιτιστικών Θεμάτων  Π/θμιας Εκπαίδευσης Ν. Κορινθίας 
Τμήμα Πολιτιστικών Θεμάτων  Δ/θμιας Εκπαίδευσης Ν. Κορινθίας 
 

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: 2741077028 ΓΡΑΦΕΙΟ, 2741086328 ΟΙΚΙΑ 
6973993540 Γιάννης Βαρελάς Υπεύθυνος Π. Ε. ∆ευτεροβάθμιας Κορινθίας 

 

                                                                     

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 



ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
     Η Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Κορινθίας και το ΚΠΕ 
Ακράτας,  σας προσκαλούμε στην 12η  ΓΙΟΡΤΗ ΤΩΝ ΣΠΟΡΩΝ   την Κυριακή 
των Βαΐων  στις 12   Απριλίου   2009,  ώρα 10.30 στο Γυμνάσιο-Λύκειο Λεχαίου 
Κορινθίας (Τηλ. 2741087500, 27410 82092 Fax: 2741082023, mail@gym-
lechaiou.kor.sch.gr, 9 χιλιόμετρα μετά την Κόρινθο επί της Π. Ε. Ο. Κορίνθου – 
Πατρών). 
   Θα μας τιμούσε ιδιαίτερα η παρουσία σας και θα διάνθιζε τις εκδηλώσεις μας. 
       
     Οικονομική αρωγή:  
Πρεσβεία Κυπριακής Δημοκρατίας, Κυπριακό Εμπορικό Κέντρο Αθηνών 
Δήμος Άσσου – Λεχαίου 
Δήμος Λουτρακίου – Περαχώρας 
Δήμος Νεμέας 
Τα «Βιολογικά Αγρακτήματα»«Άγρα» 
Φυτώριο « Δημήτρη Μαχαιρίδη» Αριδαία Πέλλας 
 Οργανωτική αρωγή: 
Σύλλογος Βιοκαλλιεργητών Λαϊκών  Αγορών Αττικής 
Σύλλογος Βιοκαλλιεργητών Κορινθίας 
Τμήμα Περιβαλλοντικής Αγωγής Δ/θμιας Εκπαίδευσης Ν. Κορινθίας 
Τμήμα Πολιτιστικών Θεμάτων  Π/θμιας Εκπαίδευσης Ν. Κορινθίας 
Τμήμα Πολιτιστικών Θεμάτων  Δ/θμιας Εκπαίδευσης Ν. Κορινθίας 
 

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: 2741077028 ΓΡΑΦΕΙΟ, 2741086328 ΟΙΚΙΑ 
6973993540 Γιάννης Βαρελάς Υπεύθυνος Π. Ε. ∆ευτεροβάθμιας Κορινθίας 

                                                                

  

 

 

 

 

 

 

 
 



 

  
 

ΚΕΝΤΡΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ ΑΚΡΑΤΑΣ  
∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ ∆ΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ ΚΟΡΙΝΘΙΑΣ  

10, 11 και 12 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2009 
 

 «12η Γιορτή των σπόρων»  
Μια γιορτή αφιερωμένη στη 

Φ Υ Σ Ι Κ Η  Κ Α Λ Λ Ι Ε Ρ Γ Ε Ι Α 
και τις 

Π Ο Ι Κ Ι Λ Ι Ε Σ  Α Ν Ο Ι Κ Τ Η Σ  Γ Ο Ν Ι Μ Ο Π Ο Ι Η Σ Η Σ 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΗΜΕΡΑ 1Η : ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  10/4/2009    ΘΕΑΤΡΟ ΠΕΡΙΓΙΑΛΙΟΥ 

 
19:30 – 20:00 Προσέλευση - Χαιρετισμοί 

20:00 – 21:00 
 

 
ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ: 

« Μια «άλλη» ανάγνωση μιας  αρχαίας τραγωδίας». 
Από την περιβαλλοντική ομάδα του Γυμνασίου Χιλιομοδίου 

 
 

 
ΗΜΕΡΑ 2Η : ΣΑΒΒΑΤΟ 11/4/2009 ΑΙΘΡΙΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ & Λ. Τ. ΛΕΧΑΙΟΥ 

 
17:45 – 18:00 Προσέλευση - Χαιρετισμοί 

18:00 – 18:35 
 

 
ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ 

 
Τραγούδια και χοροί τις Κύπρου 

 
Από την περιβαλλοντική ομάδα του Μουσικού Γυμνασίου Κορίνθου   
 
 

18:35 – 19:05 

 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ:  

Οι δράσεις της περιβαλλοντικής ομάδας του  
 

Γυμνασίου Ευκαρπίας Νομού Κιλκίς  
 

στην διάσωση των ντόπιων ποικιλιών σιτηρών και λαχανικών. 
 

19:05 – 19:15 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ: 



«Ο ΤΡΙΠΤΟΛΕΜΟΣ»:Μια ζωντανή τράπεζα σπόρων από τους βιοκαλλιεργητές 
της Κορινθίας 

Κωνσταντία Καπετανοπούλου, γεωπόνος  

19:15 – 21:00 
 

 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 

 
Ντόπιοι σπόροι – Τοπικές αγορές – Οικολογική γεωργία 

 
Μια προσπάθεια να συζητήσουμε με τους βιοκαλλιεργητές και γενικά τους αγρότες, 
όχι απλά για την διατήρηση των ντόπιων ποικιλιών, αλλά για την καλλιέργεια τους 
 με στόχο την αυτάρκεια. 
 

21:00 – 21:30  

 
Η ∆ΙΑΤΡΟΦΗ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ 

 
Παραδοσιακά εδέσματα  της Μεγαλονήσου 

 
Από τις περιβαλλοντικές  ομάδες του Σχολείου ∆εύτερης Ευκαιρίας Λεχαίου.  

 

 

ΕΚΘΕΣΗ  
 

Η περιβαλλοντική ομάδα του σχολείου  
« Εκπαιδευτήρια Απόστολος Παύλος» 

εκθέτει το πρόγραμμα  Π. Ε. που υλοποιεί  
 

«Ο Βοτανικός κήπος του σχολείου και η θεραπευτική και η  
διατροφική αξία των φυτών μας». 

 
 

«12Η ΓΙΟΡΤΗ ΤΩΝ ΣΠΟΡΩΝ» 
 
ΗΜΕΡΑ 3Η : ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ 12/4/2009 ΑΙΘΡΙΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ & Λ. Τ. ΛΕΧΑΙΟΥ 
 

10:15 – 10:30 Προσέλευση - Χαιρετισμοί 

10:30 – 10:45 
Ομιλία: « Οι δράσεις του «Π Ε Λ Ι Τ Ι» για τις ντόπιες 
ποικιλίες»,  
         Παναγιώτης Σαϊνατούδης.  

10:45 – 11:00  
Ομιλία: « Οι δράσεις του ∆ικτύου «Α Ι Γ Ι Λ Ο Π Α Σ»  
           για την διάσωση των ντόπιων ποικιλιών σιτηρών, 
         Κώστας Κουτής  

11:00 – 11:15 Ομιλία: «Μια ομιλία χωρίς τίτλο ( γιατί Όλα είναι Ένα)»,  
         Παναγιώτης Μανίκης 

  11:15 – 
11:30 

Ερωτήσεις , Απορίες 

11:30 – 12:00  



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
 

Θέμα:   Παραγωγή σβώλων αργιλοχώματος για την αναβλάστηση 
των καμένων περιοχών της χώρας 

Περιβαλλοντικές ομάδες του Γυμνασίου & Λ. Τ. Λεχαίου 
 

 

12:00 – 13:00 
 

 
ΜΟΙΡΑΣΜΑ ΣΠΟΡΟΦΥΤΩΝ 

ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΩΝ ΠΟΙΚΙΛΙΩΝ ΛΑΧΑΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΝΘΕΩΝ: 
 
Οι παραγωγές των περιβαλλοντικών ομάδων:  
Γυμνασίου & Λ. Τ. Λεχαίου, 2ου ΕΠΑ.Λ Λουτρακίου, Σ∆Ε Λεχαίου. 
  
Η παραγωγή του φυτωρίου του κ. ∆ημήτρη Μαχαιρίδη από την 
Αριδαία για δεύτερη συνεχόμενη χρονιά (7000 φυτά) 
 
Η παραγωγή του φυτωρίου της ομάδας Τριπτόλεμος των 
Βιοκαλλιεργητών της Κορινθίας  

 
ΜΟΙΡΑΣΜΑ ΣΠΟΡΩΝ 

ΠΑΡΑ∆ΟΣΙΑΚΩΝ ΠΟΙΚΙΛΙΩΝ ΣΙΤΗΡΩΝ: 
 
Η περιβαλλοντική ομάδα του Γυμνάσιου Ευκαρπίας 
 

   13:00 - 
14:00 

 
ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΤΗΣ ΑΥΤΑΡΚΕΙΑΣ 

Γεύμα με  Παραδοσιακά φαγητά και  εδέσματα 
Οι μαθητές μαζί με  τους εκπαιδευτικούς , τους  γονείς και κηδεμόνες 

παρασκεύασαν παραδοσιακά εδέσματα και μας κάνουν το τραπέζι. 
Οι  μαθητές των περιβαλλοντικών ομάδων 

Σ∆Ε Λεχαίου, Γυμνασίου Αγίων Θεοδώρων, Πειραματικού 
Γυμνασίου Κορίνθου, Εσπερινού Γυμνασίου Κορίνθου 

2ου ΕΠΑ.Λ. Λουτρακίου.  
 

  
  

ΕΚΘΕΣΗ ΤΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ Π.Ε. ΤΟΥ ΤΟΠΙΚΟΥ 
∆ΙΚΤΥΟΥ «ΟΛΑ ΕΝΑ» 

 
2ο ΕΠΑ.Λ Λουτρακίου:   Τρόποι καλλιέργειας λαχανικών και 



ανθοκομικών φυτών 
 

1Ου & 2Ου ΕΠΑ.Λ  Λουτρακίου:Ανακύκλωση – Αγροτικά απόβλητα – 
Κομποστοποίηση, ∆ιατροφή και Αθλητισμός 
Γυμνάσιο Αγίων Θεοδώρων: Η κιβωτός των σπόρων 
2ο Γυμνάσιο Κορίνθου: Γλυκό του κουταλιού και λικέρ παλιού καιρού 
Πειραματικό Γυμνάσιο Κορίνθου: Τοπικά εδέσματα και παραδοσιακή 
διατροφή 
Εσπερινό Γυμνάσιο Κορίνθου: Τα χαρτόνια εργασίας με θέμα: 
Βιολογική καλλιέργεια – ∆ιατροφή – Ποιότητα Ζωής. 
Εσπερινό ΕΠΑ.Λ Κορίνθου: Βιολογική καλλιέργεια – ∆ιατροφή 
Γυμνάσιο Κρυονερίου: Εθνικό δίκτυο « Η Ελιά», Η Ελιά - Βιολογική 
καλλιέργεια 
Γυμνάσιο & Λ. Τ. Λεχαίου: Φυσική καλλιέργεια, η γεωργία της 
φύσης & Παραδοσιακές ποικιλίες λαχανικών – σιτηρών, οι 
σύντροφοι του ανθρώπου 
 

 
Παράλληλα με  τη γιορτή,  για  3η συνεχή χρονιά στη δημοτική πλατεία μπροστά 

από το σχολείο, θα πραγματοποιηθεί: 
        1. Υπαίθρια Αγορά Βιολογικών προϊόντων  
                                                         (12.20 – 14.00) 
       2. Παζάρι με έργα των μαθητών του Ευθυμίου Κέντρου  (ΑΜΕΑ) 
                                                         (12.00 – 14.00) 
Οικονομική αρωγή:  
Πρεσβεία Κυπριακής Δημοκρατίας, Κυπριακό Εμπορικό Κέντρο Αθηνών 
Δήμος Άσσου – Λεχαίου 
Δήμος Λουτρακίου – Περαχώρας 
Δήμος Νεμέας 
Τα «Βιολογικά Αγρακτήματα»«Άγρα» 
Φυτώριο « Δημήτρη Μαχαιρίδη» Αριδαία Πέλλας 
 Οργανωτική αρωγή: 
Σύλλογος Βιοκαλλιεργητών Λαϊκών  Αγορών Αττικής 
Σύλλογος Βιοκαλλιεργητών Κορινθίας 
Τμήμα Περιβαλλοντικής Αγωγής Δ/θμιας Εκπαίδευσης Ν. Κορινθίας 
Τμήμα Πολιτιστικών Θεμάτων  Π/θμιας Εκπαίδευσης Ν. Κορινθίας 
Τμήμα Πολιτιστικών Θεμάτων  Δ/θμιας Εκπαίδευσης Ν. Κορινθίας 
 

ΤΗΛ. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: 2741077028 ΓΡΑΦΕΙΟ, 2741086328 ΟΙΚΙΑ 
6973993540 Γιάννης Βαρελάς Υπεύθυνος Π. Ε. ∆ευτεροβάθμιας Κορινθίας 
 

 


