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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 
Η Περιβαλλοντική ∆ιαχείριση στον Ορθόδοξο Μοναστικό Βίο 

Καλές πρακτικές προστασίας και ανάδειξης του περιβάλλοντος 
 
Η σχέση της Εκκλησίας και γενικότερα της χριστιανικής θρησκείας µε το περιβάλλον 
έχει γίνει αντικείµενο πολλών ερευνών. Τα τελευταία χρόνια, ειδικότερα, γίνονται 
προσπάθειες να διευκρινιστεί η σχέση της Ορθοδοξίας µε το περιβάλλον. Οι 
προσπάθειες αυτές έχουν περιοριστεί σε γενικό- θεωρητικό επίπεδο. Στο παρόν 
άρθρο διερευνάται η σχέση Ορθοδοξίας και περιβάλλοντος σε εµπειρικό επίπεδο και 
ιδιαίτερα η αρµονία Ορθόδοξης µοναστικής ζωής και περιβαλλοντικής προστασίας. 
Εντοπίστηκαν, διερευνήθηκαν και αναλύθηκαν σχετικές δραστηριότητες Ιερών 
Μονών στον Ελλαδικό χώρο, οι οποίες αξιολογήθηκαν και προτείνονται ως «καλές 
πρακτικές» περιβαλλοντικής διαχείρισης. Το βασικό συµπέρασµα που προκύπτει 
είναι ότι οι δραστηριότητες αυτές είναι ιδιαίτερα ενδιαφέρουσες αλλά παραµένουν 
ασυντόνιστες, απρογραµµάτιστες και περιορισµένης εµβέλειας.     
 
 
 

ABSTRACT 
 

Environmental Management in Greek Orthodox Monasteries  
Good practices of environmental protection and elevation  

 
The relation between the Christian Church (or Christian Religion, in general) and the 
physical environment has often been a subject of research. In particular during the last 
years there were efforts to clarify the relation of the environment to Orthodoxy. These 
efforts have been limited to theory. This article examines the practical and empirical 
aspects of the relation between Orthodoxy and the environment with emphasis on the 
accordance of Orthodox monastic life to environmental protection. Relevant activities 
of Holy Monasteries in Greece were examined, analyzed, evaluated and proposed as 
good practices of environmental management. The basic conclusion that arises is that 
these activities are particularly interesting but remain uncoordinated, random and of 
limited range.   



Εισαγωγή∗ 
Η σχέση Ορθοδοξίας και περιβάλλοντος έχει, τα τελευταία χρόνια, αποκτήσει 

ιδιαίτερη επικαιρότητα, κυρίως λόγω των σχετικών προσπαθειών του Οικουµενικού 
Πατριαρχείου. Τα συνέδρια και συµπόσια που έχουν πραγµατοποιηθεί µε θέµα το 
συγκεκριµένο αντικείµενο, αλλά και άλλες ανάλογες πρωτοβουλίες, έχουν δώσει µια 
ιδιαίτερη ώθηση στον διάλογο µεταξύ Ορθόδοξης εκκλησίας, επιστηµόνων και 
πολιτικών. Ο διάλογος αυτός, όµως, ενώ έχει προσφέρει πολλά στο θεωρητικό πεδίο, 
και παρά τις σχετικές εκκλήσεις, έχει παραµείνει σε ένα γενικό επίπεδο χωρίς να 
συνδέεται µε συγκεκριµένες εµπειρίες αλλά και χωρίς να γίνεται κτήµα ενός 
ευρύτερου κοινού, άµεσα ενδιαφερόµενου, είτε από το χώρο της εκκλησίας είτε από 
το χώρο της επιστήµης και των περιβαλλοντικά ευαισθητοποιηµένων οµάδων.  

Είναι αξιοσηµείωτο, παρ’ όλα αυτά, ότι στην Ελλάδα τα τελευταία χρόνια, σε 
πολλά µοναστήρια λαµβάνονται ιδιαίτερα σηµαντικές πρωτοβουλίες σχετικά µε την 
περιβαλλοντική διαχείριση. Οι πρωτοβουλίες όµως αυτές είναι αποσπασµατικές, 
ασυντόνιστες και κυρίως χωρίς προβολή, αλληλοενηµέρωση και βοήθεια.   

Στόχος της έρευνας είναι να εντοπιστούν και να αναδειχθούν «καλές 
πρακτικές», που αφορούν συγκεκριµένες περιβαλλοντικές παρεµβάσεις, οι οποίες 
εφαρµόζονται και υλοποιούνται από Ορθόδοξες Μονές στον Ελλαδικό χώρο. Με τον 
τρόπο αυτό αναµένεται να αναπτυχθεί η προβληµατική -και µάλιστα στο πεδίο της 
εφαρµογής- σχετικά µε το θέµα «Ορθοδοξία και Περιβάλλον», να αναδειχθεί και να 
προβληθεί η σηµαντική δουλειά που πραγµατοποιείται από Ορθόδοξες Μονές, να 
διαχυθεί η γνώση και να δηµιουργηθούν προϋποθέσεις παρότρυνσης και άλλων 
Μονών ώστε να αναλάβουν ανάλογες πρωτοβουλίες. Η διερεύνηση των προσπαθειών 
αυτών θα µπορούσε να προσφέρει απαντήσεις ή έστω προτάσεις περιβαλλοντικής 
διαχείρισης και να ενθαρρύνει κοινωνικούς και πολιτικούς φορείς να ενισχύσουν και 
να συστηµατοποιήσουν παρόµοιες πρωτοβουλίες προστασίας και διαχείρισης του 
περιβάλλοντος. 

Θα πρέπει να υπογραµµιστεί ότι στην εκκλησιαστική περιουσία και ειδικά στην 
περιουσία Μονών περιλαµβάνονται πολύ µεγάλες εκτάσεις περιοχών που είναι 
ενταγµένες στο Ευρωπαϊκό δίκτυο Natura 2000 ή και σε εθνικούς δρυµούς. 
Ενδεχόµενη αξιοποίηση των περιοχών αυτών µε τρόπο που συνάδει µε τις 
παραδόσεις της εκκλησίας αλλά και µε τις σύγχρονες πρακτικές περιβαλλοντικής 
διαχείρισης, θα έχει πολλαπλά αποτελέσµατα τόσο για την ίδια την εκκλησία και τις 
Μονές όσο και για το περιβάλλον και, ευρύτερα, για το κοινωνικό σύνολο της χώρας.  

Η έρευνα αυτή δεν εξαντλεί την «πρωτοτυπία» της στην επικαιρότητα. Θα 
πρέπει να ληφθεί υπόψη ότι η τρέχουσα επικαιρότητα στο θέµα «Ορθοδοξία- 
Περιβάλλον» δεν είναι πάντα θετική. Οι προσπάθειες, από εκκλησιαστικούς κύκλους, 
«αξιοποίησης» του δάσους της Πεντέλης, που συνάντησαν την απορριπτική απόφαση 
του Συµβουλίου Επικρατείας ή η κατασκευή ξενοδοχειακών µονάδων κατά 
παράβαση πολεοδοµικών, αρχαιολογικών και περιβαλλοντικών όρων, αποτελούν 
ορισµένα µόνο από τα αρνητικά παραδείγµατα. Ανάλογη µε την παρούσα έρευνα -σε 
έκταση και βάθος- δεν έχει µέχρι στιγµής πραγµατοποιηθεί. Παράλληλα, η 
συγκεκριµένη έρευνα παρέχει τις δυνατότητες ανάλυσης των αποτελεσµάτων 

                                                           
∗ Στα πλαίσια αυτά θα θέλαµε να ευχαριστήσουµε ιδιαίτερα την ηγουµένη Θεοξένη και τη µοναχή Θεοσέµνη από 
την Ιερά Μονή Χρυσοπηγής, τον ηγούµενο Εφραίµ και τον µοναχό  Αγαθάγγελο από την Ιερά Μονή Προφήτη 
Ηλία και τους µοναχούς Θεοδόσιο και Νείλο από την Ιερά Μονή Σίµωνος Πέτρας για την βοήθεια που µας 
έδωσαν. Ιδιαίτερες ευχαριστίες επίσης οφείλονται στην Ευώνυµο Οικολογική Βιβλιοθήκη η οποία πολύ 
γενναιόδωρα µας επέτρεψε να χρησιµοποιήσουµε την πλούσια συλλογή της. 
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συγκεκριµένων περιβαλλοντικών παρεµβάσεων, σε συγκεκριµένους τοµείς από 
συγκεκριµένες Μονές. Ευελπιστεί δηλαδή να αποτελέσει την αφορµή για έναν 
διάλογο, µεταξύ της εκκλησίας, της επιστηµονικής κοινότητας και των άµεσα 
ευαισθητοποιηµένων και ενδιαφεροµένων για το περιβάλλον πολιτών, όχι σε ένα  
γενικό και θεωρητικό επίπεδο αλλά στο επίπεδο της εµπειρικής εφαρµογής, της 
ανταλλαγής πληροφόρησης και της περαιτέρω αξιοποίησης των σχετικών 
προσπαθειών.   

Η παρούσα έρευνα διαρθρώνεται σε τέσσερα κεφάλαια: Στο πρώτο γίνεται µία 
προσπάθεια να απαντηθεί το ερώτηµα του ποια σχέση µπορεί να υπάρχει ανάµεσα 
στην Ορθοδοξία και το περιβάλλον. Στο δεύτερο κεφάλαιο αναλύεται η µεθοδολογία 
προσέγγισης του θέµατος ενώ στο τρίτο κεφάλαιο παρουσιάζονται τα αποτελέσµατα 
της ποιοτικής έρευνας. Στο τέταρτο και τελευταίο κεφάλαιο γίνεται προσπάθεια 
εξαγωγής ορισµένων συµπερασµάτων. 

 

1. Ορθοδοξία και περιβαλλοντική διαχείριση 
Ένα ερώτηµα που πολύ συχνά τίθεται στην επιστηµονική κοινότητα είναι κατά 

πόσο συµβαδίζει ή πρέπει να ασχολείται η Ορθόδοξη εκκλησία και κυρίως ο 
µοναχισµός µε το φυσικό περιβάλλον και την προστασία του. Σε πολλές περιπτώσεις 
η αρµονική σχέση της Χριστιανικής εκκλησίας µε το περιβάλλον τέθηκε υπό 
αµφισβήτηση. Η L. White (1967) παρατήρησε ότι στις χώρες µε τη µεγαλύτερη 
περιβαλλοντική ρύπανση, ο χριστιανισµός ήταν η κυρίαρχη θρησκεία. ∆εν είναι 
τυχαίο εξ άλλου ότι ο Max Weber συνέδεσε τον καπιταλισµό και, έµµεσα, την 
περιβαλλοντική υποβάθµιση µε τον Καλβινισµό.  

Το ερώτηµα του κατά πόσο η περιβαλλοντική διαχείριση συνάδει µε την 
χριστιανική πίστη και πρακτική τίθεται πολύ συχνά και στους κόλπους της 
εκκλησίας. Όπως πολύ χαρακτηριστικά αναφέρει ο µητροπολίτης Περγάµου 
(Περγάµου Ιωάννης 2002α) δύο ειδών χριστιανοί αντιδρούν στην ανάµειξη της 
εκκλησίας σε ζητήµατα οικολογίας: α) εκείνοι που αντιµετωπίζουν ό,τι υλικό ως 
προσωρινό και δευτερεύον, πιστεύοντας στην αξία µόνο της µετά θάνατον ζωής και 
β) εκείνοι που θεωρούν ότι το πρόβληµα είναι τεχνοκρατικό, επιστηµονικό και 
πολιτικό, άρα καµία σχέση δεν µπορεί να έχει µε αυτό η εκκλησία.  

Η προβληµατική αυτή δεν είναι νέα. Υπό την επίδραση του Νεοπλατωνισµού, ο 
υλικός κόσµος θεωρήθηκε άσχετος µε τον προορισµό του ανθρώπου και, στη 
χειρότερη περίπτωση, αντιµετωπίστηκε ως κάτι κακό. Τις ηπιότερες από αυτές τις 
αντιλήψεις υιοθέτησε ο Ωριγένης, ο οποίος είχε µεγάλη επιρροή στην ∆υτική 
εκκλησία µέσω του Αυγουστίνου. Εξέλιξη της φιλοσοφικής αυτής προσέγγισης 
αποτελούν τα κείµενα του Καρτέσιου. Η διατύπωση της αρχής «σκέπτοµαι, άρα 
υπάρχω» υπήρξε η βάση για τη διαµόρφωση και αποδοχή µιας αντίληψης που θέλει 
µόνο τα σκεπτόµενα όντα να έχουν αξία και τις επιστήµες να έχουν ως στόχο να 
καταστήσουν τον άνθρωπο εξουσιαστή της φύσης.  

Στην Ανατολική εκκλησία αναπτύχθηκε αντίλογος στις απόψεις αυτές: Ήδη 
από τον 7ο αιώνα διεξήχθη µεγάλη διαµάχη µεταξύ Ωριγενισµού και του Αγίου 
Μαξίµου του Οµολογητού ο οποίος  συνδέει τη χριστιανική πίστη και πρακτική µε 
την προστασία και διαχείριση του περιβάλλοντος: «Το της θεοπρεπεστάτης ζωής 
τέλειον… και τη φύσει πρόσφορον τε και οικειότατον». (Ζάχος Ι.Κ.)  

Σήµερα παρουσιάζονται πολλές διαφορές µεταξύ της Ορθόδοξης και της 
∆υτικής εκκλησίας στον τρόπο προσέγγισης του «περιβαλλοντικού προβλήµατος». Οι 
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διαφορές αυτές πηγάζουν κυρίως από τον τρόπο ανάλυσης και προσέγγισης των 
Πατερικών κειµένων και της Αγίας Γραφής, όπως, για παράδειγµα, του χωρίου της 
Γέννεσης «αυξάνεσθε και πληθύνεσθε και κατακυριεύσατε της γης» καθώς και του 
χωρίου «ποιήσωµεν άνθρωπον κατ’ εικόναν ηµετέραν και καθ’ οµοίωσιν και 
αρχέτωσαν των ιχθύων της θαλάσσης και των πετεινών του ουρανού και των κτηνών 
και πάσης της γης» (Γέν 1,26).  

Μία από τις κύριες διαφορές που παρουσιάζονται στον τρόπο προσέγγισης του 
«περιβαλλοντικού προβλήµατος» µεταξύ της Ορθόδοξης και των ∆υτικών 
χριστιανικών εκκλησιών είναι τα διαφορετικά «επιστηµολογικά εργαλεία» που 
χρησιµοποιούνται. Η Ορθοδοξία χρησιµοποιεί µία ολιστική προσέγγιση. Με βάση 
αυτή την προσέγγιση τα πάντα είναι συνδεδεµένα µεταξύ τους. Εποµένως, ο 
άνθρωπος αποτελεί οργανικό µέρος της φύσης και δεν νοείται χωρίς αυτήν. Είναι 
«εικών Θεού», φέροντας µέσα στην υλική δηµιουργία ιδιότητες που ανήκουν στο 
Θεό, ώστε να µπορέσει η κτήση να κοινωνεί µε το θείο και έτσι να ζήσει αιώνια. Από 
αυτό συνάγεται ότι ούτε ο άνθρωπος µπορεί να ζήσει χωρίς τη φύση, ούτε η φύση 
χωρίς τον άνθρωπο (Περγάµου Ιωάννης 2002 γ). Αυτό το τελευταίο είναι ένα πάρα 
πολύ σηµαντικό συµπέρασµα που δίνει µια απάντηση σε όλους εκείνους τους 
«ακραίους» οικολόγους που θέλουν να δηµιουργήσουν περιβαλλοντικούς 
«παράδεισους» µακριά από τον άνθρωπο και τις τοπικές κοινωνίες. Το παράδειγµα 
στην Ελλάδα της µείωσης του πληθυσµού των καφέ αρκούδων στη Β. Πίνδο λόγω 
της εγκατάλειψης από τον άνθρωπο των περιοχών αυτών και κυρίως λόγω της 
συνακόλουθης εγκατάλειψης της οπωροκαλλιέργειας, είναι µία από τις εµπειρίες που 
επιβεβαιώνουν την ορθότητα της παραπάνω προσέγγισης.  

Αντίθετα, στην ατοµοκρατική θεώρηση, αντί να θεωρεί ο άνθρωπος τόσο τον 
εαυτό του όσο και κάθε ον σε οργανική σχέση µε τα άλλα όντα, τα βλέπει ως άτοµα, 
περιλαµβανοµένου και του εαυτού του. Αποτέλεσµα αυτής της στάσης είναι η 
αντίληψη ότι µπορεί ένας συγκεκριµένος άνθρωπος να αποτελεί κέντρο της ύπαρξης, 
να περιστρέφεται δηλαδή όλος ο κόσµος  µε άξονα ένα και µόνο άτοµο.   

Η «επιστηµολογική» αυτή διαφοροποίηση της Ορθόδοξης Εκκλησίας την 
οδηγεί στο συµπέρασµα ότι το «κατακυριεύσατε» ανήκει στο πλαίσιο του «κατ’ 
εικόνα». Αυτό σηµαίνει ότι ο άνθρωπος θα πρέπει να λειτουργεί υπεύθυνα. Ο σκοπός 
για τον οποίο τοποθετήθηκε στο φυσικό περιβάλλον είναι να συντηρεί και διατηρεί το 
έργο του Θεού (Επίσκοπος Αχελώου 6). Η Ορθοδοξία, σε αντίθεση µε άλλα 
χριστιανικά δόγµατα, θεωρεί τον υλικό και πνευµατικό κόσµο ως ένα ενιαίο και 
αναπόσπαστο σύνολο. Ο Ιωάννης ∆αµασκηνός ονοµάζει τον άνθρωπο «µικρόκοσµο» 
επειδή, έχοντας ψυχή και σώµα και όντας στο µέσον µεταξύ νου και ύλης, είναι 
σύνδεσµος ανάµεσα στην ορατή και την αόρατη, στην αισθητή και τη νοητή κτήση 
(Κεσελόπουλος 1989): «Έλαβεν κύριος ο Θεός τον άνθρωπον, ον έπλασεν, και έθετο 
αυτόν εν τω παραδείσω εργάζεσθαι αυτόν και φυλάσσειν» (Γέν. 2,15).  

Ορθόδοξη παράδοση σηµαίνει θεολογία, όπως αυτή διαµορφώθηκε τόσο από 
τους Πατέρες όσο και από την εµπειρία της εκκλησίας. Η εµπειρία από το σεβασµό 
και τη σοβαρότητα µε την οποία αντιµετωπίζουν, στην πράξη, οι Ορθόδοξοι το 
περιβάλλον είναι πολύ µεγάλη: Στον τοµέα της λατρείας, αλλά και όσον αφορά το 
σχήµα και το διάκοσµο των ναών, τη χωροθέτηση των µοναστηριών και ιδιαίτερα την 
«καθηµερινότητα» του Ορθόδοξου ασκητικού βίου, η αρµονία µε το φυσικό 
περιβάλλον είναι κάτι παραπάνω από έκδηλη.  
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Όσον αφορά το θέµα της λατρείας και της προσφοράς στο θείο, οι ορθόδοξοι, 
εκ παραδόσεως, πηγαίνουν στην εκκλησία δώρα της φύσης και καρπούς των κόπων 
τους (ψωµί, λάδι, κρασί κλπ).  

Επί πλέον, το σχήµα των ναών -εσωτερικά και εξωτερικά- όπως και η θέση που 
καταλαµβάνουν οι αγιογραφίες και τα εικονίσµατα συνιστούν έναν µικρόκοσµο, µια 
µικρογραφία που απεικονίζει όχι µόνο αυτό που υπάρχει σήµερα επί της γης αλλά και 
αυτό που υπάρχει στον ουρανό ή και αυτό που πρόκειται να υπάρξει (Οικουµενικό 
Πατριαρχείο 1991). 

Ιδιαίτερα όµως στον µοναχισµό η σχέση των µοναχών µε τη φύση θα πρέπει να 
είναι αρµονική. Ο Ορθόδοξος µοναχός πιστεύει ότι τα σηµερινά περιβαλλοντικά 
προβλήµατα οφείλονται στην ασύνετη και παράλογη υποταγή της φύσης. Η 
προσπάθεια του µοναχού να επιτύχει τη δική του ελευθερία από τη φθορά 
συµπαρασύρει και το περιβάλλον στη δική του «απελευθέρωση». Ο Απόστολος 
Παύλος από πολύ νωρίς (Προς Ρωµαίους επιστολή 8, 18-23), είχε διαλευκάνει τη 
σχέση της ατοµικής µε την ολοκληρωµένη έννοια της «ελευθερίας»: «..Η κτήση 
υποτάχθηκε και αυτή στη φθορά, όχι γιατί έφταιγε, αλλά γιατί έτσι θέλησε αυτός που την 
υπέταξε. Έχει όµως πάντοτε την ελπίδα, κι αυτή ακόµα η κτήση, πως θα απελευθερωθεί 
από την υποδούλωσή της στη φθορά και θα µετάσχει στην ελευθερία που θα 
απολαµβάνουν τα δοξασµένα παιδιά του θεού».  

Στην προσπάθεια για την εξασφάλιση των απαραίτητων ψυχικών και 
πνευµατικών προϋποθέσεων, ο µοναχισµός επιδιώκει τον εντοπισµό του φυσικού 
χώρου που θα δηµιουργήσει τις κατάλληλες συνθήκες για την επιτυχή διεξαγωγή του 
«καλού αόρατου αγώνος». (Παπαγιάννης 1994). Η προσπάθεια αυτή είναι εµφανής 
σε όλα τα στάδια του µοναχισµού.  

Κατά τη διάρκεια του πρώιµου µοναχισµού (αιγυπτιακή και παλαιστινιακή 
παράδοση) τα µοναστήρια κτίζονταν στις πιο «παρθένες» και ωραίες τοποθεσίες, 
άλλοτε κοντά σε απαράµιλλου κάλους ιερές πηγές ή σε κοιλάδες και άλλοτε «µεταξύ 
γης και ουρανού επί των βράχων και των ορέων». Η επιλογή του χώρου καθώς και η 
όλη κατασκευή (αρχιτεκτονική, φυσικές παραστάσεις, διάκοσµος) αποτελούσε 
συνέχεια και αναπαράσταση της κτήσης και ήταν αρµονικά δεµένη µε τον 
περιβάλλοντα χώρο. Στο Γεροντικό συναντούµε ιστορίες ασκητών που έκλαιγαν για 
το θάνατο πουλιών ή που ζούσαν αρµονικά µε άγρια ζώα. Εκτός από αυτόν το 
σεβασµό του περιβάλλοντος που παρατηρούµε, θα πρέπει να σηµειώσουµε ότι στους 
κύκλους των θεολόγων της ερήµου είχε ιδιαίτερα αναπτυχθεί η πίστη ότι η «εικόνα 
του Θεού» στον άνθρωπο βρίσκεται και στο σώµα επίσης, όχι µόνο στη ψυχή 
(Μητροπολίτης Περγάµου Ιωάννου 1992) . 

Κατά τη βυζαντινή παράδοση, οι µοναχοί διαπνέονταν από µεγάλο θαυµασµό 
και ευαισθησία για την οµορφιά της φύσης, τα ωραία τοπία, τους καλαίσθητους 
κήπους. Για να κτίσουν τα µοναστήρια τους επέλεγαν τοποθεσίες µε την ωραιότερη 
θέα. Ακόµα και σε µεγάλες Μονές, ο µοναστικός βίος δεν «αστικοποιείται», αλλά 
αποτελεί µέρος του φυσικού περιβάλλοντος και παραµένει σε επικοινωνία µε αυτό. Η 
χωροθέτηση των Μονών παίρνει υπ’ όψιν της τις µικροκλιµατικές συνθήκες, το 
ανάγλυφο του εδάφους, τους παράγοντες ασφάλειας και προσπέλασης, αλλά και 
ορισµένες µεταφυσικές έννοιες συνδεδεµένες µε την ορθόδοξη πίστη. Η ισορροπία 
αναγκών και χρήσης, αγαθών και χώρου υπήρξε πυξίδα του µοναχισµού, σύµφωνα µε 
τη διδασκαλία του Μ. Βασιλείου: «Σύµµετρος χρήση και εγκράτεια» (Παπαγιάννης 
1994). Αυτή η πορεία δεν ήταν πάντα γραµµική. Κάτω από την πίεση των αναγκών, 
ορισµένες φορές παρέκκλιναν από τον κανόνα. Χαρακτηριστικό για τα προβλήµατα 
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αλλά και τις λύσεις σχετικά µε την περιβαλλοντική διαχείριση, που δόθηκαν στο Άγιο 
Όρος, είναι το Β΄ Τυπικό του Κωνσταντίνου Θ΄ του Μοναχού που απαγόρευσε την 
πώληση ξυλείας από το Όρος και περιόρισε την κοπή ώστε να καλύπτει αποκλειστικά 
τις ανάγκες των Μονών.   

Η πλούσια θεολογία της Ορθόδοξης εκκλησίας που σχετίζεται µε το 
περιβάλλον οδήγησε την 1η Σεπτεµβρίου 1989 τον Οικουµενικό Πατριάρχη 
∆ηµήτριο να ανακηρύξει την ηµέρα αυτή ως ηµέρα αφιερωµένη στη ∆ηµιουργία και 
το φυσικό περιβάλλον. Στο µήνυµά του προέτρεπε τους πιστούς «εις σεβασµόν και 
διαφύλαξιν του φυσικού περιβάλλοντος», τους δε ηγέτες «όπως προβούν άνευ 
χρονοτριβής εις πάσαν απαραίτητον ενέργειαν, προς προστασίαν και διάσωσιν της 
φυσικής δηµιουργίας» (Οικουµενικό Πατριαρχείο 2002).  

 

2. Μεθοδολογία της ποιοτικής έρευνας.  
Είναι γεγονός ότι, παρά τις θεολογικές και εµπειρικές τους καταβολές, το 

σύνολο των ορθοδόξων µοναστηριών στην χώρα δεν επιδεικνύει αξιοζήλευτη 
περιβαλλοντική συµπεριφορά. Παρ’ όλα αυτά ένας σηµαντικός αριθµός Ιερών 
Μονών αναπτύσσει µια αρµονική σχέση µε το περιβάλλον του. Ορισµένες Μονές δε, 
λαµβάνουν ιδιαίτερα αξιοσηµείωτες περιβαλλοντικές πρωτοβουλίες οι οποίες 
ξεπερνούν το χώρο του µοναστηριού ή τον κύκλο των ευλαβών και διαχέουν τα 
οφέλη τους στην ευρύτερη περιοχή.  

Ένα από τα πρώτα βήµατα της έρευνας ήταν να εντοπίσει, µέσα από 
δευτερογενείς πηγές,  εκείνες τις Ιερές Μονές που είναι ευαισθητοποιηµένες και 
λαµβάνουν πρωτοβουλίες σε θέµατα προστασίας και διαχείρισης του περιβάλλοντος. 
Από αυτή την διερεύνηση προέκυψε ένας µακρύς κατάλογος Μονών που, µε τον έναν 
ή άλλον τρόπο, συµµετείχαν στην περιβαλλοντική διαχείριση της περιοχής τους. Το 
πρόβληµα που παρουσιάστηκε ήταν ότι οι περιβαλλοντικές παρεµβάσεις των Μονών 
αυτών είχαν, στην πλειοψηφία τους, περιορισµένη (τοπική) εµβέλεια. Επίσης, η 
εκτίµηση των αποτελεσµάτων και η συνέπεια των προσπαθειών δεν ήταν δυνατόν να 
εξακριβωθούν από τις δευτερογενείς πηγές. Για το λόγο αυτό ακολούθησε µία 
ποιοτική έρευνα η οποία στηρίχθηκε σε τηλεφωνικές ή κατ’ ιδίαν συνεντεύξεις.  

Η διερεύνηση αυτή µας οδήγησε σε έναν πολύ µικρότερο αριθµό Ιερών Μονών 
µε περιβαλλοντικές πρωτοβουλίες. Θα πρέπει να τονιστεί ότι σκοπός της έρευνας δεν 
ήταν η παρουσίαση του συνόλου των περιβαλλοντικών πρωτοβουλιών των 
ορθοδόξων µοναστηριών στην Ελλάδα -κάτι που στα πλαίσια ενός άρθρου δεν µπορεί 
να επιτευχθεί- ούτε, φυσικά, η αξιολόγησή τους. Μέσα από τη συγκεκριµένη 
διερεύνηση προσπαθήσαµε να εντοπίσουµε ορισµένες «καλές πρακτικές». Οι Μονές 
επιλέχθηκαν όχι µόνο µε βάση τα κριτήρια της ποιότητας, της ποσότητας και της 
συνέπειας των περιβαλλοντικών τους προσπαθειών, αλλά και µε κριτήρια όπως: 

Γεωγραφική διασπορά: Προσπαθήσαµε το «δείγµα» µας να περιλαµβάνει Μονές από 
όλη τη χώρα και όχι από ένα µόνο συγκεκριµένο γεωγραφικό διαµέρισµα. 

Ιστορικότητα: Εντάξαµε στο δείγµα Ιερές Μονές που έχουν ιστορία και παράδοση 
αιώνων, όπως και Μονές που ξαναλειτούργησαν ή, ουσιαστικά, ιδρύθηκαν τα 
τελευταία χρόνια.   

Φύλο: Στο δείγµα µας περιλάβαµε δύο ανδρικές και µία γυναικεία Μονή   
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∆υναµικότητα: Επελέγησαν µονές µε ποικίλη σύνθεση και διαφορετική δυναµικότητα 
όσον αφορά όχι µόνο το ανθρώπινο στοιχείο (αριθµός και εθνική προέλευση 
µοναχών) αλλά και τις οικονοµικές, τεχνικές και επιστηµονικές τους δυνατότητες.  

Περιβαλλοντικές παρεµβάσεις: Όπως είναι γνωστό η προστασία και διαχείριση του 
περιβάλλοντος είναι ένας τεράστιος τοµέας που εµπεριέχει πάρα πολλούς και 
ενδιαφέροντες κλάδους και παραµέτρους. Για τη διευκόλυνση της έρευνας τέθηκαν 
ορισµένοι περιορισµοί. Τα πεδία των περιβαλλοντικών παρεµβάσεων των Μονών που 
επιλέχθηκαν είναι κυρίως: α) οι βιολογικές καλλιέργειες, β) ο οικοτουρισµός, γ) οι 
εναλλακτικές µορφές ενέργειας και δ) η περιβαλλοντική εκπαίδευση και 
ευαισθητοποίηση.  

Βιωσιµότητα: Τελευταίο κριτήριο ήταν η βιωσιµότητα των περιβαλλοντικών 
παρεµβάσεων και ο χρονικός τους ορίζοντας. Όπως είναι γνωστό, η έννοια της 
βιωσιµότητας περιλαµβάνει τόσο την οικονοµική και περιβαλλοντική διάσταση όσο 
και την διάχυση των θετικών αποτελεσµάτων στο γενικότερο κοινωνικό σύνολο.  

Με βάση αυτά τα κριτήρια εντάξαµε στο δείγµα µας τις Ιερές Μονές: Σίµωνος 
Πέτρας στο Άγιο Όρος, Προφήτη Ηλία Ηλιοβουνίων (Ροδιάς) στο νοµό Πρεβέζης και 
Ζωοδόχου Πηγής (Χρυσοπηγής) στο νοµό Χανίων. Θα πρέπει να τονιστεί ότι οι Ιερές 
Μονές που εντάχθηκαν στο δείγµα δεν ακολουθούν κατ’ ανάγκη τις καλύτερες 
πρακτικές περιβαλλοντικών παρεµβάσεων ή ότι δεν υπάρχουν άλλες Μονές που να 
έχουν να επιδείξουν καλύτερες ή ισάξιας ποιότητας παρεµβάσεις. Οι Μονές αυτές 
είχαν τα χαρακτηριστικά που µπορούσαν να απαντήσουν, µε τον καλύτερο τρόπο, 
στα κριτήρια επιλογής που ετέθησαν για τις ανάγκες της συγκεκριµένης έρευνας,. 
Επίσης, σηµειώνεται ότι υπήρξε θεµατική επικέντρωση µόνο στη διερεύνηση 
περιβαλλοντικών δράσεων κάθε Μονής σε τοµείς οι οποίοι είναι ολοκληρωµένοι µε 
συνέπεια από το γενικότερο συλλεχθέν υλικό να παρουσιάζονται µόνο αυτοί..  

Μετά την τελική επιλογή των Ιερών Μονών και των «καλών πρακτικών» που 
εντάχθηκαν στο δείγµα, ακολούθησε επιτόπια έρευνα η οποία στηρίχθηκε σε 
ηµιδοµηµένο ερωτηµατολόγιο, διαµορφωµένο στη βάση των κάτωθι θεµατικών 
αξόνων: 1. στοιχεία ταυτότητας της µονής 2. ίδρυση - ιστορικό 3. χαρακτηριστικά 
σηµερινής κατάστασης 4. κτίσµατα, εγκαταστάσεις, ιδιοκτησία, διαχείριση 5. 
συνολικές ασχολίες των µοναχών (θεολογικό - κοινωνικό έργο) 6. περιβαλλοντικές - 
οικολογικές ενέργειες 7. συνεργασίες 8. συµµετοχή σε χρηµατοδοτούµενα 
προγράµµατα 9. µελλοντικός προγραµµατισµός.  

Στην έρευνα πεδίου σηµαντικό ρόλο έπαιξαν οι συνεντεύξεις που παραχώρησαν 
οι «χειριστές» µοναχοί των συγκεκριµένων περιβαλλοντικών παρεµβάσεων από κάθε 
µοναστήρι καθώς και η γενικότερη συνεργασία και η στάση τους στο υπό έρευνα 
θέµα.  

Τα αποτελέσµατα της έρευνας πεδίου παρουσιάζονται στα κεφάλαια που 
ακολουθούν. 

 

3. Η έρευνα πεδίου 

3α. Ιερά Μονή Ζωοδόχου Πηγής (Χρυσοπηγής) Ν. Χανίων 
Η Ιερά Μονή της Χρυσοπηγής πρωτοχτίστηκε την τελευταία περίοδο της 

Ενετοκρατίας (1630). Επί Τουρκοκρατίας υπέστη καταστροφές κατά καιρούς, ενώ το 
1821 κατεστράφη ολοκληρωτικά. Στην Κατοχή χρησιµοποιήθηκε ως διοικητήριο των 
Γερµανών ενώ στη συνέχεια παρήκµασε έως το 1976. 
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Τη χρονιά εκείνη η Μονή της Ζωοδόχου Πηγής µετατράπηκε σε γυναικείο 
µοναστήρι και σταδιακά ανακαινίστηκε εξ ολοκλήρου. Παράλληλα, µε πρωτοβουλία 
των µοναχών προχώρησε η αναστήλωση του Μετοχίου της Αγ. Κυριακής στο 
Βαρύπετρο Κυδωνίας, το οποίο χρονολογείται από το 17ο αιώνα, ενώ το 2000 
δηµιουργείται µία νέα µοναστηριακή εγκατάσταση, το Μετόχιο της Μεταµόρφωσης.  

Αρχικά η µοναστική αδελφότητα ξεκίνησε µε τρεις αδελφές ενώ σήµερα 
απαρτίζεται από 35, εκ των οποίων περίπου οι µισές είναι από την Κρήτη και οι άλλες 
από την υπόλοιπη Ελλάδα, ενώ υπάρχουν και δύο αλλοδαπές αδελφές. Το σύνολο 
των µελών της αδελφότητας έχουν σπουδάσει διάφορες θετικές και θεωρητικές 
επιστήµες (φιλολογία, θεολογία, παιδαγωγική, ψυχολογία, βιολογία, φυσική, χηµεία, 
φαρµακευτική κ.ά.). 

Η φυσική βλάστηση της περιοχής είναι σχετικά πλούσια 
καιαντιπροσωπεύει την τυπική βλάστηση της Μεσογειακής Μακίας, η οποία 
συναντάται ιδιαίτερα στις χαµηλές πλαγιές των βουνών όλης της Κρήτης. 
Υπάρχουν πολλά είδη χλωρίδας και πανίδας.  

Η Μονή της Χρυσοπηγής έχει αναλάβει πολύ σηµαντικές πρωτοβουλίες 
σχετικά µε τη διαχείριση του φυσικού περιβάλλοντος. Οι σηµαντικότερες 
προσπάθειες και παρεµβάσεις αφορούν τη βιολογική καλλιέργεια, τη διαχείριση 
απορριµµάτων και την περιβαλλοντική εκπαίδευση.  

Βιολογική καλλιέργεια 
Η σχετική δραστηριότητα της Μονής άρχισε το 1989, όταν η αδελφότητα 

αριθµούσε 12 µοναχές. Σήµερα στη Χρυσοπηγή καλλιεργείται µε µεθόδους 
οργανικής γεωργίας η έκταση που περιβάλλει το µοναστήρι, περίπου 130 στρέµµατα, 
συν 200 στρέµµατα γης που περιβάλλουν το παλιό Μετόχιο, σε απόσταση 12 περίπου 
χιλιοµέτρων από το κεντρικό µοναστήρι. Το περιβάλλον γύρω από το µοναστήρι 
αποτελείται από καλλιεργήσιµες εκτάσεις, κυρίως δεντροκαλλιέργειες (ως επί το 
πλείστον ελαιόδεντρα και  µανταρινιές, αλλά και πορτοκαλιές, αβοκάντο, συκιές και 
βερικοκιές) ενώ υπάρχουν και αρκετοί λαχανόκηποι. Το περιβάλλον στο Μετόχιο, 
εκτός από τις εκτάσεις όπου εφαρµόζεται βιολογική καλλιέργεια, περιλαµβάνει 
δάσος, ένα µικρό φαράγγι που το χειµώνα διασχίζεται από ρέµα και µονοπάτια που 
οδηγούν σε σπηλαιώδη εκκλησάκια λαξευµένα µέσα στα βράχια. 

Σε καµία από τις καλλιέργειες της Μονής δε γίνεται χρήση χηµικών υλικών. Η 
λίπανση των κτηµάτων γίνεται µε οργανικό υλικό (κοµπόστ) που αποτελείται από 
φύλλα ελιάς και άλλων δέντρων, κοπριά από ζώα ελεύθερης βοσκής, χόρτα, πριονίδι 
από ακατέργαστα ξύλα, ασβέστη, υπολείµµατα φρούτων και λαχανικών κ.ά. Για τον 
γενικότερο εµπλουτισµό του εδάφους σπείρεται βίκος (ψυχανθές) που, όταν φτάσει 
στην ανθοφορία, οργώνεται ελευθερώνοντας µε αυτόν τον τρόπο στο έδαφος 
οργανικό άζωτο. 

Η καταπολέµηση των βλαβερών εντόµων στα δέντρα (π.χ. του δάκου) και 
στους λαχανόκηπους γίνεται µε τη χρήση ειδικών παγίδων και ωφέλιµων εντόµων 
που καταπολεµούν τα επικίνδυνα έντοµα. Στους λαχανόκηπους, ειδικότερα, οι 
ασθένειες αντιµετωπίζονται και µε τη φύτευση βασιλικού και κατιφέ ανάµεσα στα 
φυτά, τα οποία είναι άριστα εντοµοαπωθητικά εξαιτίας της έντονης µυρωδιάς τους. 
Για τον ίδιο σκοπό, επίσης, ραντίζονται συστηµατικά τα φυτά µε θειάφι. 

Η καταπολέµηση των ζιζανίων στο έδαφος γίνεται µε µηχανικά µέσα. Τα χόρτα 
που αποµακρύνονται δίνονται ως τροφή στα ζώα και τα πουλερικά ή καταλήγουν στο 
κοµπόστ, ενώ εκείνα που αποµένουν στο χωράφι ενσωµατώνονται στο έδαφος µε 
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επιφανειακό όργωµα. Με αυτόν τον τρόπο εξασφαλίζεται ο καθαρισµός του εδάφους 
και παράλληλα η τροφή των παραγωγικών ζώων. 

Η συστηµατική οργανική καλλιέργεια των κτηµάτων της Μονής Χρυσοπηγής 
αποφέρει παραγωγή µεγάλης ποσότητας οργανικών προϊόντων, τα οποία 
χρησιµοποιούνται ως επί το πλείστον για εσωτερική κατανάλωση, δηλαδή για τη 
διατροφή της αδελφότητας και των φιλοξενουµένων της. 

Από τα παραγόµενα προϊόντα το λάδι είναι αυτό που δηµιουργεί και το 
µεγαλύτερο πλεόνασµα. Από το 1994 το επιπλέον ελαιόλαδο τυποποιείται στη Μονή 
από τις αδελφές. Η διακίνηση τυποποιηµένου βιολογικού ελαιολάδου δεν γίνεται για 
λόγους κερδοσκοπικούς, αλλά έχει «ως στόχο τη διάδοση της οικολογικής 
καλλιέργειας και την προβολή της ως πιλοτικού προγράµµατος για πολλές κοινωνικές 
οµάδες και φορείς».  

Τα προϊόντα της Μονής συνοδεύονται από κατάλληλη συσκευασία και 
παρουσίαση (ο σχεδιασµός της ετικέτας έχει γίνει από τις ίδιες τις αδελφές και η 
εµφιάλωση γίνεται χειρωνακτικά), ώστε να ευαισθητοποιείται και να πληροφορείται 
ο καταναλωτής για το πρόγραµµα βιολογικής καλλιέργειας, για την εξαιρετική 
σηµασία που έχει όσον αφορά την ψυχοσωµατική υγεία του ανθρώπου και για τη 
σχέση του µε την ορθόδοξη παράδοση του τόπου µας. 

Οικολογική διαχείριση των απορριµµάτων της Μονής 
Η Μονή Χρυσοπηγής έχει αναπτύξει πολύ σηµαντικές πρωτοβουλίες στο τοµέα 

της διαχείρισης των απορριµµάτων που προέρχονται από την ίδια την µονή. Οι 
πρωτοβουλίες αυτές είναι ιδιαίτερα θετικές σε µία περιοχή όπως ο Νοµός Χανίων που 
το πρόβληµα του Κουρουπητού έχει γίνει αιτία καταδίκης της χώρας µας από το 
Ευρωπαϊκό δικαστήριο.  

Τα οργανικά υπολείµµατα των τροφών συγκεντρώνονται και αναµειγνύονται µε 
χώµα και άλλα υλικά, ώστε να ενσωµατωθούν στην τελική φάση µε το κοµπόστ. 
Συγχρόνως, γίνεται αυστηρή επιλογή στις αγορές, ώστε να µη γίνεται χρήση 
προϊόντων που δεν ανακυκλώνονται. Τα υπολείµµατα χαρτιού, γυαλιού και 
αλουµινίου δίνονται για ανακύκλωση εκτός µονής. 

Είναι χαρακτηριστικό ότι από µια κοινότητα 50 περίπου ατόµων (35 αδελφές 
συν επισκέπτες) δεν παράγονται επί πλέον απορρίµµατα που να επιβαρύνουν το 
πρόγραµµα του τοπικού ∆ήµου. Αντίθετα, αξιοποιούνται, συµβάλλοντας στην 
αντιµετώπιση του χρόνιου προβλήµατος διαχείρισης των σκουπιδιών στο Νοµό 
Χανίων. Οι πρωτοβουλίες αυτές της Μονής µπορούν να λειτουργήσουν ως 
παράδειγµα καλής πρακτικής όχι µόνο για άλλες Μονές αλλά και για αγροτικές ή 
άλλες εκµεταλλεύσεις, τουλάχιστον µέσα στα γεωγραφικά όρια της Κρήτης, όπου 
υπάρχει σχετικά εύκολη πρόσβαση και δυνατότητα εξακρίβωσης των ωφελειών 
αυτής της πρωτοβουλίας.  

Περιβαλλοντική Εκπαίδευση 
Στη Μονή Χρυσοπηγής πραγµατοποιούνται προγράµµατα περιβαλλοντικής 

εκπαίδευσης, τα οποία απευθύνονται κυρίως σε µαθητές σχολείων από την Κρήτη 
που επισκέπτονται το µοναστήρι, αλλά και σε οµάδες φοιτητών, νέων γυναικών και 
άλλων επισκεπτών από την Ελλάδα και την Ευρώπη. 

Στα αναστηλωµένα κτίσµατα του Μετοχίου της Αγίας Κυριακής έχει 
διαµορφωθεί για το σκοπό αυτό το «Κέντρο Ορθοδοξίας και Οικολογίας», ειδικός 
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χώρος, κατάλληλος για την πραγµατοποίηση εκπαιδευτικών προγραµµάτων που 
απευθύνονται σε µεγάλο αριθµό ανθρώπων. 

Η Μονή, από το 1995 έως και σήµερα, υλοποιεί πρόγραµµα περιβαλλοντικής 
εκπαίδευσης στις κατασκηνώσεις της  της Ιεράς Μητρόπολης Χανίων, όπου κάθε 
καλοκαίρι οργανώνονται τέσσερις κατασκηνωτικές περίοδοι, µε 80 περίπου παιδιά η 
καθεµία. Οι κατασκηνωτές έχουν τη δυνατότητα να συµµετέχουν στο πρόγραµµα 
περιβαλλοντικής εκπαίδευσης που πραγµατοποιείται µε πρωτοβουλία της Μονής 
στην κατασκήνωση και το οποίο περιλαµβάνει απελευθερώσεις πουλιών, φύτευση 
κήπων µε βιολογική µέθοδο, κατασκευή κοµπόστ, οικολογική διαχείριση 
απορριµµάτων και την παράλληλη διοργάνωση ηµερίδων που αφορούν το 
περιβάλλον µε θέµατα όπως η ανακύκλωση χαρτιού κ. ά. Η σίτιση των παιδιών 
γίνεται µε βιολογικά προϊόντα, πολλά από τα οποία προέρχονται από τα 
οπωροκηπευτικά που καλλιεργούνται στο χώρο της Κατασκήνωσης ενώ ένα µέρος 
προέρχεται από τις καλλιέργειες της Μονής. Το πρόγραµµα της περιβαλλοντικής 
εκπαίδευσης συνεχίζεται και το χειµώνα µε την κατάρτιση των στελεχών της 
κατασκήνωσης.     

Για να µπορεί να πραγµατοποιήσει όλη αυτή την πλούσια δραστηριότητα η 
Μονή Χρυσοπηγής έχει αναπτύξει συνεργασία µε το Οικουµενικό Πατριαρχείο, µε 
άλλες Ιερές Μονές, µε την Ελληνική Εταιρεία Προστασίας του Περιβάλλοντος και 
της Πολιτιστικής Κληρονοµιάς, µε το Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών, µε το 
Ελληνικό Κέντρο Περίθαλψης Άγριων Ζώων (απελευθέρωση πουλιών κατά την 
διάρκεια των κατασκηνώσεων αλλά και στο χώρο της Μονής, ο οποίος αποτελεί 
τώρα καταφύγιο πουλιών λόγω της περιβαλλοντικής προστασίας), το Σύνδεσµο 
Ορθόδοξων Νέων, το Ινστιτούτο Ελιάς και Υποτροπικών Φυτών Χανίων και άλλους 
ανάλογους φορείς και οργανώσεις. 

Τέλος, η Μονή συµµετέχει σε εθνικά και Ευρωπαϊκά προγράµµατα και 
κοινοτικές πρωτοβουλίες, όπως:  

1. Πρόγραµµα ΕΤΕΡΨ/ΥΠΕΧΩ∆Ε για τη δηµιουργία Οικολογικού Πάρκου και 
ενός Κέντρου Ορθόδοξης και Οικολογικής Συνάντησης στην περιοχή των 
Αγίων Επτά Παίδων (1994). 

2. Συµµετοχή στον πανελλήνιο διαγωνισµό Habitat ΙΙ µε θέµα «Αναστήλωση 
Μονής Χρυσοπηγής Χανίων - Ανάπλαση περιβάλλοντος χώρου του 
Μνηµείου - Κοινωνική Αναβάθµιση της περιοχής» (1995). 

3. Interreg ΙΙΙ Α σε συνεργασία µε την Ι. Μ. Τιµίου Προδρόµου Λεµεσού Κύπρου 
«Ανάδειξη και προβολή της µοναστικής παράδοσης και κληρονοµιάς» 
(∆ράσεις για την αναβάθµιση του οικιστικού περιβάλλοντος και την 
ανάδειξη της παραδοσιακής αρχιτεκτονικής κληρονοµιάς) -εγκρίθηκε 
πρόσφατα.  

Στις άµεσες προτεραιότητες της Μονής είναι: 

— Να επεκτείνει τις περιβαλλοντικές της παρεµβάσεις στον τοµέα των 
εναλλακτικών µορφών ενέργειας για την ηλεκτροδότηση του Κέντρου Ορθόδοξης 
Χριστιανικής και Οικολογικής Συνάντησης στο ανακαινισµένο Μετόχιο της Αγίας 
Κυριακής στο Βαρύπετρο Κυδωνίας.  

— Να περισώσει τα νερά τω πηγών της περιοχής της από τη µόλυνση που 
προκαλούν η παράνοµη βόσκηση και η παράνοµη δόµηση. 

— Να συντελέσει κυρίως στη θεσµοθέτηση της ευρύτερης περιοχής ως 
περιοχής ιδιαίτερου φυσικού κάλλους.  
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3β. Ιερά Μονή Προφήτη Ηλία Ηλιοβουνίων, Φλάµπουρα Πρεβέζης 
Η Μονή ιδρύθηκε το 1611. Από το 1852 λειτουργούσε κανονικά. Το 1929 µε 

τη διαδικασία συνένωσης των Μονών που ήταν ανενεργές, η Μονή του Προφήτη 
Ηλία συµπεριέλαβε άλλα επτά µοναστήρια,  τα οποία στο εξής αποτελούν µετόχιά 
της. Το 1944 κάηκε από τους Γερµανούς. 

Στις αρχές της δεκαετίας του ’80 µία οµάδα φοιτητών του Πανεπιστηµίου 
Αθηνών, οι οποίοι είχαν ως πνευµατικό το σηµερινό Μητροπολίτη Πρεβέζης, 
προθυµοποιήθηκαν, όταν εξελέγη Μητροπολίτης στη θέση αυτή, να τον βοηθήσουν 
στην αναδιοργάνωση της Μητρόπολης, αναβάλλοντας την απόφασή τους να 
µονάσουν. Μετά από δύο χρόνια και αφού, στο µεταξύ η αναδιοργάνωση της 
Μητρόπολης είχε επιτευχθεί, αποφάσισαν, σε συνεννόηση µε τον µητροπολίτη, να 
επαναλειτουργήσουν την Ιερά Μονή του Προφήτη Ηλία Ροδιάς. Επέλεξαν τη 
σηµερινή θέση στην περιοχή Φλάµπουρα όπου και αγοράστηκε έκταση για την 
ανέγερση νέας Μονής. Η σηµερινή χωροθέτηση της Μονής είναι διαφορετική από 
την αρχική που ήταν στην περιοχή Ροδιάς. Στο ξεκίνηµα της προσπάθειας αυτής οι 
µοναχοί επισκέφθηκαν τη Μονή Μεταµορφώσεως του Σωτήρος στη Ναύπακτο και 
το Μετόχι Σίµωνος Πέτρας στα Ορµύλια προκειµένου να ενηµερωθούν σχετικά µε 
τις νέες τεχνολογίες και τα σύγχρονα µέσα που οι µονές αυτές είχαν ήδη 
αξιοποιήσει για την καλύτερη οργάνωση και λειτουργία τους. 

Η κατασκευή της Μονής άρχισε το 1987 και η κανονική της λειτουργία το 
1990. Σήµερα η αδελφότητα της Μονής αριθµεί 25 µοναχούς. 

Στη διαχείριση του µοναστηριού έχουν παραχωρηθεί από το κράτος 3 περιοχές 
(λίµνες) µέσα στους καλαµιώνες της λιµνοθάλασσας. Η περιοχή που βρίσκεται το 
µοναστήρι είναι ιδιαίτερης περιβαλλοντικής σηµασίας και για το λόγο αυτό έχει 
ενταχθεί στο Ευρωπαϊκό δίκτυο Natura 2000 (Κωδικός 1150). ∆ιαθέτει πλούσια 
πανίδα και χλωρίδα. Ιδιαίτερα η ορνιθοπανίδα της περιοχής αποτελεί έναν πολύ 
σηµαντικό οικότοπο στο µέτρο που φιλοξενεί 24 είδη πουλιών που ανήκουν στα 
αυστηρά προστατευόµενα είδη του παραρτήµατος 1 (ΑΝΝΕΧ Ι) της οδηγίας 79/409 
της ΕΕ. Επί πλέον εδώ διαχειµάζει ο µεγαλύτερος πληθυσµός υδρόβιων πουλιών 
στην Ελλάδα (περίπου 100.000). Ακόµη, στην περιοχή σταθµεύουν και 
αναπαράγονται περί τα 250 είδη πουλιών ενώ συναντάται επίσης και η τρίτη σε 
µέγεθος αποικία αργυροπελεκάνων στην Ευρώπη.  

Το µοναστήρι, από την αρχή της λειτουργίας του, διαθέτει βιολογικό 
καθαρισµό.  

Οι προσπάθειες περιβαλλοντικής διαχείρισης που υλοποιούνται στη Μονή του 
Προφήτη Ηλία επικεντρώνονται κυρίως στην οικολογική ιχθυοκαλλιέργεια και στη 
βιολογική κτηνοτροφία, όπως επίσης και στον οικοτουρισµό.  

Οικολογική ιχθυοκαλλιέργεια 
Για να µπορέσει η Μονή να ξεπεράσει τα γραφειοκρατικά εµπόδια και να 

συµµετάσχει στις χρηµατοδοτήσεις των Κοινοτικών Πλαισίων Στήριξης και των 
κοινοτικών πρωτοβουλιών δηµιούργησε αστική εταιρία µε την επωνυµία 
«Ιχθυοτροφεία Ροδιάς - Ιερά Μονή Προφήτη Ηλία Πρεβέζης». Τα βασικά είδη που 
εκτρέφονται είναι χέλια, κέφαλοι, τσιπούρες, λαβράκια, αθερίνες. Η εκτροφή τους 
στην λιµνοθάλασσα είναι αποκλειστικά φυσική και εκτατική. 

Τα αλιεύµατα καλύπτουν τις ανάγκες του µοναστηριού ενώ µεγάλη ποσότητα, 
ιδιαίτερα την περίοδο προ των Χριστουγέννων, εξάγεται στην Ιταλία.  
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Επίσης τα αλιεύµατα και τα προϊόντα του λαχανόκηπου της Μονής αποτελούν 
το κύριο γεύµα των επισκεπτών στον «οικοτουριστικό γύρο». 

Βιολογική κτηνοτροφία 
Η Μονή διαθέτει 27 νεροβούβαλα. Τα νεροβούβαλα αυτά είχαν αγοραστεί από 

την τοπική αναπτυξιακή εταιρία (ΕΤΑΝΑΜ) στο πλαίσιο προγράµµατος LIFE για 
την περιβαλλοντική διαχείριση της περιοχής. Η ΕΤΑΝΑΜ µετά τη λήξη της 
χρηµατοδότησης από το LIFE αδυνατούσε να τα συντηρήσει. Τα νεροβούβαλα 
τρέφονται από τα καλάµια περιορίζοντας έτσι την επέκτασή τους. Παράλληλα, 
συµβάλουν στην διάνοιξη περασµάτων για τα ψάρια ενώ η γενικότερη συµβολή τους 
στη λειτουργία του οικοσυστήµατος διευκολύνει την εγκατάσταση πουλιών. Σκοπός 
της Μονής ήταν η διατήρηση των νεροβούβαλων στην περιοχή ώστε να επιτευχθεί η 
περιβαλλοντική ισορροπία αλλά και η διάσωση ενός σηµαντικού είδους της πανίδας 
που τείνει να εκλείψει. Έτσι αποφασίστηκε η αγορά τους το 2003.   

Οικοτουρισµός 
Στο πλαίσιο των οικοτουριστικών πρωτοβουλιών της Μονής και µε 

χρηµατοδότηση από το πρόγραµµα LEADER+, έγιναν ορισµένες παρεµβάσεις: 
Κατασκευάστηκε εξέδρα µε παρεκκλήσι και µια «πελάδα» (πλήρες εστιατόριο για 
50-60 άτοµα, µε κουζίνα, WC, βοηθητικούς χώρους) στην λιµνοθάλασσα του 
Κωνστάντιου. H Μονή επίσης προµηθεύτηκε τέσσερα πριάρια (παραδοσιακά σκάφη 
του Αµβρακικού) και ένα ταχύπλοο για να µπορεί να πραγµατοποιεί την 
οικοτουριστική περιήγηση. Με τον παραπάνω εξοπλισµό και την υποδοµή, ο 
«οικοτουριστικός γύρος» περιλαµβάνει πρώτα την ενηµερωτική επίσκεψη στο 
Κέντρο Περιβαλλοντικής Πληροφόρησης Υγροτόπων Ροδιάς. Ακολουθεί περίπατος 
στο λόφο της Αγίας Αικατερίνης όπου βρίσκεται το Παρατηρητήριο από όπου µπορεί 
κανείς να απολαύσει µια πανοραµική θέα της Λιµνοθάλασσας Ροδιάς - Τσουκαλιού 
και του βάλτου της Ροδιάς µε τον απέραντο καλαµιώνα. Στη συνέχεια γίνεται 
επίσκεψη µε τις βάρκες στο µεταβυζαντινό µοναστήρι της Παναγίας Ροδιάς και 
επιστροφή στη λιµνοθάλασσα Κωνστάντιου. Περπατώντας πάνω σε ξυλοδιάδροµο οι 
επισκέπτες φθάνουν στο (β)ιβάρι της λιµνοθάλασσας όπου λειτουργεί φυσικό 
ιχθυοτροφείο χελιών. Μετά το φαγητό η περιήγηση ολοκληρώνεται µε επίσκεψη σε 
αρχαίο ελαιοτριβείο µε µηλόπετρες καθώς και στο χώρο που διαβιούν τα 
νεροβούβαλα.  

Η υποδοµή και ο εξοπλισµός είναι επαρκής ώστε να καλύψει τον αριθµό των 
επιβατών ενός πούλµαν και ο συνολικός χρόνος «οικοξενάγησης» είναι 5 ώρες. Οι 
εκδροµείς είναι κυρίως µαθητές σχολείων, τόσο από την περιοχή και από το 
γειτονικό Νοµό των Ιωαννίνων, όσο και από την Αθήνα. Αυξηµένη προσέλευση 
επισκεπτών (µαθητών) υπήρξε στα πλαίσια του προγράµµατος των «Πράσινων 
Σχολείων». Τον τελευταίο ενάµιση χρόνο επισκέφθηκαν τις οικοτουριστικές 
εγκαταστάσεις της Μονής περίπου 5.000 άτοµα.  

Στο πλαίσιο των δραστηριοτήτων και παρεµβάσεών της, η Μονή έχει αναπτύξει 
συνεργασία µε τη Μητρόπολη Πρεβέζης και το Πανεπιστήµιο Ιωαννίνων. Πολύ 
σηµαντική είναι επίσης η συνεργασία της µε την Ελληνική Εταιρία Προστασίας της 
Φύσης (Ε.Ε.Π.Φ.), η οποία έχει συµπεριλάβει ενηµερωτικό υλικό της Μονής µέσα σε 
φακέλους προγραµµάτων περιβαλλοντικής εκπαίδευσης που υλοποιεί ενώ 
παράλληλα πραγµατοποιεί οργανωµένες επισκέψεις µελών της στη Μονή. 

Η Μονή του Προφήτη Ηλία έχει συµµετάσχει σε κοινοτικά προγράµµατα, τα 
κυριότερα εκ των οποίων είναι:  
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1) PESCA (Υπουργείο Γεωργίας) Οργάνωση ιχθυοκαλλιέργειας. 

2) LEADER+ - Οικοτουρισµός: α) Εγκαταστάσεις για τα πριάρια στην 
αποβάθρα - υπόστεγο στο Κέντρο Πληροφόρησης Ροδιάς β) Κέντρο 
υποδοχής και ενηµέρωσης Ροδιάς γ) Παρατηρητήριο λόφου Αγίας 
Αικατερίνης δ) Οικοτουριστικό κέντρο Ροδιάς ε) Ανακαίνιση στο 
Αρχονταρίκι της Ροδιάς στ) Κέντρο ενηµέρωσης Σαλαώρας. 

3) 3° Περιφερειακό Επιχειρησιακό Πρόγραµµα (ΠΕΠ) για κατασκευή 
υποδοµών σε λιµνοθάλασσες - ιχθυοκαλλιέργεια. Η υλοποίηση του 
προγράµµατος άρχισε τον Ιούλιο του 2004 και το αντικείµενό του είναι οι 
εκβαθύνσεις σε επιλεγµένα σηµεία της λιµνοθάλασσας για τη δηµιουργία 
χώρων διαχείµασης ψαριών, εγκαταστάσεις κ.ά. Προβλέπεται κατασκευή 
φυλακίων, παρατηρητηρίων και δηµιουργία νησίδων από χώµα και πέτρες 
που θα προέλθει από τις εκβαθύνσεις. Οι νησίδες αυτές προορίζονται για 
κατοικίες πουλιών. 

Στα µελλοντικά σχέδια της Μονής είναι η ένταξη στο πρόγραµµα «Κοινωνία 
της Πληροφορίας» από κοινού µε το Πανεπιστήµιο των Ιωαννίνων, µε στόχο την 
τοποθέτηση µονίµων µετρητών για την παρακολούθηση και τον έλεγχο της ποιοτικής 
σύνθεσης του νερού. 

 

3γ. Ιερά Μονή Σίµωνος Πέτρα, Άγιο Όρος 
Η Μονή της Σίµωνος Πέτρας ιδρύθηκε το 1257. Κτίστηκε σε ύψος 230µ., από 

τον Όσιο Σίµωνα, σε βράχους πάνω από τη θάλασσα. Το 1364, το µοναστήρι 
επεκτάθηκε µε την ενίσχυση του βασιλιά της Σερβίας Ιωάννη Ούγκλεση. Το 1580 και 
το 1626 κάηκε αλλά ξανακτίστηκε. Το 1821 οι µοναχοί, υπό την πίεση των Τούρκων, 
εγκατέλειψαν το µοναστήρι, το οποίο επαναλειτούργησε το 1828. Το 1891 κάηκε 
ξανά µαζί µε τη βιβλιοθήκη του αλλά ανακαινίστηκε από τον ηγούµενο Νεόφυτο. Η 
Μονή µέχρι το 1970 υπολειτουργούσε µε γέροντες µοναχούς. Η σηµερινή σύνθεση  
τςη αδελφότητας προέκυψε µετά το 1970 µε βασικό πυρήνα µια οµάδα µοναχών που 
ήρθαν από τα Μετέωρα. Η µονή σήµερα αριθµεί 65µοναχούς ,εκ των οποίων περίπου 
οι µισοί έχουν ανώτατη παιδεία (οι βασικές ειδικότητες είναι θεωρητικής 
κατεύθυνσης µε κυρίαρχη τη θεολογία και φιλολογία αλλά υπάρχουν και πτυχιούχοι 
θετικών κατευθύνσεων). Μεταξύ των Μονών του Άθω, η Μονή της Σιµωνόπετρας 
είναι εκείνη που φιλοξενεί τους περισσότερους µοναχούς µε ξένη εθνικότητα. 

Το 1990 η Μονή υπήρξε θύµα µεγάλης πυρκαγιάς που κατάστρεψε το 
µεγαλύτερο δοµηµένο µέρος της αλλά και το φυσικό της περιβάλλον. 

Η Μονή αποτελεί ένα µοναδικό αρχιτεκτόνηµα. Η κάθετη φυσιογνωµία του 
δεσπόζει στην περιοχή ως αναπόσπαστο στοιχείο του µεγαλόπρεπου τοπίου.  

Το φυσικό περιβάλλον της περιοχής είναι ιδιαίτερα ενδιαφέρον. Περιλαµβάνει 
τρεις βασικές ζώνες βλάστησης µε µεγάλη ποικιλότητα ειδών. Την ευµεσογειακή 
ζώνη αειθαλών πλατύφυλλων, τη ζώνη των θερµοβιότερων φυλλοβόλων 
πλατύφυλλων µε µεικτά δάση δρυός, καστανιάς, φλαµουριάς, σφενδάµου, ελάτης και 
µαύρης πεύκης και τη ζώνη των ψυχροβιότερων φυλλοβόλων πλατύφυλλων της οξιάς 
και της ορεινής σφενδάµου.  

Μεγάλο περιβαλλοντικό ενδιαφέρον παρουσιάζουν επίσης ο ξηροθερµικοί 
σχηµατισµοί των παραλιακών βράχων µε την Euphoria dendroides, τα 
οικοσυστήµατα ευγενούς δάφνης (Laurus nobilis) κατά µήκος των ρευµάτων και 
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ορισµένα παλαιότατα τµήµατα δάσους µε υπέργηρα άτοµα καστανιάς, δρυός, ελάτης, 
τρέµουσας ιτιάς κ.ά. 

Η πανίδα της περιοχής είναι πλουσιότατη. Ειδικώς η ορνιθοπανίδα 
περιλαµβάνει 105 είδη, 24 από τα οποία θεωρούνται απειλούµενα, σύµφωνα µε την 
κοινοτική οδηγία 79/409/ΕΚ. 

Η Μονή διαθέτει και διαχειρίζεται µικρές αγροτικές µονάδες και καλλιέργειες 
(περιβόλια, οπωρώνες, ελαιώνες, αµπέλια) κτηνοτροφικές εγκαταστάσεις, 
εργαστήρια (ασβεστοκαµίνους, τουβλαριό) υδρολογικές εγκαταστάσεις (νερόµυλο, 
λιοτρίβι, νεροπρίονο, πηγάδια, στέρνες, µικρά φράγµατα, υδροµαστεύσεις, κτιστές 
πηγές και κρήνες).  

Ήπιες µορφές παραγωγής ηλεκτρικής ενέργειας 
Η Μονή από τις αρχές της δεκαετίας του ’90 έχει λάβει πολύ σηµαντικές και 

πρωτοποριακές πρωτοβουλίες στον τοµέα της παραγωγής και της διαχείρισης 
εναλλακτικών πηγών ενέργειας. Η τροφοδοσία της Μονής µε ηλεκτρική ενέργεια 
γίνεται από ένα σύστηµα εναλλακτικών και αλληλοσυµπληρούµενων πηγών. Το 
σύστηµα αυτό αποτελείται από φωτοβολταϊκά τόξα, υδατογεννήτρια και 
συµπληρωµατικά δύο πετρελαιογεννήτριες. Το σκεπτικό είναι απλό: το χειµώνα, όταν 
λόγω των βροχοπτώσεων υπάρχει νερό σε αφθονία, η κύρια παροχή ενέργειας 
προέρχεται από την υδατογεννήτρια. Την εποχή αυτή η προσφερόµενη από τα 
φωτοβολταϊκά τόξα ενέργεια είναι περιορισµένη. Αντίθετα, κατά τις περιόδους 
ηλιοφάνειας, όταν οι ποσότητες των υδατικών αποθεµάτων είναι περιορισµένες,  η 
Μονή προµηθεύεται ηλεκτρική ενέργεια από τα φωτοβολταϊκά τόξα, τα οποία 
αποτελούνται από 936 πλαίσια (µονάδες) τοποθετηµένα σε 26 «τραπέζια». Τέλος, 
υπάρχουν δύο πετρελαιογεννήτριες που, σε κάθε περίπτωση, παίζουν ένα 
συµπληρωµατικό και εξισορροπητικό ρόλο και εγγυώνται τη συνεχή ροή ηλεκτρικής 
ενέργειας στη Μονή.  

Όλη η διαδικασία παρακολούθησης φορτίων (π.χ. ποια πηγή είναι κάθε φορά 
διαθέσιµη για παραγωγή ρεύµατος) και χειρισµού καθώς και οι προορισµοί 
κατανάλωσης καθορίζονται από ένα σύστηµα που καταλήγει σε έναν ηλεκτρονικό 
υπολογιστή όπου καταγράφονται όλες οι µετρήσεις από κάθε πηγή. Οι αποφάσεις 
λαµβάνονται µε αυτόµατο τρόπο µέσω ηλεκτρονικού προγράµµατος. Αν π.χ. το νερό 
από το βουνό σταµατήσει ή αδειάσει η δεξαµενή για κάποιο τεχνικό λόγο, τίθεται 
εκτός λειτουργίας το υδρευτικό, κλείνει η βαλβίδα για τη συλλογή νερού και µπαίνει 
σε λειτουργία άλλη πηγή ενέργειας, π.χ. τα φωτοβολταϊκά τόξα. 

Η χρηµατοδότηση του έργου πραγµατοποιήθηκε από το πρόγραµµα 
VALOREN το 1992 και αφορούσε τους ηλιακούς συλλέκτες, µια υδροµάστευση του 
κεντρικού ρέµατος και µικρότερων πηγών καθώς και την ανακατασκευή του 
υπόγειου υδραγωγείου πριν από τη Μονή. Το µεγαλύτερο µέρος του έργου 
κατασκευάστηκε από τους ίδιους τους µοναχούς µε τη βοήθεια περιορισµένου 
αριθµού εργατών, γεγονός που κράτησε το συνολικό κόστος σε πολύ χαµηλά επίπεδα.  

Η Μονή συνεργάζεται µε το δασαρχείο Αρναίας για την δασοπροστασία της 
περιοχής που της ανήκει. Έχει υλοποιηθεί πρόγραµµα για την κατασκευή 
υδροµάστευσης σε µια εσοχή ανάµεσα σε δύο λόφους, η οποία όµως δεν είναι 
συνδεδεµένη µε κάποια άλλη εγκατάσταση. Η συγκέντρωση νερού στην περίπτωση 
αυτή προορίζεται αποκλειστικά για ενδεχόµενη περίπτωση πυρόσβεσης.  
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4. Συµπεράσµατα 
Η σχέση της Ορθοδοξίας µε το περιβάλλον έχει σφυρηλατηθεί ανά τους αιώνες. 

Ιδιαίτερα η Ορθόδοξη µοναχική ζωή, παρά τις όποιες αποκλίσεις, έχει να αναδείξει 
πολλά και σηµαντικά παραδείγµατα.  

Οι έρευνες πεδίου- καλές πρακτικές που παρουσιάστηκαν στο πλαίσιο της 
συγκεκριµένης έρευνας αναδεικνύουν µε τον πιο έντονο τρόπο την ανάγκη ανάδειξης, 
συντονισµού και αξιοποίησης όλων των σχετικών περιβαλλοντικών πρωτοβουλιών 
που αναπτύσσουν τα Ορθόδοξα Μοναστήρια της χώρας.  

Τόσο από τις Ιερές Μονές που εντάχθηκαν στο δείγµα όσο και από τα υπόλοιπα 
Μοναστήρια που επισκεφτήκαµε προέκυψαν ορισµένα κοινά συµπεράσµατα- 
προβλήµατα.  

• Οι προσπάθειες αυτές όσο ενδιαφέρουσες και εάν είναι παραµένουν ασυντόνιστες.  

• Η ανταλλαγή πληροφοριών και εµπειριών µεταξύ των Ιερών Μονών για το 
συγκεκριµένο θέµα, είναι πολύ περιορισµένη. 

• Η σύνδεση των πρωτοβουλιών των Μονών µε ανάλογες σχετικές πρωτοβουλίες 
κοινωνικών και επιστηµονικών φορέων είναι ελλιπής και περιστασιακή.  

• Παρατηρήθηκε δυστοκία στην υποβολή προτάσεων σε εθνικά και κοινοτικά 
προγράµµατα λόγω κυρίως έλλειψης της κατάλληλης πληροφόρησης 

Τα παραπάνω προβλήµατα εµποδίζουν τις θετικές αυτές προσπάθειες, που 
πραγµατοποιούνται µε µεγάλο κόπο, να αξιοποιήσουν το σύνολο των δυνατοτήτων 
τους προς όφελος των Μονών, της Εκκλησίας αλλά και του γενικότερου κοινωνικού 
συνόλου.  

Ορισµένες απλές πρωτοβουλίες θα µπορούσαν να δηµιουργήσουν 
πολλαπλασιαστικά οφέλη και να προάγουν στο έπακρο την «προστιθέµενη αξία» των 
περιβαλλοντικών αυτών παρεµβάσεων.  

Στο πλαίσιο των πρωτοβουλιών αυτών θα µπορούσε να δηµιουργηθεί βήµα 
διαλόγου, πληροφόρησης, επαφής και αλληλοενηµέρωσης. Το βήµα αυτό θα πρέπει 
να περιλαµβάνει τη δηµιουργία ειδικού δικτυακού τόπου (Web site) µε δυνατότητες 
αλληλεπίδρασης (Interaction), όπως επίσης και οργάνωση ειδικών συναντήσεων. 
Είναι απαραίτητο να διευρυνθεί το θέµα της διάχυσης της σχετικής πληροφορίας. Τα 
αποτελέσµατα σχετικών ερευνών θα πρέπει να γίνονται γνωστά µε τον πιο έγκυρο και 
έγκαιρο τρόπο σε όλες τις Ορθόδοξες Εκκλησίες, Μητροπόλεις, Μονές και στο 
Πατριαρχείο.  

Θα µπορούσε επίσης να γίνει προσπάθεια ενηµέρωσης και συνεργασίας µε όλες 
τις Μη Κυβερνητικές-Περιβαλλοντικές Οργανώσεις (ΜΚΠΟ), αλλά και των 
υπευθύνων Πρωτοβάθµιας και ∆ευτεροβάθµιας Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, ώστε 
να γίνουν πιο αποτελεσµατικές οι προσπάθειες και παρεµβάσεις.  

Τέλος, θα µπορούσε να δηµιουργηθεί ένα δίκτυο όλων των Ορθόδοξων Ιερών 
Μονών που αναλαµβάνουν πρωτοβουλίες σχετικές µε τη προστασία και τη διαχείριση 
του περιβάλλοντος. Το δίκτυο θα έχει ως βασικό στόχο να συντονίζει και να 
προβάλλει τις δραστηριότητες των Μονών αυτών.   
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