«To IMaykoopo weipapo Nepov péoa amod tnv
Heprparirovrikn Exnaidogvon»

Akozepivy Afoeia
Msc Exmoidevtikoc
avdela_k@yahoo.com

IHHEPIAHYH

H ynueio eivar yro pog xou otionmote yopw amo pag. H elepedvnan ue ™ fonbeio g
xnueiog, pag oivel fabiés yvwaoeig yio. 1ov KOoUO UOG, TIS OUAOES ODOLOYV TOV TOV
wepLPallovy kar Tic ynuikes 1010tnTéS Tovs. H mpaty opaotnpiotnta Qo emitpéyel arovg
HaONTES, Vo EpEVVHTOVY TNV £VVvoia, THS OCOTNTOGS, OTWS 10YVEL VIO TIG PUOIKES THYES
VEPOD, YPHOIUOTOLOVTIOS TO WO KOIVO «uétpo olvtnracy to pH. Or uobntés Oa
epyaoctovy ue uia uéGooo vroloyiouov tov pH xou Qo eléyovv v adromortio . H
0evTEPN OpOoaTNPLOTHTO. B0 0ONYNOEL TOVS UOONTES, VO KOTAOKEDOGOVY £vav NALOKO
OTOOTOKTHPO. KOL VO TEWPOUATITTOOV UE TH YPHTH TOV, Y10, VO TOPAYOVY KoBapo vepo.

Oa vrofdlrovy ta aroiyeio oty Baon Asdouévav tov Iayxoouiov lepduatog xar Qo
OUYKPIVODY TO, ATOTEAEGUOTO, TOVG, UE GAAa oo OAo Ttov Koouo. Etor n avadeiln g
Proooyuns ovartoéng, ¢ Pooikng Evvolas yio. TRV OVTIUETOTION THG YEVIKOTEPHS
wepLfalloviikng kpions koi n KaOiEpwan TS EKTOIOEVONS, (G KOPLOPYOD UNYAVIGUOD,
yIo. TH  ONUIODPYIO. EVEPYWOV TOMTMOV KOI THYV EMTEVCH €VOS PI1idoiuov Koouov,

emPeformvoviol uEca amo Ty mopaywyn EKToIoevTIKOD vAKoD and ti¢ M.K.O koi tyv
UNESCO.

OEMATIKH ENOTHTA: Zyoiixo Ipoypouua

AEEZEEILY — KAEIAIA: [lepifjolloviikn Exraidevon Tloykoouio Ileipouo. Nepod
Unesco, PH , Apaidtwan , Aeipopog avarroly.

EIZAT'QI'H
AweBvég 'Etog Xnpeiag 2011 - To Hoaykoopo neipapa Nepov
To Awbvéc 'Etoc Xnueloag 2011 givon pa maykoopio mpotofoviio tng UNESCO,
v vo eumAéfel tovg pobntég, pHe To emredypoTo TNG YNUElOS KOl VO TOVG
TANPOPOPTGEL YO TNV GUVEIGQOPA TNG YNUElRG, oty gunuepia g avOpoOTOTNTAS.
2y maykocpio avty TpOToPovAio 1 EKTOIOELON TPOYLATOTOEL OPAGELS, OlvovTag
éupaom oto poAo TG ynuelag, oy aswpopio kot ot Pertimon g Long pag.

Ykomog kot 61Oy 0L Tov Aefvovg 'Etovg Xnueiog 2011

* Na evBappuvBel to evolapépov Tmv pobntadv yio m ynueio.

* Na evioyvBel n extiunon mov yaipet  ynueio, oe oyéon pe TV KAVOTOINOoT TMV
TOYKOGULOV AVOYK®DV.

* Na avamtoyfei 1o evolapépov yio 1o dSNUIOVPYIKO LEALOV TNG YNLElOG.

* Na mapovoiactel o porog Tov yovaikdv ot ynueia. (100 ypoévia and v amovoun
tov Bpafeiov Noured o Mapia Kiovpt).
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EITPAMATIZXMOX TITA TO IIEPIBAAAON KAI THN

EKITAIAEYXH I'TA THN AEI®OPO ANAIITYEH

To cOyypovo oyoleio amevBivetor oe dAovg Tovg padntéc/tpieg, and v Ipm
Yyohkn Hlia péypt kat to I'opvacio, kot okomd £xet Tn 6Tad1okn SIOUOPPOOT) LG
véag TEPIPUAAOVTIKNG KOVATOVPOG LLE TNV OIKOSOUNOT) YVOGEMY Kol TNV KOAMEPYELL
KAVOTNTOV, 0OV, GTAGE®V KOl CUUTEPIPOPAOV TOL LIOoTNPilovy TV 0pBoAOYIKY|
dlyeipon TV QLOIKOV TOP®V, LVIEP WG OEWPOPOVL KOWMVIOG HE YVOUOVO TNV
eunuepia Tov atdpov. To véo Tpdypappa Zrovdmv (IT.X.) Asttovpyei evioyvtiKd, yio
TOV EUTOTIGUO TOV GLVOAOL TV padNTOV, pE Evvoleg Kol eovopeva, apyég kot a&ieg
oL APoPoVV ce {nTuota Kot TpofAniuata tov TepPdAlovtoc, e T cOuTpacn Tov
TOAVETIGTILOVIKOV KOl SIETIGTNHOVIKOD HOVTEAOL.
To ILXE. eotdleton oe tomkd, €Bvikd kot moykdopo teptParrlovrikd (ntiuoto Kot
TpoBAHaTe Kot 0 SOOKTIKOS PUaTiondg ava KOKAO ivat:
* locBnuatwopog/Kokiog (Nnmaymyeio, A” wor B” 1a&eic Anpotikov): Meiém
KLpimg TOMKAOV TEPPAAAOVTIKOV Oepdtov amd 10 AUEGO TEPPAALOV TOV TAOIDV,
* 20¢Bnuatiopog/Kokhog (I, A, E” ko T ta&eig Anpotikov): Merétn kvpimg
TOTKOV Kol €0ViIKDV TepParioviikdv Oepdrov,
* 3ocBnuotiopdg/Kokiog (A, B ko I'" 1a&erg Ivuvaciov): Merétn tomikav,
eBvikav kot Taykoopimv TEPPaALoVTIK®OV BepdTov.

Ykomog kon I'evikoi Xtoyor Tov véov Ilpoypapupatog Emrovddv

Yxomdg tov véov Ilpoypdupatog Emovdmv, elvalr N KOAMEPYEWL  TNG
TePPAAAOVTIKIG GLVEIONONG TOV HLOONTOV/TPLOV Kol 1 O1pdpewon TePPAALOVTIKA
EVIILEP®V HOONTOV/TPIOV - TOAMTOV, KAVOV Vo, AQUBAVOVY OTOQACES Kol Vo
OCUUUETEYOVV [E Opdoelg o OTL apopd TepBailoviikd CnThipato Kot TpoPARoTaL.
Amapoitnm mpobmdBeon ywoo v emitevén Tov TEPPAALOVTIKOD EYYPUUUATIGHOV
elvail n ocoppetoyn OA®V Tov padntov/ipuoy : A. oe Zyéow Epyaciag/projectc pkpng
YPOVIKNG O1APKELNG, OTO TAGICIO TOV YVOOTIKOV avIIKEWEVOVY, B. og peyoaidtepa
xéow Epyaciag/projectc ywoo TNV OMOTIKN TPOCEYYIST €VOG TMEPPUAALOVTIKOV
{nmpotog Kot TpoPfAnuatog oto TAaicto Tov Biopatikdv Apdcewv.

YTPATHI'TKH THX UNECE I'TA THN EKITAIAEYXH KAI THN
AEI®OPO ANAIITYZEH
Tn onuovtiKdTNTO TS OTPOPNG TNG EKTAIOELONG TTPOG TN OPACT], EVIGYVEL Kol 1)
otpatnywn ™ UNECE (Bikviovg 17-18 Maptiov 2005) n onoia £xel g dpapd g,
NV evioyuon g IKavOTNTUS TOV ATOUMV, TOV KOWOVIDV, TOV OPYUVIGUOV KUl TOV
YOPAOV, GTN OOUOPP®GCT) ATOYEWDY KOl ETAOYDOV TPOG TN KATELOLVGN NG AEWPOPOV
avdntoéng. H otpatnywn ovomtdybnke o610 mAOIGIO GUUPETOYIKNG O100KOGING
KuPepvioemy, ekmadeLTIK®OV Wpvpdtov, M.K.O. kot debvov opyaviopomv Ko
oToYeVEL OTNV TPOMONON TNG AEPOPOV OVATTLENG HECH TNG EKTAIOELONG. ZOUP®VAL
pe m otpatnywn s UNECE, n exnaidevon yio v agipdpo avdntoln, etvor po S
Biov Jwdwacio, M omoio Eexkwvd ota TPOTO YPOVIOL TOV ONUOTIKOV GYOAELOL,
ovveyiletar otV avATOTN EKTAIOEVOT KOl KATOANYEL VoL EEMEPVA T OPLOL TNG TUTIKNG
ekmaidevong xotd v evidkn Con. Ot exmaidevdpevol OAMV TOV TOPATOVEO
emmEdV, €vOOPPUVOVTOL GTNV KOAMEPYEDL KOL YPNOT GLGTNLKNG, KPITIKNG KOt
ONUWOLPYIKNG  OKEYNG, YW TNV OVIUETOMIOY Kol  €M{Avon  TOAVTAOK®V
TePPUALOVTIKAOV KLplg OepdTmv.

Yovéopro Oeocarovikng (1997)



To 1997 mpaypoatomombnke otn Osocarovikn, n Aebvig Atdokeyn e UNESCO
pe titho «llepifdrrov kot Kowvawvia: Exnaidevon kot evaicOntonoinon tov moAtodv
v v agwpopion (UNESCO, 1997). Anotéheopa tng didokeyng gival £va Keipevo
29 apydv Kol Tpotdcemv mov givol yvootd wg n daknpuén g Oeccarovikng. H
Oewpntikny Pdon g dKkNpLENG aeopd TV TEPIPOAAOVTIKY] EKTAIOELOT TPOG TNV
katevBuvon g aswpopioc. (PAoyaitn,20006).

AEI®OPIA KAI EKITATIAEYXH

H dwevkpivion g €évvolag ¢ ekmaidevons yw Pudoiun avdmtoén Kot 1
SLUOPPMOT CTPOUTNYIK®OV Yo TNV Tpo®Bnon g, toviletal yi mpdtn Qopd otV
éxBeom Brundtland (1987), ot cvvéyeia vioBeteitan amd ) d1doxkeyn tov Pilo, aArd
Kol amd pio  ospd  dAAov  dwokéyewv  (Kdipo 1994, Komeyyayn 1995,
Kovotaviivodnoin 1996) (Kovtowkog,2004).

H évvoila g acipopiag amovtd o po 01Tt avaykn: v e£a@avion g OTOYELNS
Kol TN O10TPNoN TOV QUOIKAOV TOPWV, Yo vo. emitevydel 1 moAvmdONTn KOwmViK
SKalooHVT Kot EvNUEPiQ, OTIS TAPOVOEG Kot LeALOVTIKESG YeviEg (DAoyaitn, 2006). H
TEPPOUAAOVTIKY] EKTTAIOEVLOT] HEGH TOV VEMV TPOYPOUUATOV GTOLODV, EPYETOL VO
KOADWYEL QLT TNV OVAYKT), TOGO WE TN LOPON TNG TUTIKNG, OTTMC KoL [E TN LOPON TNG
ATVTING EKTOOEVOTG.

Ot o160l ¢ eotalovion Kuplwg otnv evnuéPmoT, evoicOntomoinom, oAloym
a&ldv, avantuén doeSloTTeV Kot dSopdpemon aviiloyns cvureprpopdc. H énpaon
mov otvetan ot dwdkacio eridvong mpofinudtov oty ILE. mpodystan, péca amod
NV EUTAOKN TV PaBNTOV otn diepedvnon evog mpoPfAuatog, oAAd Kot amd TV
avamTuén 0e€10TNTOV KATAAANA®V Yo TV eniAvon tov (ITamadnuntpiov, 1998).

Ao T TOpamAve YiveTor eavepO OTL 0evV LIAPYOVY PACIKES SLOPOPEG OGOV APOPE
TO TEPLEYOUEVO, TOVG GTOYOLG KOl TIS TPOCEYYIoeElS UETaED NG ekmaidgvong yuo
BuwoodmTa Kol TG ekmaidgvong Yoo TV 0epopo avantuén. Méoa o’ avtd 10
mAaiclo m mepParrovtiky] ekmaidevon yivetaw péco v (Toapmovkov-Zkavafn,
2004):

* N d1ad00N YVOcE®V Kot de&loTHTwv, mov Ba dnuovpyncovy mpdTLTO PLOGIUNG
TOPUYMYNG Kol KATOVAA®OONG Kot 0o BEATIOGOVV TN dLoKEPIOTN TOV PLGIKOV TOPWYV,
™G PLOUNYOVIKNG TOPAY®OYNS KOL TNG EVEPYELNG.

* TNV oMoy OTAGE®V KOl GUUTEPIPOP®V ,mov Oa dwceaiicovv 1N Pudoun
avAmTLEN KoL TV EPNVI).

* KOl TNV EVEPYOTOINGN EVNUEPOUEVOV TOMT®OV oL Ba avtomokpiBovv kot o
VROGTNPIEOVY TIC QAAAYES TTPOG T PLOGLOTNTOL.

H pomowikdmra, mn epnuomoinon, 1o @owvopevo Tov  Oeppokmmiov, ot
OVOVEDGLUES TNYES EVEPYELNG, 1 KAUOTIKY 0AAXYY], OTOTEAOVV LEPIKE amd Ta PoctKA
npofAnpata, Tov omoimv ™ Avon KaAeital va vrootpier n [LE., pe Bdon tig apyés
NG AEWPOPIOG, EVEPYOTOIDVTAG TO ELYLYO VAIKO TNG, ONAad| Tovg LadnTéc.

INEPIBAAAONTIKEX MH KYBEPNHTIKEYX OPI'ANQXEIX
KAI EKITAIAEYXH
Ot un KvuPepynTiKég OpYOvVOGELS TOTEAOVV HEPOS TOV KOWVMVIKOD TOUEN, O 0TTOT0G
dALote o€ cuvepyasio Kot GAAOTE GE AVTIOWNGTOAN, LE TO dNUOGLO KOl TOV WOUDTIKO
TOUED, KOADTTEL OPOCTNPOTNTEG HE ONUAVTIIKO OVTIKPIGUO Yoo TNV KOW®VId.
(Aapmpdémoviog & Ayabwvog, 2005).



Ot M.K.O., mov acyorobvtor pe 10 TEPPAALOV £xOVV TN dSVVATOTNTA, VO GTPEYOLV
TNV KOPLOL EVEPYELN KOl TO EVOIPEPOV TOVG G GLYKEKPIUEVEG dpdioelg (NucoAaiong,
2004).

H otoyevpévn madeio, wg mpog v katavonon Kot Tpoctacio Tov tepPdiiovtoc,
LETOVCIOVETOL UEGO OO TNV TEPPAALOVTIKY] EKTOIOELON, O €KMAIdELON YO TO
nepPALOV, TNV OEPOPIO KOL TNV AEWPOPO AVATTLEN.

[Swiitepn éppaon divetar Gt GUUUETOYN TOV VE®V TOMTOV — HOONTOV GTA GTAOL
OYESGLOV, EPAPLOYNG Kol TopaKkoAovONoNg Toug (Agenda 21 kepdiato 25).

O Xkomdg Ko 0 pOLOG TOV 11| KOBEPYNTIKAOV 0PYAVAGEDV

O oxondg towv M.K.O. givan kvplog avOpomoTIKOC Kol TPy LoTELOVTOL
KOWOVIKO 1M TepBaAlovTikd mpoPfANUOTE, T.)X. QOTOYEW, POTCIGUOGC, (PUIVOULEVO
Oepuoxnmiov, KAPATIK  oAAoyn, TOWOTNTO  VEPOV, EVTPOPIGHOC, KA.
(Xaparauriong, 2004). H ev yével mpoopopd vnpeciav, OTMG 1 EKTAidgLon KoL 1
vyela TPOG AMyOTEPO EVVONUEVES KOWVMVIKEG OUAOES, OVOOEIKVIEL TN CNUAVTIKOTNTO
TOL POAOL TOVG. X’ éva T€To10 mAaicto ot M.K.O.:
* £YOLV 10YLPEG OAANAETIOPAGELS KO O1000VG ETKOVMOVING, LE KUPEPVNTIKOVG POPEIS
Kol 01eBveic opyaviopovg
* &yovv T dvvordtta va ackovv mieon (lobby) og drakpatikodg opyaviGrovg Kot va
emmpedlovv Tig d1d1Kacieg AYNG ATOPAGE®Y, Y10 TNV EMTELEN TOV GKOTOV TOVG
* &yovv eykafdpvoel éva véo mAaiclo OMUOGLOC GLUUETOYNS, MEoO o€ pio opdda
dphoewv, pe otdY0 TN OdyVon NG TANPOPOHPNONG, TNV evocOntomoinon Kot v
EVEPYO GUUUETOYN TOV VE®V TOMTOV — LobnTdV
* £YOLV OVOTTTOEEL EMIONUEG OYECELS UE OTUOVTIKOVS S10KLPEPYNTIKOVS OPYOVIGHOVG,
onwc n Evponaiky 'Evoon o OHE «.4. yeyovog mov tovg emttpénet, va emnpealovv
OL0OIKOGIES TOPOAYWOYNG TTOATIKNG,.
* &yovv KatopBmoel va, avartHEOVY dPAGELS GTO EMIMEOO VAOTOINGNG GUYKEKPIUEVDV
TLOTIKOV TPOYPUUUATOV (T.)Y. EKTOOEVTIKO LVAIKO Yoo TO TEPPAAAOV) KOl LE TOV
TPOTO OVTO VO aVAOEIEOVY TO GLYKPITIKA TAEOVEKTILLOTO TTOV £YOVV, £VOVTL TOV
KPOTIKOV QOpE®mV, 6€ TOpels Ommwg to mePPAALOV, 1 €KTAIOELOT, 1 CELPOPOS
avamToén K. d..

Ao to mopomdve yivetor avtiAnmt 1 dvvapkn tov poérov tov M.K.O. kot tov
TOUEMV GTOVG OTTOT0VG , LITOPOVV VO avamTOHEOLY €EAPETIKT Opaon. (XxAdg, 2004).

TO IMATKOXMIO IIEIPAMA NEPOY THX UNESCO (Global
Experiment)

To Toykéopo meipapa Nepov, elvar  €va GOVOAO  S100PUCTIKOV Kot
OVOKOAVTITIKOV  EKTOOEVTIKMOV OPACTNPOTATAOV, Y10, OAEC TIC NAKIOKEG OUAOES
LoONTOV, E101KA GYESCUEVOV Y1 TO VEPD, TOV L0 TOAVTLO PLGIKO TOPO.

1o [Mayxoopo Ielpapa, ot exkmardevtikol, kalobvtor vo UmAEEOVLY TOVG HOBNTES,
VO EPEVVIICOVV TNV KOTAGTOGT TOV TOTIKAOV TNYOV VEPOL KOl VO AVOPTIIGOLV TO
OTOTEAEGLLOTA TOVG GTNV TOYKOGU Aot dedoUéEvav .Z1n dpAoT auT CUUUETE OV
EKOTOLLVPLOL LaONTEG At OAO TOV KOGUO GE £va YryovTioio meipopia!

To Toykoéouo meipapo Nepov amotedeiton and 4 mepdapoto( dpacTnploTTES)
,MOV €YoV emAeYEl e TETOO TPOMO, MOOTE Vo €ival KOTAAANAEG Y10 EQAPULOYY| GE
oyoAeia amd GA0 TOV KOGUO , va TPosoprolovtal 6Tig SEEIOTNTEG KOt T EVOLUPEPOVTA
TOV LaONTOV Kol Vo ETITPETOVY T ¥PNoT EVPEMS dtobéctov eE0TAGLOD.

Ogpatoroyia - Apaotnprotnteg Tov Ilaykoopov mepapatoc Nepov
* pH: ot pabntég mpocdopilovv 1o pH piog N mepocdTEPOV TNYDV VEPOD.



* Ambnon kot omoAdpoven: ot pabntég epevvodv TOC M ynueio Ponba oty
eEao Ao 0GPAAOVE TOGLOV VEPOD.

* Apardtowon: ot pantég Kataokevdlovv €vav MAOKO OmTooTAUKTAPO amd oAl
VAKE Kot TEpopaTilovTot Pe Tn ¥p1oN ToL Yo ToV KaBuPIGHE TOL VEPOD.

* AhatoéTnTo: 01 LoNTEG EPELVOVV TNV AAATOTNTO U0 TOTIKNG TNYNG VEPOD.

TA IIEIPAMATA ANAAYTIKA
Ot dpoaompidtnteg Yo 10 TAYKOOUO TeEipapo vepolh oxedidotnkay  omd
CULYKEKPIULEVT] OUASO YNUIKDV Y10 TOV GLUYKEKPLUEVO okomd. Me ddewan tng Creative
Commons  Attribution-NonCOmmercial-ShareAlike License (CC BY-NC-SA)
EMETPATEL GE OAOVG TOVG ATMOOEKTEG (OYOAElO-POPELS) VO SOUOPPDOGOVY KOl VO
TPOGOECOVV TOL SIKA TOVG OTOTEAEGLOTO Y10 TO TAYKOGLO TEIpapLol vEPOD.
lo neipapa
Métpnon g o&utntog vepov Vo tomik®v mydv (Ay. Iodvvn kot Agvkdva
Xepparv).

Meg0Ooooroyia

ANym deryHdTov VO0TOG TOTIKMV TNYMV.

Métpnon g o&HTNTOC KOt 0VOAVGT] TOV TOOTIKMV GTOTKEIWV.

YVGYETIOUOC TOV AMOTEAECUATOV TMOV OEYHATOV A TNV Aoy Tov TEPPAAAOVTOC
KOl TG UOTG.

ATHTOON EPOTCEMV UE EMGTNUOVIKO AOYO.

AteEaywyn COUTEPACUATOV.

AvApTNoN TOV OTOTEAEGUATOV GE OIKTLOKO TOTO TOV TOYKOGHION TEPAUATOS VEPOD.

Ao N LR i -@
2yjpe 1: Métpnon g oE0TNTOS Kot avaAVGT TOV TOTIKOV GTOrKElmV

Heprypagn

Ov poBntés yoplomkav oe opddeg tov Ovo0 atdpov kol KB opdda
YPNOWOTOUDVTOG OMAS EEOMAMGHO, TPOYDPNOCE G€ ANYT EEXPloToD delypaTog, amd
PO PETIKA CTUELD TOV GUYKEKPYEVOV TOTIKMV TIYOV.

21 ovvéxewn pe T ypNomn SoKIHaoTIKOD cwAva 1 ke opdda mpe pio TocoOTNTA
oo delypLa VOATOG KOt YEUGE TOVG OELYLOTOANTTTEC.

Koatomv mpocBecav tpeig otaydveg tov umie deiktn bromothymol ce xéBe
detypatonmrn (o Ogiktng 06Onke £T01O0C OO  GUVASEAPO YNUKO TOTIKOV
INvpvaciov). Ta detypata vepod dALAEAY YPOLO KOL Ol ETOUEVEG OUAOEG HaONTOV
KMOnNKav pe ™ xpnom xpOUATKov 00myov vo vtoloyicovv to pH kébe dtodvpatog
KOl VO, KOTOYPAYoUV TO amoTEAESHO Yo, KGOe OetypotoAnmn (ne axpifea evog
deKAO1KOD).



Ye ooa delypata vepod 10 pH tov deiypatog Nrov 7,6 | peyordtepo, €ytve
EMOVAAN YT TNG SOKIUNG TPELS POPES.
g Kamowo OEtyoTa, TOPOVGIAGTNKE GTOVG HoONTEG, omd TN PLGIKO TOL GYOAEiov,
pio evoAloktikn péBodog vroroyispov tov pH pe cuykekpyévo 6pyavo PETPNoNG T0
TEXAUETPO.

Avdivon kKo vTofoir] TOV 0mTOTELECRATOV

Ot poBntég oo KATEYPOWYOV TO GUVOMKO OTOTEAECUATO, ONO TIG EMUEPOVC
LETPNOELS T®V OEYUAT®V VEPOD, DTOAOYICAV TO HEGO AMOTEAEGLO TNG KAOE TOMIKNG
detypotoAnyiog vdaTog.
Apéomg petd cvvepydotnkay PETaED TOLG, Yo VoL VTORAAAOLY TOV HEGO OPO TNG
TééNg, Yy kdbe SpopeTikn derypoatonyio véatog ,o1n Bdaon Aedopévov tov
[Mayxoéouov Iepdparoc.

K\iipoxa pH

H Aipoxa pH ypnowomnoteiton yo va petpnoet v o&dtnta tov dtwivpdatwv. To
pH tov teprocdtepmv kovav dtorlvpdatov Ppiocketor petald 0 kot 14. XapnAodtepeg
TpéG Tov pH vrodnAdvovy peyaAdtepn oELTNTO.

Ta 1oyvpd o&éa £xovv younAdtepo pH kot pmopodv va £xovv apvnTikég
TIWEG Yoo To TUKVE 1oyvupd oo Omwg 10 Beukd 0&y. O 1oyvpéc Pacelg €xovv
VYNAOTEPES TIUEG KOl Pmopovv vor etvar peyorvtepeg and 14. To kabBapd Kowp eivar
ovoétepo kat £xel pH mepimov 7 avdroyo pe 1 Oeprokpoacia.

H ypnowomra ¢ xMpoxkoc pH ovumepoiveton péca omd ™ Swdikoocio
HETPNOMNG TOV SEYLATOV VEPOD, GTNV 0010 GLUUETELYOV OAOL 01 LOBNTEG TG TAENC.

TopmTEPAGNOT,

Ot podntég PeTd TV LIOPOAY| TOV ATOTEAEGUATOV KOl KATOTY GUYKPIGNG TOVG LUE
TOL OMOTEAEGLOLTOL TOTKMV TNYDV GAA®V YOPOV, KOTEANEAY GTO GUUTEPAGLLO TG M
i pH 7,2 v 10 dglypa tng tomkng myns tov Agvkova kot 7,1 yio 1o detypa g
TOmKNG TYNG Tov Ay. lwdvvn, elval kavomomtikég oe oyéon pe v emPapovvon
OV OEYOVTOL 01 CVYKEKPIUEVES TOTKEG TN YES, OO YEMPYIKA amOPANTAL.

20 meipapa

O nMMakdc amootaxtipag €lval [0 GLGKELT] TOV YPNGOTOLEL TNV MALOKY
evépyeln v vo KaBapicel 10 vepd. AldQopeg £k00¥EC TOV HOVIEAOL OVTOD TOL
NAOKOV OTOGTAKTPO XPNOLUOTOOVVTOL TT.Y. YO TNV AQOAAT®GT TOL BoAaGGIVOD
vEPOD Y10 OIKIOKN YP1ON, K.AT.

2g auT T 0pacTNPOTNTA 01 LaBNTEC Kataokehooav £vo amAld LOVTEAO MALOKOD
OTOGTOKTNPO, HE LAMKG KoOMUeEPVNg YpNoNg kot OomicTOoay mmg UTopel vo
KkaBapilet to vepd.

Me0Oodoroyia

Bpaopodg detypatog vepov.

TomoBétnon ypwoTiKng ovsiog Kot GAUTION.

[MopaxkoroHOnon g dudikaciog eEATHIONG KOl GLUTVKVOGNG TOV VEPO.
Awmict®on Tov pOAOL TOV SOKAGLOV EEATHIONG-CLUTHKVOGNS Y10, TOV KaBapiopd
TOV VEPOU.

ATOTOOT EPOTNCEWMV LE EMOTNUOVIKO AdYO.



Aleoymyn COUTEPAGUATOV.
AvapTnon TOV ATOTEAEGUATOV GE SIKTVOKO TOTO TOL TAYKOGLIOL TEWPAUATOG VEPOD.

Heprypaon

Ot pontéc yopiopévol oe 40O OPAGES LAOTOOUY TNV dPACTNPLOTNTO HECTUEPL,
Yoo vo €govv Queca amoteAéopota. Bpalovv 10 vepd kat 10 tomobetodv o€ €va
SPOvVo UmOA. Xt cuvéyela Tpochétovy 6to vepd, Alyn ¥pmoTiky CoyopOTANGTIKNAG
Kot wepimov pa kovtodd addtt. TomoBetobv €va didpavo TpuPrio 610 KEVIPO TOL
UTOA, TPOGEXOVTAG VO, UNV TITGIAMGEL KaBOAoL vepd. Katomy KoADTTOUV TO WO [E
pio Stopavy pepfpdvn kot Ty o@payilovv ¥pnoIUOTOIOVTOS £VOL AUCTLYOKL.
TomoBetobv endved otV pHepPpavn o kpn TETPO KoL 0PVOVV TO UTOA GTOV A0
Y0 LEPIKES DPEG,.

Apécmg PETd apopovV TNV TAAGTIKN HEUPPAVN KOl TApOTNPOVV THV TOGOTNTA
vepov, oL €xel cLYKeVTpmOEel pésa oto TPLVPAL0, AOY® NG drdikaciog e&dTonc-
CUUTOKVOONG. XTO0 TEAOC UETPOVV TNV TOGOTNTO TOL VEPOL ©TO TPLPAio pe pio
GUPLYYO KOl TTOPATIPOVV TO YPOLO TOV VEPOL.

i

2ynqua 2: TomoBéon xpcocsrmﬁé ovciog Kot oAaT00

Avaivoen kot vTofoir] TOV ATOTEAEGUATOV

Ot pantéc apov mapaxorovBncoovv tn dwdkacior e€EEMENG Tov TEWPpATOG,
SITVTTOVOLV EPOTNCELS CGYETIKA [E TNV KABapOTNTA TOL VEPODL TOL AmodNKELTNKE
o010 TpLPAi0 KOl €punveLOVY TO POAO TOL EUVOUEVOL TNG €&ATHIONG KOl TNG
cuoumvkveong oto neipapa. Koatdmy vropfdilovv ta cvunepdopato tovg ot Baon
Agdopévev tov Taykdoov [epdapatoc Nepov.

YOPUTEPAGNATO.

Ot pofntég pe 1 GLYKEKPUEVT] OPACTNPOTNTA AVTIANPONKAY, OTL TA POIVOUEVL
g €€ATHIONG KO TG GUUTVKVMOOTG, OOTEAOVV TO KAEWL Y10 TNV KATOVONON HL0G
TEPAOTIONG TOWKIAING KaOMUEPIVAOV JdKacLOY amd ). To YTl aicbavopoaocte
«Opoctdy 6TV GTEKOUOGTE GTOV GVEUO KOl TO TAOS Agttovpyel 1o yuyeio péypt Tov
KOKAO TOV vEPOD GTN Vo).

Boowd yio v xoatavonon g ddikaciog NTay vo KOTovVorcouy T0 Tocd NG
evépyelog mov omouteitor yoo v edtuion, to omoio oamehevbepmdvetan pe
CLUUTVKVOON. XNV TEPITTOON T.X. Tov vidBovpe Opocepd Otav QLGAEL, peE T
Bonbea tov avépov efatpiletar M Vypacio. TOLV VIAPYEL GTO OEPO, M EVEPYELD
ATOPPOPATOL OO TO CAOMO HOS KO PO KAVEL Vo VidBovpe Kpvo. Xty mepintmon
TOV NAOKOV OTOGTOKTAPO, CLUTEPOVOY  OTL 1) EVEPYELDL TTOL OMOLTEITAL Yo VO



eCatpiotel 10 vepd €pyetor amd tov Ao (Pwg) Kot katéAn&av 0Tl M dldKacio
emtayvveTal and To Bpacuévo vepo.

H xatavonon tov @owopévov g e£0THonG Kot TG GUUTVKVOONG, EMETPEYE
OTOVG MOONTEC, VO OVOAVGOVV TO GYESGHO TOV TMAKOD OTOGTOKTAPO KOl VO
OKEPTOVV 10£EC Y10 TO TAG pmopel va PeATimbel.
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