
Με    πρωτοβουλία    της  Περιφερειακής    Ένωσης     Δήμων     Στερεάς  Ελλάδας       δημιουργήθηκε    το    
Δίκτυο    της   Περιφερειακής   Ένωσης    Δήμων  Στερεάς   Ελλάδας    για  τον  Θερμαλισμό  ‐Αειφορία   ‐ 
Πολιτισμό. 

   Οι  στόχοι  που περιλαμβάνονται  στο καταστατικό   του νομικού  προσώπου  είναι  : 

1. Η  ανάδειξη  ,προβολή  και  προστασία  των  ιαματικών  φυσικών  πόρων  της  Περιφέρειας  

Στερεάς    Ελλάδας  ,του  περιβάλλοντός    τους  ,  της  κοινωνικής  δράσης  ,  ”Θερμαλισμός 

Υγείας,  Πρόληψης,  Ευεξίας  καθώς  και  η  διατήρηση  και  προβολή  της  Ελληνικής  Ιστορίας, 

της  Τέχνης  και  του Πολιτισμού που συνδέονται  με  την  χρήση  των  ιαματικών πηγών,  την 

υδροθεραπεία, πηλοθεραπεία, θαλασσοθεραπεία” 

2. Η  ανάδειξη και προβολή στην Ελλάδα  και το εξωτερικό  , των ιαματικών  θερμαλιστικών 

κέντρων  ,  κάθε μορφή υδροθεραπευτικής αγωγής  ,πρόληψης και ευξίας καθώς και όλων 

των  στοιχείων  και    έργων  τέχνης  ,  ιστορίας  και  πολιτισμού  ,  που  συνδέονται  με  τις 

ιαματικές  πηγές,  την  υδροθεραπεία  –  κλιματοθεραπεία,  θαλασσοθεραπεία  και 

πηλοθεραπεία  του   τόπου μας. 

3.  Η υποστήριξη όλων των μορφών θεραπευτικής αγωγής ,πρόληψης  και ευεξίας με χρήση 

ιαματικών  φυσικών  πόρων  καθώς    επίσης  και  κάθε  μορφή  θαλασσοθεραπείας, 

κλιματοθεραπείας  που πραγματοποιούνται και στοχεύουν στην φροντίδα της ανθρώπινης  

σωματικής  και ψυχικής υγείας 

4.  Η  καθιέρωση    ανάδειξη  και  προβολή  της  διαφορετικότητας  των    θερμαλιστικών 

θεραπευτικών  τόπων  της  Περιφέρειας  Στερεάς    Ελλάδας    καθώς  και  η  υποστήριξη  και 

προώθηση    κάθε      εναλλακτικής  μορφής    τουρισμού  (θρησκευτικού,  συνεδριακού, 

φυσιολατρικού κ.α) στις περιοχές των ιαματικών φυσικών πόρων της περιφέρειας  

5. Η    συνεργασία    για    την    καθιέρωση  κανόνων  βιώσιμης  λειτουργίας    των  κάθε  είδους 

θερμαλιστικών  κέντρων  στην    περιφέρεια  και  η  παροχή  αγαθών  και  υπηρεσιών 

θερμαλισμού  κατά  τρόπο  που  να  διασφαλίζονται    οι    ευεργετικές  ιδιότητες  των 

χρησιμοποιούμενων ιαματικών  φυσικών πόρων και του περιβάλλοντος 

6.  Η προώθηση  και η υλοποίηση  κάθε μορφής  συνεργασίας με δημόσιούς  και ιδιωτικούς 

φορείς  του  εσωτερικού    και  του    εξωτερικού    με  στόχο  την    αξιοποίηση  εθνικών  και 

ευρωπαϊκών    πόρων  για  θέματα  βιώσιμης  ανάπτυξης  ,  προβολής  ,  προστασίας    και 

παιδείας για τον θερμαλισμό , τους  ιαματικούς φυσικούς πόρους  και  του  κοινωνικού και 

ιστορικού  περιβάλλοντος τους  

7.  Η    επιστημονική    έρευνα    και  μελέτη    υδρογεωλογικών,  χημικών  ,  βιολογικών    και 

περιβαλλοντολογικών    χαρακτηριστικών    των  ιαματικών  φυσικών  πόρων  ,  των  τοπικών 

ιστορικών  ,πολιτιστικών  στοιχείων  που  συνδέονται  με  τη  χρήση  των  ιαματικών  πηγών  

καθώς και η στατιστική αξιολόγηση των αποτελεσμάτων των  θερμαλιστικών θεραπειών. 

8. Η    επιστημονική    έρευνα  ,  τεκμηρίωση    και  αξιολόγηση  των  αποτελεσμάτων  των 

θεραπευτικών  ενδείξεων  –  αντενδείξεων  των  ιαματικών  φυσικών  πόρων  ,  του 

περιβάλλοντος και των κλιματικών συνθηκών των θερμαλιστικών θεραπευτικών τόπων 

9. Η  διενέργεια    ημερίδων,  επιμορφωτικών  σεμιναρίων,  συνεδρίων,  επιστιμονικών 



συναντήσεων  που  αφορούν  στη    βιώσιμη  ανάπτυξη  του  θερμαλισμού,  την  αειφόρο 

διαχείριση  των  ιαματικών  φυσικών  πόρων  και  του  περιβάλλοντος    και  κάθε  άλλης  

ενέργειας ή  δράσης που αφορά στο αντικείμενο. 

10. Η προώθηση    νέων  αντιλήψεων    για  το  αντικείμενο,  η  εξυπηρέτηση  της  συνεργασίας,  η 
βοήθεια   των επισκεπτών που αναζητούν    ίαση,   πρόληψη, ευεξία, η προστασία από την  

παραπλάνηση  και η διασφάλιση της ποιότητας  των υπηρεσιών 

11.  Η  με    κάθε    τρόπο  προώθηση  των  κανόνων  και  αρχών  της  αειφόρου  διαχείρισης    των 
ιαματικών  φυσικών  πόρων  και  του  περιβάλλοντος  η  έρευνα    και  η  αντιμετώπιση    των 

συνεπειών  της  υποβάθμισης  του  περιβάλλοντος  στην  υγεία  ,  την  ασφάλεια  και  την 

ποιότητα  ζωής , η καλλιέργεια  ενεργών και  υπεύθυνων  δημοκρατικών πολιτών  για την 

βιωσιμότητα  των τοπικών συστημάτων  θερμαλισμού. 

 

Τα ανωτέρω θα επιτευχθούν με: 

 Την    συντονισμένη  προσπάθεια  για  την  κατανόηση  των  προβλημάτων  που 

επιφέρει η κλιματολογική αλλαγή, η ανταλλαγή καλών πρακτικών στη διαχείριση 

των υδάτινων πόρων, με έμφαση στην πράσινη ανάπτυξη. 

 Τη γόνιμη συνεργασία των μελών του δικτύου στον μορφωτικό, τον πολιτιστικό, 

τον  κοινωνικό,  τον  αναπτυξιακό    και  οικονομικό  τομέα  μέσω  μια  ευρείας 

ανταλλαγής και διακίνησης ανθρώπινου δυναμικού, μέσων, πληροφοριών, ιδεών 

και συγκεκριμένων δράσεων που θα κατατείνουν στη διάχυση της γνώσης για τις 

συνέπειες  που  επιφέρει  η  κλιματολογική  αλλαγή  και  οι  κίνδυνοι  από  την 

υπερεκμετάλλευση των φυσικών πόρων. 

 Την  αξιοποίηση  προγραμμάτων  και  η  ανάπτυξη  σχέσεων  συνεργασίας  στο 

διεθνή, κυρίως ευρωπαϊκό χώρο, με παράλληλη συμμετοχή – εκπροσώπηση του 

“Δικτύου” σε διεθνείς οργανισμούς και “for a” 

 Την  ανταλλαγή  εμπειριών  για  τη  βελτίωση  της  λειτουργίας,  της  απόδοσης,  της 

αποτελεσματικότητας  και  της  ποιότητας  των  υπηρεσιών  των  μελών  του 

“Δικτύου”  αναφορικά  με  τους  Οργανισμούς  Τοπικής  Αυτοδιοίκησης  και  την 

“Κοινωνία Πολιτών” 

 Τη γόνιμη συνεργασία με  τις  καθ΄ ύλην αρμόδιες υπηρεσίες  και φορείς για  τον 

καλύτερο δυνατό συντονισμό σε σχέση με τις εθνικές πολιτικές   

 

Στο   Δίκτυο    μετέχουν  οι   παρακάτω  Δήμοι : 

 

Λαμιέων  ,    Μακρακώμης  ,  Δομοκού  ,    Μώλου  ‐    Αγίου    Κωνσταντίνου  ,    Ιστιαίας  ‐  

Αιδηψού,  Δελφών. 

 

Σήμερα  το Δίκτυο βρίσκεται  στην  διαδικασία  έγκρισης   του  καταστατικού  του    από  

τα  Δημοτικά  συμβούλια   των Δήμων που  μετέχουν. 



 

Επιπλέον,   έχει  παραγραμματισθεί  ημερίδα   με  θέμα : 

 

ΤΟΠΙΚΟΣ  &   ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΣ  ΘΕΡΜΑΛΙΣΜΟΣ  ΣΤΕΡΕΑΣ  ΕΛΛΑΔΑΣ: Η  πραγματικότητα  

και  οι δυνατότητες  βιώσιμης   ανάπτυξης.     

 

Η   ημερίδα  θα πραγματοποιηθεί  την Παρασκευή   22  Μαρτίου   2013    στα  Καμμένα   

Βούρλα, Ξενοδοχείο   Γαλήνη. 

 

   
 


