ΔΗΜΟΣ ΙΚΑΡΙΑΣ
Συνέδριο: Ιαματικά Νερά & Κοινωνικός Θερμαλισμός 
Εισήγηση:  «Ελληνικό Θερμαλιστικό Σύστημα: Υφιστάμενη  Πραγματικότητα και οι
                     Αναγκαίες Μεταρρυθμίσεις». 
Εισηγητής: Ζήσης Αγγελίδης,  Δρ. υδρογεωλογίας ΑΠΘ. Σύμβουλος Παγκόσμιας    
                                                  Οργάνωσης Θερμαλισμού.  



   Ο Ελληνικός θερμαλισμός ως ανθρώπινη κοινωνική δράση  συντελείται αδιάκοπα από την αρχαιότητα μέχρι και σήμερα. Αναφέρεται  συνήθως στην βιβλιογραφία με πολλούς προσδιορισμούς π.χ. θεραπευτικός τουρισμός, ιαματικά λουτρά, ιαματικός τουρισμός, ιατρικός τουρισμός κ.α. Είναι βέβαιο ότι ως κοινωνική δράση αποτελεί   «φροντίδα της ανθρώπινης υγείας με ιαματικά νερά». Είναι ακόμη βέβαιο ότι σε κάθε ιστορική περίοδο (Αρχαιοελληνική, Ρωμαϊκή, Βυζαντινή, Αναγέννηση, νεότερη) οι αντιλήψεις για τη χρήση του ιαματικού νερού ως μέσον στην φροντίδα της ανθρώπινης υγείας ήταν ανάλογες με τις αντιλήψεις που επικρατούσαν για τον άνθρωπο και σύμφωνες με την οργάνωση των κοινωνιών τους. 
Για να απεικονίσουμε σήμερα ως κοινωνικά κριτικοί παρατηρητές την υφιστάμενη πραγματικότητα  του ελληνικού θερμαλισμού, είναι αναγκαίο να δούμε τη γενικότερη συστημική του εικόνα,  κυρίως από το 1920 (1ος νόμος) μέχρι και τις μέρες μας. 
Η εικόνα αυτή  μας βοηθά να κατανοήσουμε από τη μια τα δομικά του στοιχεία και από την άλλη τον τρόπο που αυτά διαπλέκονται και λειτουργούν. 
Η σπουδή της θερμαλιστικής εικόνας είναι απόλυτα αναγκαία για τη χώρα μας  καθώς ήδη διαμορφώνεται παγκοσμίως ένα νέο τοπίο  σε όλα τα μακρο- και μικρο- θερμαλιστικά περιβάλλοντα. 
 Η νέα αυτή διαμόρφωση της εικόνας, αποτέλεσμα της ενοποίησης του οικονομικού χώρου διεθνώς,  της παγκοσμιοποίησης των αγορών,  δημιουργεί συγχρόνως  κοινωνικές ανισότητες διεθνείς ανταγωνισμούς και αναδεικνύει το πρόβλημα των ασφαλιστικών οργανισμών σε σχέση με την υγεία και την κοινωνική ασφάλιση. 
Σκοπεύοντας με καθαρό μάτι στις εξελίξεις που συμβαίνουν τόσο στον Ελληνικό, όσο  στον παγκόσμιο και  Ευρωπαϊκό θερμαλισμό για τον οποίο μάλιστα ισχύει η οδηγία 2011/24 «Υγεία χωρίς σύνορα - διασυνοριακή» και κατά συνέπεια «θερμαλισμός χωρίς σύνορα»  τίθενται τα ερωτήματα;
· Ποιές δομές και υποδομές χαρακτηρίζουν τον ιαματικό τουρισμό;  θερμαλισμό;
· Ποια η φυσιογνωμία του; Ποια η στρατηγική του;
· Διαμορφώνονται στη χώρα μας κανόνες υγιούς θερμαλισμού που θα θέσουν σε κίνηση, κοινωνικές, οικονομικές, εμπορικές, εκπαιδευτικές, πολιτισμικές και άλλες  ενέργειες και δράσεις; 
· Διαθέτει η χώρα θεσμικό πλαίσιο για βιώσιμη – αειφόρο ανάπτυξη θερμαλισμού;. 
Και ακόμη: 
· Οι πολίτες της χώρας μας και γενικότερα της Ε.Ε. είναι επαρκώς ενημερωμένοι για τα δικαιώματά τους σε ότι αφορά το πλαίσιο της δια-συνοριακής φροντίδας υγείας; 
· Οι επιχειρήσεις θερμαλισμού έχουν πληροφόρηση: συμμετέχουν θεσμικά στις δράσεις που το υπουργείο τουρισμού διαμορφώνει.; υπάρχει πληροφόρηση από τα αρμόδια υπουργεία για την οικονομική κάλυψη σε ότι αφορά τη διασυνοριακή υγεία; Το υπουργείο τουρισμού/υγείας παρακολουθούν τις εξελίξεις;
· Υπάρχει επιστημονική έρευνα; Κανόνες παρεχόμενων υπηρεσιών που αφορούν στη φροντίδα υγείας των λουομένων  και των κανόνων λειτουργίας των επιχειρήσεων; 
· Για ποιους τελικά γίνονται – απευθύνονται τα θεραπευτικά spa: 
Αρχικά, και πριν μπούμε στην ερμηνεία των ερωτημάτων, είναι αναγκαίο  να προσδιορίσουμε το αντικείμενο για το οποίο συζητάμε. Στη συνέχεια θα προσεγγίσουμε  το περιεχόμενο  και τις διαστάσεις του μέσα από τα ερωτήματα που θέσαμε.

Το αντικείμενο που πραγματευόμαστε  και οι διαστάσεις του:
 Το αντικείμενο βέβαια είναι αυτό που υπαγορεύει ο νόμος 3498/2006 (ανάπτυξη ιαματικού τουρισμού και λοιπές διατάξεις). Το θεωρώ πολύ σπουδαίο. Κοινωνικό αγαθό για την υγεία από τη μια,  σπουδαίο πόρο για την τοπική-εθνική οικονομία από την άλλη.  Για να αποφύγουμε λοιπόν κάθε σύγχυση  η έννοια που προσδιορίζει το αντικείμενο σημειώνουμε τα παρακάτω.

  Έννοια του αντικειμένου ν.3498/2006            Από σχολές, ενώσεις κτλ.                                                                           
 (
Θερμαλισμός
: το ευρύ πεδίο θεραπευτικών και προληπτικών για την υγεία εφαρμογών οι οποίες  πραγματοποιούνται με τη χρήση γήινων φυσικών υλικών  (ΙΦ.Π.)
) (
Θερμαλισμός
:  Το ευρύ πεδίο των θεραπευτικών & προληπτικών για  την υγεία  εφαρμογών  που πραγματοποιούνται σε συγκεκριμένους τόπους οι  οποίοι  διαθέτουν γήινα θεραπευτικά μέσα (ανακ.)  ανάλογες προς  τούτο εγκαταστάσεις καθώς και  ιδιαίτερα περιβαλλοντικά - πολιτισμικά 
χαρακτηριστικά. 
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Σύμφωνα με το νόμο (άρθρο 1 ορισμοί) το υπουργείο τουρισμού αναφέρει τον ``ιαματικό τουρισμό`` ως ``ειδική μορφή παροχής τουριστικών υπηρεσιών``. Μάλιστα  στην παρ. 4  μας καθορίζει ότι συντελείται στα κέντρα ιαματικού τουρισμού – θερμαλισμού που είναι ειδικές τουριστικές εγκαταστάσεις παροχής υπηρεσιών ιαματικού τουρισμού.
Δηλαδή εάν έρθω στα θέρμα να φροντίσω σύμφωνα με τις θεραπευτικές  ενδείξεις που μου προτείνει το βιβλίο του ΕΟΤ (1951-52 ή 1966) είτε το φυλλάδιο του Δήμου (2015) την παραμορφωτική μου αρθρίτιδα ή την μετατραυματική κάκωση θα απολαύσω παροχή τουριστικών υπηρεσιών. Με άλλα λόγια θα κάνω  τουρισμό; 
Να γίνω πιο συγκεκριμένος: Ως επισκέπτης λουόμενος π.χ. των θέρμων  θα  φροντίσω στο υδροθεραπευτήριο την υγεία μου 20-60 λεπτά της ώρας ίσως και περισσότερο ανάλογα με το πρόγραμμα αγωγής υγείας.. Αυτό διεθνώς καλείται θερμαλιστική θεραπεία, ή υδροθεραπεία, ή  balneoterapia ή crenoterapie (όρος πέρα από το νερό  σε πολλές χώρες περιλαμβάνει και τον πηλό – πηλοειδή)  που περιλαμβάνονται και οι προσδιορισμοί λουτροθεραπεία, εισπνοθεραπεία, ποσιθεραπεία.  
Στη συνέχεια κατά τη διάρκεια της ημέρας και εφόσον ``δύναμαι`` θα έχω και την επιθυμία  να βιώσω καλές και ευχάριστες εμπειρίες μορφωτικού ή άλλου ψυχαγωγικού χαρακτήρα, να αλλάξω επίσης παραστάσεις να δεχτώ ερεθίσματα να πραγματοποιήσω δραστηριότητες,  σε ένα όμορφο, εναλλασσόμενο, γαλήνιο, ευχάριστο και υγιεινό  περιβάλλον. 
Αυτό  που σχετίζεται με τον ελεύθερο χρόνο σε ένα άλλο τόπο από αυτόν της κατοικίας μου  είναι  και τουρισμός. Στα θέρμα η σχέση θερμαλισμού – τουρισμού γίνεται εμφανής. Για τις περίπου 82 περιοχές της χώρα μας αναγκαίο είναι να δημιουργηθεί ένα σύγχρονο πλαίσιο  που θα δίνει τη δυνατότητα διαφορετικών σεναρίων τοπικού θερμαλισμού. Έτσι ο θερμαλισμός –θερμαλιστικές δράσεις θα εμπλουτίζουν το τουριστικό προϊόν και αντίθετα. Ο ιαματικός λουτρολογικός πλούτος της χώρας μας, να το πω με απλά λόγια, θα αποκτήσει περιεχόμενο 
Σήμερα αυτή η σχέση-σύζευξη που γεννά το προϊόν  ``τουρισμός –θερμαλισμό`` σε ένα τόπο-λουτρότοπο, δεν ευδοκιμεί στη χώρα μας μεθοδικά και υπεύθυνα. Το έλεγε και Λέκκας το 1938 «εκεί και ως έτυχεν και κατά μίμησιν``.
Σε ότι λοιπόν αφορά το αντικείμενο καλό είναι τα υπουργεία ``υγείας και τουρισμού`` να βρούν τη σχέση που τους ενώνει και με ανάλογες διαδικασίες  να διαμορφώσουν  το πλαίσιο ``τουρισμός και υγεία``. Οι εγκαταστάσεις που ασκούνται οι θερμαλιστικές θεραπείες, το είδος, η μέθοδος οι τεχνικές, η διοίκηση είναι θέμα του υπουργείου υγείας. Ο τόπος, το γενικότερο σύστημα είναι θέμα τουρσμού.
Για να  προσεγγίσουμε το αντικείμενο συστημικά έτσι ώστε να διαμορφώσουμε σαφή αντίληψη για το περιεχόμενο τις δομές και τις λειτουργίες του κ.α.  θα αναφερθούμε στις δύο ενότητες που το συγκροτούν. 
  
Η πρώτη ενότητα αφορά τους  ``φυσικούς πόρους``  και τα περιβάλλοντά τους.
 Δηλαδή, αφορά στη φύση και τους γεωλογικούς, χημικούς, βιολογικούς, οικολογικούς μηχανισμούς που δημιούργησαν ως αέναο εργαστήριο, μια ιδιαίτερη κατηγορία φυσικών πόρων όπως μεταλλικό νερό, την άργιλο ως πρώτη ύλη για παρασκευή θεραπευτικού πηλού, αέρια, υδρατμούς, κλίμα. 
 Κατά μείζονα λόγο όταν αναφερόμαστε σήμερα σε ``ιαματικούς φυσικούς πόρους `` να εννοούμε το μεταλλικό νερό το οποίο με βάση τους κανόνες που καθορίζει η πολιτεία ανακηρύσσεται ως ``ιαματικό μέσον`` και αποτελεί πρώτη ύλη για ιαματικά παρασκευάσματα των spa.  
Στη χώρα μας οι θερμές ή ψυχρές μεταλλικές πηγές ή τα γεωθερμικά συστήματα είναι αποτέλεσμα τοπικών γεωλογικών, τεκτονικών, γεωχημικών, μορφολογικών, κλιματικών κ.α συνθηκών. 
Οι συνθήκες προσδιορίζουν ton συγκεκριμένο κύκλο λειτουργίας και τις ιδιότητες που εξαρτώνται κυρίως από την ποιότητα ή τον τύπο του νερού που εισρέει στη ζώνη τροφοδοσίας του συστήματος, καθώς και από τις τεκτονικές και φυσικοχημικές κ.α. διεργασίες που συντελούνται κατά τη διαδρομή του, και οι οποίες σηματοδοτούν το χαρακτηρισμό της μεταλλικής πηγής ή τους διαφορετικούς φυσικοχημικούς χαρακτήρες στη θερμή μεταλλική υδροφόρο έκταση.
 Σε μία υδο-μεταλλική περιοχή πολλές φορές το νερό (οι πηγές) έχουν διαφορετικό φυσικο-χημικό χαρακτήρα 
Στο χάρτη περιφερειών παρατηρούμε το αριθμό των αναγνωρισμένων –ανακηρυγμένων από το 1920 μέχρι το 2000.
Τα γήινα  φυσικά υλικά στην αυθεντική τους κατάσταση δηλαδή χωρίς αλλαγή ή μετατροπή των φυσικών ή χημικών χαρακτηριστικών εμφανίζουν ή και αποδεικνύουν μέσα από την πρακτική εμπειρία του παρελθόντος ή τη σύγχρονη επιστημονική εμπειρία-τεκμηρίωση  την ικανότητα να ασκούν βιολογικές δράσεις οι οποίες αξιοποιούνται στη φροντίδα της ανθρώπινης υγείας. 
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Η δεύτερη αναφέρεται στο πολιτισμικό υπόβαθρο. Πιο συγκεκριμένα στον  άνθρωπο,  ο οποίος εδώ και 3000 χρόνια, αρχικά με την δύναμη της εμπειρίας του, και στη συνέχεια με την παρατήρηση και το πείραμα, δημιούργησε ενέργειες και δράσεις που ασκούνται για πρόληψη, αποκατάσταση, θεραπεία, κάνοντας χρήση φυσικών πόρων ως μέσον αγωγής υγείας. Η πολιτεία σήμερα αναγνωρίζει το μέσον ως ``ιαματικό``. 
Στην Ελλάδα μητέρα  της υδροθεραπείας η απόκτηση των θεϊκών δώρων  της υγείας, της ευεξίας, της ομορφιάς και του σθένους από την αρχαιότητα και μέχρι σήμερα εκφράζονται σε πολλούς τρόπους: 
``λουτρόν δε συχνοίσι των νοσημάτων αρήγοι αν χρεομένοισιν (ιπποκράτης)``. 
Απόψεις για τις θερμές πηγές: 
``τα θερμά λουτρά είναι ιερά. διότι από των ιερωτάτων γίνονται θείου και κεραυνού`` ή  ``διότι δια γης διηθείται στυπτηριώδους..(Αριστοτέλης)``,  
Η ψυχολογική υποστήριξη για τη θεραπεία στον επισκέπτη των λουτρών  
``ληθην τ’όπισθεν ως ίθι ελεύσεται``. 
Η καθιέρωση ``τουρισμού &  διαφήμισης`` συγκεκριμένων περιοχών με λουτρά. 
 ``Οικίαν, λουτρόν, ιχθύς, λαγωούς, μέγιστον ησυχίας, λόγιοι εξ όλης της Ελλάδος, πλήρης φυσικών καλλονών ταύτη  (Πλούταρχος)``. 
``διέχουσα περὶ τετταράκοντα σταδίους τῆς Ὀλυμπίας (Ἡράκλεια), κειμένη δὲ παρὰ τὸν Κυθήριον ποταμόν, οὗ τὸ τῶν Ἰωνιάδων νυμφῶν ἱερὸν τῶν πεπιστευμένων θεραπεύειν νόσους τοῖς ὕδασι (Στράβων, γεωγραφικά Ε, 32)"
``ἀπέχει δὲ ὡς πεντήκοντα Ὀλυμπίας σταδίους κώμη τε Ἠλείων Ἡράκλεια καὶ πρὸς αὐτῇ Κύθηρος ποταμός: πηγὴ δὲ ἐκδιδοῦσα ἐς τὸν ποταμὸν καὶ νυμφῶν ἐστιν ἱερὸν ἐπὶ τῇ πηγῇ. ὀνόματα δὲ ἰδίᾳ μὲν ἑκάστῃ τῶν νυμφῶν Καλλιφάεια καὶ Συνάλλασις καὶ Πηγαία τε καὶ Ἴασις (Παυσανίας, Ελλάδος περιήγησις 6.7 )`` 
Οι Ιωνιάδες Νύμφες ήταν 4 και  τα ονόματα είναι καθαρά συμβολικά (Καλλιφάεια: αυτή που αποκαλύπτει την ομορφιά. Συνάλλασις: εκείνη που αλλάζει τον λουόμενο. Πηγαία: η σχετιζόμενη με την πηγή. Ίασις: εκείνη που θεραπεύει).
Για το λουτρολογικό μας πλούτο η έκφραση αγωνίας καταθέτουν οι γιατροί  Μ. Βλαστός & Ν. Παπαϊωάννου  1930 στο βιβλίο τους ``ιαματικαί πηγαί`` είναι χαρακτηριστική:
 (
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Από την εποχή του Αριστοτέλη, του Ιπποκράτη, Πλούταρχου κ.α. περάσαμε στις  ρωμαϊκές θέρμες και στη συνέχεια στο βυζάντιο. 
Το 1480 οι πρώτοι λουτρολόγοι γιατροί κάνουν την εμφάνισή τους στη Γερμανία, 
το 1498 οι Ιταλοί μελετούν τα μεταλλικά νερά ενώ 
το 1670 και το 1750 η ακαδημία επιστημών της Γαλλίας μελετά το χημισμό της ιδιαίτερης κατηγορίας των μεταλλικών νερών. 
Το 1833 αρχίζοντας από την Κύθνο,   κτίζονται  τα ιαματικά λουτρά στη χώρα μας,  (1855 Λουτράκι και Μέθανα, το 1895 Υπάτη  κτλ.)  σύμφωνα με τις τότε αντιλήψεις.  
Στη χώρα μας μέχρι το 1918 σύμφωνα με τον Α. Παπαμάρκου¹  οι αναβλύζουσες πηγές ήταν 93. 
Το 1920 δημιουργείται ο νόμος 2188 και η αναγνώριση 19 πηγών ως «ιαματικών». 
Το 1923  ιδρύεται  το χημείο και η γεωλογική υπηρεσία του Κράτους που επιμελήθηκαν των πηγών Στη συνέχεια η υπηρεσία ξένων και εκθέσεων το τμήμα ιαματικών πηγών του υπουργείου εθνικής οικονομίας,  κατέγραψε το 1931 τον αριθμό 152 πηγών και δημοσιεύει για πρώτη φορά  επίσημα το έγγραφο «πίναξ ιαματικών πηγών και ατμοθέρμων εν ελλάδι» καθορίζοντας την ονομασία της πηγής, τον τόπο (επαρχία) και το χαρακτηρισμό της ιαματικής πηγής. 
Μία επιμελημένη έρευνα από τη Δ/νση λουτροπόλεων και ιαματικών πηγών που δημοσιεύτηκε το 1938 από το Δ/ντή Ν. Λέκκα με τίτλο ``αι 752 μεταλλικαί πηγαί της Ελλάδος`` ήταν και η πληρέστερη καθώς περιείχε όλα τα στοιχεία. Να μην λησμονήσουμε και την έδρα ``κλινικής υδρολογίας και κλιματοθεραπείας στο πανεπιστήμιο της Αθήνας``.
Οι ανακηρύξεις υδροπηγών από την ελληνική πολιτεία, με προσδιορισμό «ιαματικές» πραγματοποιήθηκε με το πρώτο νομοθετικό έργο που έγινε το 1920. Το 1920 είχαμε την απόφαση 40032/4-7-1900 του υπουργείου εσωτερικών για την ανακήρυξη της πηγής Ηραίας Αρκαδίας ως ιαματικής. Στη συνέχεια έγιανα ανακηρύξεις πηγών με τους νόμους 2188/21-8-17-6/1920 και 4844/30-7-4-8/1930 που χρονικά σε ομάδες είναι: 
Σημειώνουμε ότι:
- Πολλές από τις πηγές αυτές δεν υπάρχουν. Τη θέση τους πήραν  υδρομαστευτικά έργα προκειμένου να καλυφθούν  οι ανάγκες σε παροχή ιαματικού νερού. Αυτό συνέβη σε πολλές περιπτώσεις και είναι φυσικό καθώς βασικός κανόνας για οποιαδήποτε θερμαλιστική ανάπτυξη είναι αναγκαία η σταθερή παροχή και η σταθερότητα των φυσικο-χημικών χαρακτηριστικών του ιαματικού νερού.
- Από την εμπειρία  μέχρι σήμερα φαίνεται ότι ο αριθμός των  ιαματικών φυσικών πόρων είναι  116. Ο αριθμός αυτός αντιπροσωπεύει: 
α) θερμές ή ψυχρές υδροφόρες εκτάσεις από τις οποίες με υδρομαστευτικά έργα (γεωτρήσεις, φρεάτια, σήραγγες) και τεχνικά μέσα αντλούμε ιαματικό νερό 
β)  σε φυσικές αναβλύσεις νερού (υδροπηγές) θερμές ή ψυχρές 
γ) σε λασποπηγές (κοιτάσματα φυσικού ώριμου πηλού) 
δ) σπήλαια νερού και σπήλαια υδρατμών 
ε) φυσικών εκπομπών αερίων.  
Να σημειώσουμε και κάτι πολύ σημαντικό: 
Αυτό που ισχύει ως φροντίδα υγείας για την υδροθεραπεία με ιαματικό νερό ισχύει και για τη θαλασσοθεραπεία και μην ξεχνάμε την κλιματοθεραπεία. Αυτό σημαίνει μεγάλο άνοιγμα αναπτυξιακών δραστηριοτήτων στον τομέα του Ελληνικού Τουρισμού-Θερμαλισμού. Σημειώνουμε και το συγκριτικό πλεονέκτημα των θερμών χλωριονατριούχων ή αλατούχων νερών σε παραθαλάσσιες περιοχές που δεν είναι ενταγμένα ως ιαματικά  στο σύστημα θερμαλισμός.

Προτάσεις για επαναπροσδιορισμό άρθρων και προσθήκες στο αντικείμενου 
Ο νόμος 3498/2006 αποτελείται από 23 άρθρα. Η μελέτη του περιεχομένου των άρθρων σε σχέση με τη θερμαλιστική  πραγματικότητα έτσι όπως αυτή  διαμορφώνεται  στον ελληνικό,  ευρωπαϊκό και  παγκόσμιο χάρτη μας οδηγεί στις εξής διαπιστώσεις: 
· Έχει σοβαρές ελλείψεις σε όλα τα πεδία που χαρακτηρίζουν το αντικείμενο. 
· Μερικά του άρθρα είναι αντικρουόμενα 
· Μερικά του άρθρα έχουν στην ουσία αυτοκαταργηθεί 
· Δίνει μεγάλη έμφαση στην ``αναγνώριση``, με λανθασμένη διαδικασία καθώς δεν την ολοκληρώνει, αντίθετα  μπλοκάρει την πρόοδο του θερμαλισμού.
· Δεν παρέχει μία συνολική και ολοκληρωμένη  δραστηριότητα-στρατηγική που να εμπνέει δημιουργία, δυναμική, και καινοτομίες στο αντικείμενο
· Έχει μερικά άρθρα ``καλά``που χρήζουν προσοχής αλλά δεν ενεργοποιήθηκαν.
· Έχει  κατά τη γνώμη μας  και άρθρα που δεν μπορούν να ισχύσουν (παράνομα)
· Δεν προωθεί και ούτε διαμορφώνει μία δυναμική στην έρευνα την ανάπτυξη, στη μέθοδο λειτουργίας του συστήματος,  τη συνεργασία των εμπλεκομένων στο αντικείμενο. 

Η πρότασή μας λοιπόν για επαναπροσδιορισμό των άρθρων που ισχύουν στο νόμο 3498/2006 αλλά  και η προσθήκη νέων, γίνεται καθώς, 
1. Βρισκόμαστε στην μετά από δύο χρόνια εφαρμογής της ``υγείας χωρίς σύνορα`` και η  
    χώρα μας είναι εκτός διαδικασιών,  παντελώς ανέτοιμη και χωρίς καμία ενέργεια   
2. γνωρίζουμε μέσα από συζητήσεις, προβληματισμούς που πραγματοποιούμε στην OMTh    
    την αναγκαιότητα να εμβαθύνουμε  στα παρεμβατικά προγράμματα της ``βιομηχανίας  
    των spa`` και της διαδικασίας εκτέλεσης αυτών. Εάν  δούμε με καθαρό μάτι τα  
    αντικείμενα της στρατηγικής της Ευρώπης του 2020 επιγραμματικά αυτά έχουν τις  
    ακόλουθες προτεραιότητες: 
    Ι.   Έξυπνη ανάπτυξη: ανάπτυξη της οικονομίας που βασίζεται στη γνώση και στις  
          καινοτομίες. 
  ΙΙ.   Βιώσιμη ανάπτυξη: Προβάλλεται μία αποτελεσματική / αποδοτική έρευνα και μία πιο 
         οικολογική (βιο-φυσική,  οικο-κοινωνική) αλλά και ανταγωνιστική οικονομία. 
ΙΙΙ.   Ανοιχτή σε όλους ανάπτυξη: προάγοντας μια υψηλής ενασχόλησης οικονομία,  
         παρέχοντας κοινωνική – τοπική συνοχή.  

Η αναγκαιότητα μεταρυθμίσεων
Προτείνω  ανεπιφύλακτα ως κατεπείγον την αναγκαιότητα  γενναίων τροποποιήσεων του ν. 3498/2006. Παράλληλα τη δημιουργία νομοθετικού έργου στο υπουργείο υγείας για τις μονάδες υδροθεραπείας (σπα) έτσι ώστε η νομοθετική πρεσβεία του ελληνικού θερμαλισμού να  διαμορφώνει το ``ολον``  του αντικειμένου ως ένα αυτόνομο σύστημα που συγκροτείται και λειτουργεί  στο πλαίσιο ``υγεία και τουρισμός`. 
                                 
Εννοιολογικοί  προσδιορισμοί
Πρόδρομη εργασία όλων είναι οι εννοιολογικοί προσδιορισμοί του αντικειμένου. Έχει ιδιαίτερη σημασία το απόφθεγμα του κυνικού φιλοσόφου Αντισθένη (445-360): «Αρχή σοφίας ονομάτων επίσκεψης». 
Η πραγματικότητα για την εξέλιξη και λειτουργία του θερμαλισμού   μας υπαγορεύει τον καθορισμό του   εννοιολογικού χάρτη του αντικειμένου. Οι έννοιες, οι ορισμοί και οι προσδιορισμοί   είναι απαραίτητο να καθορισθούν με σαφήνεια,  καθώς χαρακτηρίζουν την κοινωνική δράση, δίνουν νόημα και   περιεχόμενο στις θερμαλιστικές  ενέργειες  που συμβαίνουν,  δεν παραπλανούν τους πολίτες – επισκέπτες, και ούτε δημιουργούν σύγχυση πράγμα που είναι εμφανές και συμβαίνει  στη χώρα μας. 
Πρώτη μας παρατήρηση λοιπόν το «γλωσσάρι του ελληνικού θερμαλισμού». Τι ονομάζουμε π.χ. λουτρόπολη; τι είναι ιαματικά λουτρά τι ονομάζουμε επιχείρηση ιαματικών λουτρών, ή επιχείρηση θερμαλισμού; 
Ο εννοιολογικός προσδιορισμός επίσης είναι αναγκαίος καθώς πάνω του θα δομηθεί μία συγκεκριμένη επιχειρησιακή δραστηριότητα. Τι ονομάζουμε π.χ. ``ιαματικά λουτρά``. Κατά τη γνώμη μου αυτά που διαθέτουν α) ιαματικό φυσικό μέσο επιστημονικά αναγνωρισμένο και εμπειρικά αποδεδειγμένο β) η τοποθεσία και το κλίμα δεν επηρεάζουν τις δυνατότητες ανάρρωσης και ανάπαυσης και ελέγχονται σε χρονικά διαστήματα γ) διαθέτει διάφορες δυνατότητες παροχής υπηρεσιών για την εφαρμογή του ιαματικού μέσου δ) οι κύριες ενδείξεις θεραπείας και αντενδείξεις έχουν αναγνωρισθεί και ανακοινωθεί επιστημονικά.  Ο τίτλος ``ιαματικά λουτρά`` σήμερα διεθνώς αναφέρεται με την έννοια spa. Επομένως εάν γίνει εννοιολογικός προσδιορισμός,  τότε δεν μπορεί ο καθένας να αναφέρει ως spa οτιδήποτε και οπουδήποτε γίνεται με τη χρήση νερού και ούτε όπως αναφέρεται στο νόμο ως κέντρα αναζωογόνησης. 

Δίνουμε παρακάτω ένα εννοιολογικό παράδειγμα. 
Προσεγγίζοντας ερμηνευτικά το αντικείμενο ανεπιφύλακτα θα έλεγα ότι ο ελληνικός θερμαλισμός αποτελεί  ``εθνικό  απόθεμα`` που αξιοποιείται με στόχο τη φροντίδα της ανθρώπινης υγείας, την ανάπτυξη της οικονομίας την περιβαλλοντική ωφέλεια.`` 
 Η ίδια έννοια ισχύει και για μεγάλο μέρος ιαματικών πηγών. 

Ν. 3498/2006                                                                 Πρόταση:

 (
Θερμαλισμός. 
(
Ιαματική πηγή
)
. 
Εθνικό 
απόθεμα, μέρος της φυσικής και π
ολιτισμικής  κληρονομιάς που  ανήκει στο δημόσιο, το οποίο το διαχειρίζεται το προστατεύει και το αξ
ιοποιεί για να συμβάλλει στην  αγωγή υ
γείας των ανθρώπων και στην οικονομική ανάπτυξη.
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Ερμηνεία.  εθνικό απόθεμα: Η πηγή Θερμοπυλών, Ανιγρίδων Νυμφών, το σπήλαια του Ιπποκράτη στη Νίσυρο, Μήλο, του Παυσανία στα Μέθανα στην Ηράκλεια η πηγή Απολλωνίας,  οι αναφορές του Αριστοτέλη και του Πλούταρχου  για τις  πηγές Αιδηψού, Ηφαίστου στη Λήμνο, οι αναφορές του Γαληνού για την πηγή  Μυτιλήνης, Αθηνάς στην Υπάτη, Θέρμων στην Ικαρία και  άλλες πηγές,  τόποι από τη μυθολογία, την ιστορία   δεν είναι απλά και μόνο άντληση ιαματικού φυσικού πόρου από γεώτρηση ή φρέαρ, τάφρο ή σήραγγα. Η κάθε πηγή και το περιβάλλον της,  στη φυσική  και  πολιτισμική της διάσταση αποτελεί ένα σπάνιο και πολύ σημαντικό εθνικό απόθεμα.  Είναι  η ιστορία μας ο πολιτισμός μας στην πιο ωραία του διάσταση. «υδωρ δε, ως ψυχρόν, ούτω και θερμόν ωφέλιμον ανθρώπω» θα μας πει ο σοφός Πλούταρχος από τη Χαιρώνεια στη μελέτη του «πότερον ύδωρ ή πυρ χρησιμότερον» για να καταλήξει στην περίφημη ρήση του Πινδάρου «άριστον μεν ύδωρ».

Αναγνώριση και ανακήρυξη:
H αναγνώριση και στη συνέχεια ανακήρυξη των γήινων μέσων,  εγκαταστάσεων και τόπων αποτελούν τη βάση πάνω στην οποία δομείται όλο το σύστημα.  θα έλεγα τα εξής:. 
Τι αναγνωρίζουμε, πως και γιατί;  














 (
   
άρθρο 4 Διαδικασία αναγνώρισης
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 (
Υ.Α.16665(διαδικασία 
αναγνώρισης 
                    
22/12/2006) 
Υ.Α  17414 (τροποποίηση της υπ’αριθ. 16665-
  
                     
22/12/2006 
Υ.Α1721
 (τροποποίηση της 16665 που
 
                    
 τροποποιήθηκε ως 17414) 
ΥΑ2997(Τροποπ. Χαρακτηρισμού)  
)










Το 1920 η διαδικασία ήταν απλή. Το 2006 έγινε σύνθετη.
Αναγνωρίζω  σημαίνει κάτι που δημιουργώ και έχει νόημα για τη λειτουργία του συστήματος  π.χ. αναγνωρίζω με κανόνες  τα Θέρμα Ικαρίας ως Θερμαλιστικό τόπο Υδροθεραπείας και Θαλασσοθεραπείας.
 Έτσι δίνω ταυτότητα και δημιουργώ συγκεκριμένες έννοιες π,χ, τι είναι Θερμαλιστικός τόπος Υδροθεραπείας και Θαλασσοθεραπείας. τι είναι Λουτρόπολη;  Έτσι προσδιορίζω τις προδιαγραφές ως προς το αντικείμενο  και τη λειτουργία του. 
Τα τελευταία  40-50 χρόνια δώσαμε και  δίνουμε  μεγάλη διάσταση στο μέσον. Δηλαδή στον ιαματικό πόρο ως μέσον  και συγκεκριμένα  στην ιαματική υδροπηγή.   
Ο  νόμος «ΙΑΜΑΤΙΚΑΙ ΠΗΓΑΙ του 1920» προέβλεπε τα πάντα. Υδροθεραπευτήρια, κανονισμούς, άδειες, χαρακτηρισμού  λειτουργίας κ.α. Υπήρχε στο νόμο και η ζώνη προστασίας των 1000 μέτρων. Μία επιμελημένη κριτική προσέγγιση του νόμου μας μεταφέρει σε ζώνη 1000 όχι απλά προστασίας αλλά ζώνη που υλοποιείται η κοινωνική δράση «θερμαλισμός», που στο εξωτερικό ήδη εφαρμοζόταν. Δηλαδή ένας ιδιαίτερος χώρος που πάω να φροντίσω την υγεία μου. Έτσι π.χ. παρατηρούμε τον τίτλο: Congress international du turism du  thermalism et du climatisme. Paris June 1937, και βέβαι από τότε ήδη υπάρχει και η Παγκόσμια Οργάνωση Θερμαλισμού και η SITH (Ένωση Τεχνικών Θερμαλισμού).
Η αναγνώριση-ανακήρυξη  ενός φυσικού πόρου ως ιαματικού δεν φτάνει. Οφείλει να συνοδεύεται με την αναγνώριση των  συγκεκριμένων και καθορισμένων εγκαταστάσεων και σε εξαιρετικές περιπτώσεις του  τόπου ως θεραπευτικού ή ιαματικού.  
Το 2004 στις 20 Μαϊου  στη γενική συνέλευση της espa  ο πρόεδρος Nicasio Perez Menzel ανακοίνωσε το κείμενο ``βασικών αρχών`` θερμαλισμού.  
Σε δύο από αυτά σημειώνεται ότι:

 (
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· Αποτελούν ουσιώδες τμήμα του συστήματος υγείας της χώρας που δραστηριοποιούνται
· Επηρεάζουν το πολιτισμικό υπόβαθρο της περιοχής 
· Αποτελούν σημαντικό οικονομικό και κοινωνικό παράγοντα 
· Συντηρούν πολλές θέσεις εργασίας 
· Πολλές χώρες δεν διαθέτουν επίσημο και πλήρες θεσμικό πλαίσιο 
· Καθιέρωση τυποποιημένου πλαισίου για τη διαφάνεια στην ευρωπαϊκή αγορά.

Οι θεραπευτικές ενδείξεις – αντενδείξεις των θεραπευτικών τόπων και των επιχειρήσεων ιαματικών νερών  σε μία περιοχή είναι ευνόητο ότι θα καθορίζονται  από τα θεραπευτικά μέσα δηλαδή τους αναγνωρισμένους ιαματικούς Φ.Π. , το είδος των εγκαταστάσεων και τον τρόπο-μεθόδους αγωγής υγείας που χρησιμοποιούνται.
Προτείνουμε λοιπόν την αναγνώριση τριών  περιπτώσεων πάνω στις οποίες θα δομηθεί όλο το Σύστημα «Ελληνικός Θερμαλισμός»
Α) Φυσικούς πόρους ως ιαματικούς (Γήινα Φυσικά θεραπευτικά μέσα (του εδάφους/της θάλασσας /του κλίματος)) εφόσον ασκούν λόγο φυσικών, χημικών βιολογικών ιδιοτήτων ευεργετική επίδραση στη  ανθρώπινη υγεία.  
Β) Εγκαταστάσεις  αγωγής υγείας. Οι θερμαλιστικές εγκαταστάσεις σε ένα τόπο που
θα αναγνωριστούν ως μονάδα Α/θμιας φροντίδας υγείας γιατί πληρούν   τις προϋποθέσεις μπορεί να έχουν και τη δική τους διαφορετικότητα. Μπορεί π.χ. να είναι Επιχείρηση ιαματικών  νερών, μονάδα πηλοθεραπείας, υδροθεραπευτήριο υδροθείου, μονάδα ή επιχείρηση ραδονοθεραπείας,  θαλασσοθεραπείας, εισπνοθεραπείας κτλ
Γ) «Θεραπευτικούς τόπους» Καθιέρωση κριτηρίων για τον χαρακτηρισμό  ενός
συγκεκριμένου τόπου ως  «θερμαλιστικού τόπου ανάρρωσης» π.χ. ευνοϊκή θέση ως προς
το βιοκλίμα, το περιβάλλον την προστασία, ιαματικό φυσικό πόρο, κανόνες λειτουργίας,    νερό, τροφή, περιβάλλον, τήρηση κανόνων υγιεινής κ.α.)  
Συμπερασματικά θα μπορούσαμε να πούμε ότι η κατάταξη-ταξινόμηση των λουτροτόπων  με διαφορετικό χαρακτήρα θα δώσει περιεχόμενο, θα αναδείξει τον θερμαλισμό και θα ανοίξει νέους δρόμους σε πολλά επίπεδα. 
Ο ελληνικός Θερμαλισμός  θα αποκτήσει πλούσιο περιεχόμενο ως προς τις  δράσεις, τις μορφές τις ιδιαιτερότητες κλπ.  

Η Δομή του οφείλει να είναι συγκεκριμένη 
1. Στο πεδίο των «φυσικών πόρων».  Αρμοδιότητα γνωμοδότησης  του  (ΥΠΕΚΑ)
·  Πηγές   (Total springs) ……..224  
·  Ιαματικές (medical Mineral Water springs) …116 
· Aξιοποιήσιμες (termal station spa)   ….82 
· Ζώνες προστασίας ; 
· Περιοδικές μετρήσεις ; 
· Αποθέματα βεβαιωμένα πιθανά  για  το ιαματικό νερό ; 
· Πρωτόκολλο για τα αποθέματα;
· Νομοθετικό πλαίσιο για τις Ι.Π. 
· Προστασία και αξιοποίηση θερμαλιστικών πόρων  
· Χρήσεις σε θερμαλιστικές & άλλες ενέργειες (βλέπε οδηγία) 
· Καθορισμός χρήσεων (να καταγραφούν σε παράρτημα)
· Κατάρτιση καταλόγου  θερμαλιστικών πόρων  (Μητρώο)
· Αρμοδιότητες περιφερειακών οργάνων

2. Νομοθετικό έργο  Υπουργείων  Υγείας / Οικονομίας - Τουρισμού
· Ιδιοκτησία:  
             - Δημόσια,  Ιδιωτικά 
· Υπάρχουν κανόνες για τα spa; 
             - Υγεία (αναλύσεις, έρευνα, έλεγχος κτλ.) 
             - τεχνικές εφαρμογών 
             - Τουρισμός 
             -  Ποιότητα λουτροτόπων (iso)  
             -  οι κανόνες να διαφοροποιούνται  στις περιοχές/Περ-ριες 
·    Τηρούνται έλεγχοι στους εφαρμοζόμενους κανόνες στο spa; 
             -  spa  αναγνωρισμένο  
             -  Ιατρικό κέντρο (xealth center) 
             -  Τοπικός – περιφερειακός τουρισμός  
·  Θεραπείες αναγνωρισμένες από το Εθνικό  Σύστημα Υγείας   
                (the  state health system);
             -  Δημόσιο (ΕΣΥ) % κάλυψη, ασφάλεια; 

2.1        Χρήστες Ιαματικών Υπ. Υγείας / Τουρισμού  
   Χρήστες & κανόνες  με/χωρίς συνταγή γιατρού ;                                         
               Καθιέρωση - Λόγοι επίσκεψης (πρόληψη, θεραπεία, αποκατάσταση  
2.3         Πρόβλεψη ταξινόμησης κριτηρίων για τους χρήστες π.χ. 
                -  ηλικίες;
                -  τρόπο πληρωμής ;
                -  οργάνωση της διαμονής ;

3. Προσωπικό  στο Θερμαλιστικό  Σταθμό.  (Υγείας/Τουρισμού) 
·  Αριθμός  εργαζομένων 
             - επίπεδο / εκπαίδευση; 
             - Θεσμοθετημένοι κανόνες που καθορίζουν θέση/επίπεδο εκπαίδευσης;   
             -  Ελάχιστο προσόν θέση
·  Ιατρικό προσωπικό 
            -  Καθιέρωση  γιατρού/τρών  υδροθεραπευτηρίου σύμφωνα με την κίνηση;  
            -  Ειδικευμένοι σχετικά με το θερμαλισμό; 
             
4. Θερμαλιστικές Υπηρεσίες - Εφαρμογές

5. Στοιχεία  Οικονομίας  

6.  Νομοθετικά: Υπουργείο Τουρισμού.
· Επιτροπή ελληνικού θερμαλισμού (3-5 άτομα)
· Κεντρικό γραφείο θερμαλισμού  (υπηρεσία) 
· Άδειες χρήσεων θερμαλιστικών ενεργειών,  αρμόδια όργανα και  
· Διαδικασίες  σε σχέση με περιφερειακό – τοπικό θερμαλισμό.
· Έρευνα – εκπαίδευση 
· Θεσμικός συντονισμός σε διάφορα επίπεδα 
· προγραμματισμός πρωτοβουλιών  
· Προώθηση εταιρικής εικόνας 
· Εισαγωγή επώνυμων προϊόντων 
· Ορισμός θερμαλιστικών περιοχών και καθορισμός προσόντων
· Προώθηση προϊόντων που προέρχονται από το νερό 
· Θεραπείες σε εργαζομένους σε ετήσια βάση 
· Θεσμικός συντονισμός διαβούλευση  
· Αξιολόγηση και ενσωμάτωση (ιαματικά λουτρά και ενσωμάτωση σε 
άλλες εγκαταστάσεις υγείας που βρίσκονται στην περιοχή) 
· Ειδίκευση, επαγγελματική κατάρτιση
· Σήμα ποιότητας περιβάλλοντος (υπάρχει σε πολλές περιφέρειες) 
· Χρήση του όρου   
· Κυρώσεις 

Βασικοί  κανόνες και αρχές  που αφορούν  το σχεδιασμό του νόμου με αντικείμενο. 

1. Σε μία θερμή υδροφόρο έκταση οφείλουν να  συνυπάρχουν αναπτυξιακά: ο τουρισμός-θερμαλισμός με την ενεργειακή χρήση  και σε ειδικές περιπτώσεις μεταλλικών- ιαματικών νερών με την εμφιάλωση. Η κοινή αντιμετώπιση για την ανάπτυξη των  οικονομικών δραστηριοτήτων σε όλους τους τομείς είναι το ζητούμενο. Να χαρακτηρίζεται ενιαίο το θερμό ή ψυχρό υδάτινο μεταλλικό πεδίο (υδρομεταλλική λεκάνη-περιοχή)  και η διαχείρισή του να προσβλέπει σε όλες τις  χρήσεις, και στην προστασία. 

2. Διαχείριση του μεταλλικού πεδίου. Η διαχείριση  των θερμών ή ψυχρών μεταλλικών νερών ανήκει κατά κυριότητα στο δημόσιο. 

3. Να ξεκαθαριστούν οι έννοιες σε σχέση με το αντικείμενο: ποιοι το διαχειρίζονται; ποιοι οι χρήστες; ποιοι ασκούν προστασία; με ποιους κανόνες;   

Σήμερα τα πράγματα είναι σε σύγχυση και εγκλωβισμένα σε κάθε αναπτυξιακή πρωτοβουλία.  Τα ιαματικά, ενάντια στη γεωθερμική χρήση και αντίθετα. 
Στο νόμο 3498/2006 βλέπουμε π.χ. τα άρθρα: α)  άρθρο 13 (διαχείριση) β)  άρθρο 14 (διανομή),  άρθρο 15 (παραχωρήσεις σε τρίτους) άρθρο 3 § 5 (άλλες χρήσεις) που δεν τα ακούμπησε ποτέ κανείς.  

4. μεγάλο μέρος του θερμαλισμού ανήκει και στο Υπουργείο Υγείας. Η δομή και λειτουργία, των μονάδων θερμαλισμού (spa) (medical spa), συγκεκριμένα  εκεί που έχει αναγνώριση το νερό ως ιαματικό και συντελείται αγωγή υδροθεραπείας ή άλλες μορφές,   την ευθύνη των διαδικασιών (π.χ.  αναγνώριση ενδείξεων/αντενδείξεων, έρευνα, στατιστικά αποτελέσματα, νέες εφαρμογές κ.α.) έχει  το Υπ. Υγείας. Το γενικότερο θερμαλιστικό σύστημα στο οποίο ανήκει και η μονάδα θερμαλιστικών ενεργειών ανήκει στο Υπουργείο Τουρισμού.    
Άρθρα 4, 10, 20, 22, να καταργηθούν καθώς α) έχουν ήδη αυτοκαταργηθεί και β) δεν μπορούν να ισχύσουν. Η αναγνώριση π.χ. δεν είναι θέμα της επιτροπής προστασίας (11 άτομα) αλλά του ΚΕΣΥ του κράτους, ο δε χαρακτηρισμός ευθύνη της Διεύθυνσης Υδάτινου Δυναμικού του Υπουργείου. Η αναγνώριση να γίνει πιο απλή και μεθοδική.  
Προσθήκες: 
Άρθρα  που πρέπει να μελετηθούν και να καθορισθούν σε σχέδιο  νόμου:  
Στο νόμο πρέπει να προστεθούν  οι ταξινομήσεις των spa και ανάλογα να επιλεγούν επίπεδα με 4 ή 5  κατηγορίες.  Στη συνέχεια να καθορισθούν οι διαδικασίες της προσέλευσης, παροχής αγωγής υγείας κτλ. 
  
Συγκεκριμένα
-  να  καθορισθεί η διαδικασία  η οποία προβλέπει  την άδεια προσέλευσης  σε   ιαματικό  
   κέντρο για  παροχή φροντίδας ``πολίτη`` σε  υδροθεραπευτικές μονάδες.                      
-  η  καταβολή αποζημίωσης, από τα ασφαλιστικά ταμεία της Ελλάδας, για   θεραπείες    
    με σαφή προσδιορισμό των   προτεινομένων  υδρο-θεραπειών, όπως αυτό συμβαίνει
   και στις άλλες χώρες σε ότι  αφορά τη  Θεραπεία, Πρόληψη, και Αποκατάσταση.
-  η  θέσπιση κριτηρίων για το βαθμό ποιοτικής ταξινόμησης θερμαλιστικών  μονάδων
      και παροχών υδροθεραπείας στις  υπάρχουσες εγκαταστάσεις. 
·  η  θέσπιση  οικονομικού πλαισίου για τους κύκλους αγωγής στις διάφορες  μορφές  αγωγής
  υγείας με ιαματικούς  φυσικούς πόρους. 
-  η  θέσπιση κριτηρίων αξιολόγησης των παροχών στους κύκλους αγωγής υγείας με Ι.Φ.Π. 
Το νομοσχέδιο να προβλέψει και να καταξιώσει   στην  οργάνωση και λειτουργία του γενικού συστήματος πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας στα θερμαλιστικά κέντρα,  όλες της διεθνώς αναγνωρισμένες μορφές αγωγής υγείας  με τη χρήση ιαματικών φυσικών πόρων:  δηλαδή: λουτροθεραπεία, εισπνοθεραπεία,   ποσιθεραπεία,   πηλοθεραπεία,   σπηλαιοθεραπεία,   θαλασσοθεραπεία, κλιματοθεραπεία. 

Προτείνουμε το νομοθετικό σχέδιο να αναφέρεται:  
Στις τρείς παραπάνω περιπτώσεις πάνω στις οποίες θα δομηθεί όλο το Σύστημα «Ελληνικός Θερμαλισμός Υγείας» Συγκεκριμένα στην   Αναγνώριση των  :
α) Φυσικών Πόρων ως ιαματικών (θεραπευτικό μέσο)
· Ιαματικοί φυσικοί πόροι, Γήινα Φυσικά θεραπευτικά μέσα (του εδάφους/της θάλασσας /του κλίματος)
· Θερμαλιστικός  (θεραπευτικός) τόπος   
· Ιαματική πηγή 
· Θεραπευτικός πηλός  κ.α. 
β) Εγκαταστάσεων αγωγής με ιαματικούς πόρους και το οποίο αναγνωρίζεται    
     ως μονάδα Α/θμιας φροντίδας υγείας, και σε   περιπτώσεις αναγνωρίζουμε
· Επιχείρηση ιαματικών  νερών  
· Λουτρόπολη 
· Επιχείρηση θαλασσοθεραπείας, εισπνοθεραπείας κ.α
·  Κέντρο θερμαλισμού                                                                                                               
γ) Θερμαλιστικών θεραπευτικών  τόπων. Κριτήρια για τον χαρακτηρισμό ενός     συγκεκριμένου τόπου ως «θερμαλιστικού τόπου ανάρρωσης» μπορεί να είναι: 
· Ευνοϊκή θέση ως προς το βιοκλίμα (μελέτη βιοκλίματος)  καλή ποιότητα έρα
· Γενικές απαιτήσεις (κανόνες άψογης λειτουργίας, νερό, τροφή, κανόνων υγιεινής κ.α.)  
· Περιβάλλον – προστασία  
· Ιαματικό φυσικό πόρο 
 Δομή του συστήματος «Ελληνικός Θερμαλισμός » στο Σχέδιο Νόμου
Το νομικό  πλαίσιο  οφείλει να δομηθεί έτσι που να δώσει με σαφήνεια   το χαρακτήρα του βιώσιμου συστήματος. Κατά τη γνώμη μου,  το Σύστημα «Ελληνικός Θερμαλισμός»  στο περιεχόμενο του Νομοθετικού Πλαισίου, οφείλει να υποδιαιρείται  σε τρία επίπεδα/υποσυστήματα. Κάθε υποσύστημα αντιστοιχίζεται σε ένα επιμέρους έργο, ρόλο, ενώ όλα μαζί να συνθέτουν το νόημα των ενεργειών και δράσεων που επιτελούνται στο πλαίσιό του.  
Καθώς λοιπόν το συνολικό έργο του αντικειμένου που αναφερόμαστε έχει σχέση:
-  με κάθε μορφή αγωγή υγείας (θεραπεία, πρόληψη, αποκατάσταση) που 
   συντελείται κατά την παραμονή του επισκέπτη στο θερμαλιστικό χώρο 
-  με τη διοίκηση - συντονισμό, τη διασφάλιση της μεγιστοποίησής του,  την 
   αξιολόγηση και εξαγωγή συμπερασμάτων  των μονάδων υδροθεραπείας – 
    κέντρων θερμαλισμού.
-  με τις αποφάσεις που καλλιεργούν, διατηρούν και διασφαλίζουν την ταυτότητα  
    και το νόημα των ενεργειών και δράσεων,  θερμαλισμός
Προκύπτουν τα εξής τρία υποσυστήματα:
Ι.  Το υποσύστημα στο οποίο συντελείται ο πυρήνας του έργου (άνθρωπος – υγεία).        Δηλαδή ο χώρος των ιαματικών λουτροτόπων. Θα το χαρακτηρίζαμε και ως     «τοπικό ιαματικό θερμαλιστικό σύστημα». 
ΙΙ.  Το υποσύστημα το οποίο αναλαμβάνει το συντονισμό, δηλαδή τη διοίκηση  και        το οποίο  διασφαλίζει τη μεγιστοποίηση. Το υποσύστημα αυτό συγκροτεί περισσότερα περιβάλλοντα  λουτροτόπων - θερμαλιστικών ιαματικών τόπων τα οποία ενσωματώνονται και λειτουργούν στο πλαίσιο της περιφέρειας. 
ΙΙΙ. Το τρίτο υποσύστημα Υπουργείο Τουρισμού το οποίο αποτελεί την «ευφυϊα» του συνολικού συστήματος αξιολογεί  και διασφαλίζει το νόημα της δράσης «θερμαλισμός». Το υποσύστημα αυτό που αναλαμβάνει με τις αποφάσεις του να διασφαλίσει το νόημα της δράσης «θερμαλισμός» και να παράγει  κάθε νέα σκέψη, είναι η πολιτική ηγεσία (υπουργείο τουρισμού – πολιτισμού) και τα θεσμικά  του όργανα.  
Η συγκεκριμένη αυτή θεσμική δομή που κατέχει το λόγο για τα θερμαλιστικο – τουριστικά δρώμενα κινείται, επιλέγει και αποφασίζει  σύμφωνα με το διάλογο και τη διαβούλευση μιας πλειάδας «κοινωνικών εταίρων» ή θεσμικών συνομιλητών (ξενοδόχοι, Τ.Α., ιατρικοί σύλλογοι, ενώσεις κ.α.)  που έχουν άμεσο  ενδιαφέρον για το αντικείμενο. 
Εάν λοιπόν σταθούμε κριτικά στην υπάρχουσα θερμαλιστικο-τουριστική πραγματικότητα  της χώρας μας θα διαπιστώσουμε εύκολα τη σύγχυση και τη χαοτική της δομή. Η «ευφυϊα» γίνεται λουτρονόμος και ο λουτρονόμος  ασκεί  το ρόλο της «ευφυϊας». Οι άλλες επιχειρήσεις στον λουτρότοπο δεν έχουν καμία συμμετοχή.



                                                     [image: ]
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O NPOEAPOZ
THZ EAAHNIKHEZ AHMOKPATIAX

Exd(doue Tov akéAouBo véuo mou Ym@loe nj Bouht:
MEPOZ NMPQTO

IAMATIKOZ TOYPIZMOZX
KE®AAAIO A’
IAMATIKOI ®©YZIKOI MOPOI - XPHZEIZ
Apbpo 1
Optopol

IMa Toug okomoug Tou TapévTog Vouou 1axUouv ot
ak6Aoubot oplopol:
lauaTikh fmyY sivalr puown] avdBiuon 1 -dvrinon -
HaTikoU Qugikol épou ue TEXVIKG §pyo, 6rnwg and ye-
@tpnon, epéap, Tdppeo N onpayya (PUOIKN 1 TeEXVNTH)

fi Uo Snuovpyia tapatikol rmiod. Q¢ tapaTikol

puaikol mépot Bswpolvtal PUOIKA vepd (Puxpd A Bep-
ud), atuoi, puokd aépia 1 tnhoi, oy éxouv 1aNATIKEG
1B10TNTEG, avayvwplopéveg olppuva ye Tic datdEelg
TOU MapGVTog VOUOoU.

lapatikég Toupiopde sival eldiki Hoppn TApoXAg
TOUPLOTIKWY UTMPECIWV OE TIEPLOXEG TWV oTolwv KUpLo
XOPAKTNELOTIKG anoTeAe( 1 Xpron avayveplouévey ta-
HATIKOV QUOIKWOV MOpwV O EIBIKEG YKATAOTATELS.

Movd@deg auatikig Beparneiag sival edikée eykata-
otdoelg pe KaTAAANAN urtodopr kat eEonMoud oTig
oroleg ylvetal Xpfion WQUATIKGOV PUOKAV TIGP®WV Umd
laTpKA NapakoAoudnon yia Adyoug uyelag (MpoAnTti-
koUg 1 BepaneuTikolq), PUOIKAG anokatdoTaong A Kal
avalwoydvnaong 1diwg ue udpoBepaneia, nociBepansia,
elonvobepaneia, pivonm\doslg, atpudhoutpa, TmAodepa-
nielo, katatoviopolg 1 AAAEC EMOTNUOVIKAG avayvwpl-
ouévee uedidoud.

Kévtpa apatikou touplopoy - Bspuakiopoy sival et-
BIKEG TOUPLOTIKEG £YKATAOTAGEIG TTAPOXAG UTINPECLOV
1auaTikoU ToUplopoy pe KaTAAANAR urodour kat eEo-
TIMOMG, OTig oroleq evidooovral HovaSeq 1auaTIKAR
Bepaneiag A} kat eykataotdoels BahacooBepareiag,
OTIG oMoleq yiveTal onwodANoTe XpRor [aUaTKGOV Qu-
OK®V TIOpwV.

Kévtpa Baiacoobepansiag sival edikég eykatagtd-
gelg pe KaTAAANAN untodopr Kat sEomAtoud, oTig ornoleg
yivetat xprion 8spuatvéuevou Bakacotvol vepoy, Guuov,

24 Oxktwpplou 2006

Adorng, UKWV Kat AAwV BaAdociwV ouoiiv yia Aé-
Youg uyelag, npoAnrtikods A Bepaneutikole, und [aTpl-
K1} apakoAoUBnon kat oe cuvduaous e To Bahdooto
niepiRaAAov.

Kewpa avou)oyovncnq (spa) sival s1dikéq eykata-
crrcxoslq ue KGTGMI’])\T] Unoaoun Kat SE,OTTN.OIJO aTig
ornoleg yivetat xpfion 1 taucnKmv cpucu(mv népwv n
Bepuavdpevou Bahaagoivoy vepod 1 Bepuol puokoy
vepoU Pe TIPOOHNKEG LOUATIKWY QUOIKWV dpwV 1 {eaToy
PUOIKOU VEPOU HE TNV TIPOGHNAKN TAGY, BoTAVKYV, PUTWY,
ApWHATWY, NPAIOTEIAKAG § Xahaliakhg dupou, puTdég,
BepudMTaG, Haodl, atuéAoutpwy Jlapdpwyv TUNWY, ue
OKOTIG TNV TapoXH Urnpeoiwv avalwoydvnong, sueEiag
Kal alodnTIKAC TOU OMPATOG.

Ta kévipa iapatikod Toupiopol - Bepualiopol kat Ta
kévtpa Bahacoobepansiag dUvavratl va nepthaufavouv
eykataotdoelq avalwoysvnong A Kal eBIkéQ eyKaTa-
oTdosIC PUOIKAG armokaTdoTaone Kal MposToaciac
adAnT@V.

Apbpo 2
MNedlo spapuoyhic

1. O1 dlatdEeig Tou NapdvVTog vopou §XouUV spapHoYn
oTIC neptrn'(écslq Xpnone 1 dAAng aflonoinonce apatt-
KOV QUOIKWV TIOpWYV, KaBWe Kal oTa kévipa Bahacoo-
Beparneiac kat avaZo)oyovncnq

2. Ot dlatdEelg yia ™mv spsuvq A aKusmMeuon Tou
yemespuu(ou Euvauu«)u Sev éyouv s@appoyn oToug la-
uaTikoug GUOkoUg TI6pouUG.

Apbpo 3
Xprion LauaTIKOV QUOIKKV NIépwv

1. Ot tapaTikol puokol népot xpnowomnolodvral f afl-
oTioloUvTal OTnV MEELOXA Tou eu@avifovTal Ye PUOIKN
avdBAuon A AvtAnon de Texviké épyo.

2. Ot 1apatiko( puaiko( épot SiatiBevtat katd npote-
padTrTa yia Tig avdykeg povddwv apatikic 8spanelag
Kal aKoAoUBWG Yia TIG avAYKeg KEVTPWYV lapaTikoy Tou-
pLopoU - Bepualiouol Kat Kévtpwv Bahagoobeparneiag
i avalwoydévnong.

3. Av unidpxel endpKela IAUATIKGY QUOIKKY TIGpWY,
autol duvatal va datiBevral os ePlogdTepPEg povadeg
lapaTikAg Bepanciag A KEVTpWY WauaTikod Touplopoy
- Bgpuahiopol 1 kKévtpwy Balaogoobepansiag f ava-
{woydvnang g eupUTEENG MEPLOXNG-

4. H 31d8e0n 1aUATIKWOV QUOEKDV TIEpwV yia GAAEQ
xpnoeig elval duvath uné v wpoiinédeon 4Tt KaAU-
TTovTal MAAPWS o1 avdykes avdntuine tou tauatikod
Touptopou.
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E®HMEPIZ THXZ KYBEPNHZEQX (TEYXOZ NPQOQTO)

5. Mg anécpucm TOU Ynoupyod Touptonxr']q Avartu-
&ne, n omola exddetal katéruv sonyfioswe Tou E.OT.
Kat dnuootedetat oty E(pnuapt&l g KuBepvioswg,
Kaeop(Covrat Ta Kpu'npm Kal o Tponoq dlavounc \apa-
TIKOV <pucm<cov nopmv ge TIE:plOGOTapSQ ayxamomostq
lapatikoU TouptapoU 1 kévtpa eakacooeepqnstaq n
avaZwovovncmq, Kabwg Kat n 6lceson LQUATIKGV QUOL-
KWV népwv yia. uqu XPNOEL, ortmq n sKuemMsucm
meg ysmespuu(nq evépyelag.

KE®AAAIO B
ANAIMNQPIZH - KYPIOTHTA - P
MHTPQO IAMATIKQN ®YZIKON MOPON 7

Apbpo 4
Aadikaoia avayvwpionce

1. I'Lc mv cxvcxvapxon lAUATIKOV PUOIKWOV nopcuv
anatteitat aftnon npog Tov EOT. ye ta qnmrouuava
61Kato)\oynm(a mv ornola prope( va UnoBahsl o Kuploq,
o smKapnwmq i 0 Uo8wTig Tou ame'ou oTo ormoilo
avaBAuZel 1 avtAsital 0 PUOIKSG ndpoc.

Afmnon yw avayvdpion ripog Tov E.OT. propel va
urtoBdiel kat Opyavtouéq TorkAg AUToﬁto(Kncnq
(O.T.A) npcorou 4] EEUTspou Babuoy, oy, neplpépeia
Tou ornolou Bpioketal To GKanTO oTo omnoio avapAulet
A avtAs(tal o lapatikée (pUOlKOQ rtopoq

2. H dadkaocia avavaptonq uropel va kivnBel kau
auTenayyéAtwg and tov EOT. Tty nspmra)on auth
o E.OT. katapTtilel ¢pdkelo ue Ta OXeTIKA SKatohoyn-
TIKA.

3. Me anépaon tou Yroupyou TouploTikig AvarnTung,
n oroia 6nuoctsuerm amv E«pnusptaa me KuBspvncrs—
wg, Kaeop(Zovrm o rurtoq, T0 neptsxouevo meg cnmcmq
AvayvepLoNg LapaTIKGV QUOIKOV MEpwY, Ta anatTodueva
dialohoynTikd kat n dradikaoia rou akohoubeltal

3ta qnau:odusva Suwatohoyntikd nephappdvetat To-
noypculeo élcwpauua g TonoBeoiag mou BplokeTat
N WQUATIK rmyn, uapoyamhoylxn UEAETN, P A
eKeacm, MIKPOBIOAOYIKEG, (puothc; Kal XNfIKEg VaAU-

~0Elg, KaB®G KAl UYEIOVOUIKY £kOeon yla TIC evéat’Eelq
Kal avtevdeitelg TV IS0 THTWY Tou 1apaTiko’ QUOIKoU
niépou.

Apbpo 5
Avayvoplon Lauatikev QUOIKGV épwv -
Katdpynon diakploswv

1. duoikol mépot Tou EXoUV LAMATIKEG IBIGTNTES ava-
yvwpiCovtal ue onocpaon Tou Ynoupyou TouploTiKAG
AvarttuEng, n onma Bnpomsusml omv Egnuepida tng
KuBepviioewg, uetd ané adugwvn yveun g Emtponig
Mpogtaciag lapatikdv ducikwv ﬂopmv oy npoB}\e—
netat oto dpépo 10 Tou napdvrtog véuou kat pdrao
Tou EO.T.

2. H andpaon avayviplong QUOIKWV népwv weg ta-
HATIKOV avaQEépeL To £id0g Tou Quotkoy ndpou, TNV
Tonofeoia avdBiuang A AvTAnong, Ta QUOIKE, XNHIKG,
paﬁ\ohoymd Kat BloAoyikd xapaktnptoTikd Tov, T\ -
HaTikég télo‘rnrsq Kat Tig evdei€elg kat avravﬁel’Eatq yia
mv aocpcx)m XPNoT Tou Kal cuvodevsTatl and Tonoypa-
QKO 5loypauua eyKekplévo ané tov EOT., to onolo
ge pwTtoouikpuvan ouvﬁnuomsuerm oty Epnuepda
mng KuBspvnosmq KAl 0TO OToil0 anoTUNWVETAL n eeon
avaB)\ucmq n av-r)\ncmq, Kaewq Kat ta KTtouaTa ] epya
TIoU untdpXouv Wp(n ané v tauuru(n Tny" Kat o ang-
otaon dlakoolwv PéTpwv and aut.

3. O dlatdEelg Moy Slakpivouv TIG LaUATIKEG TMYEG o€
TOTIKNG Kal TouploTikAG onuaociag katapyoudvral.

ApBpo 6

Kuptomta 1auatik@v Quotkev iépwv

1.0 lauaru(ot Quakol nopol Tou avayvo)pl’lowm yetd
™V 1oy Tou véuou autod, ClVT]KOUV KaTd KuptéTnTa oTov
E.OQOT. astcmemq ™mg KupdtnTag Tou eddpoug enl
Tou omnolou eucpavfiovrm cxvr}\ouvrm n aEtonotouwcl
ue onoxovarmors Tpono ekTé¢ av autol euplokovTat os

KOlVOXpT]OTOUQ xmpouq atytarou kat nupc}\laq ot onolot |

£

avikouv Katd KUplOTnTQ oto Anudoto, eved ny Xpriom Kat |

n E:KuemMsucm avikel otov E.O.T.

2. Ané myv svopf,n toxUog Tou napovmq vopcu n KUpL-

orrrro avavvmplouavmv 1auaT1va PUOIKWV IOPWV Ttou
aviKeL 0To Anudolo eplépxeTal auTodikaiwg otov EA-
Anviké Opyawcruo Touplouou (E.O.T.).

3. And to vouo auTov dev BLYOVTGl 1BwTKd 5lel(x)|J(1TQ
Kuplommc; e cvayvmp(ousvmv LOUATIKOV nnymv TIou
vepioravto katd mv 1.1.1920 ouucpwvo pe 1o dpdpo 2
TOU V. 2!88/1920 To 5[Kdlmu(1 Kuptommq wBlwTwv el
LOMATIKGV TNYWV aoKeltal evidg Twv oplwv g Keluevne
vouoesmaq

4. e neplmrwon Aucewq Tou E.OT. i} katapyroewe
TOU 5nuomou XClpClKTT]pCl TOU, N KUPLSTNTA TWV LaUaTi-
KWV QUOIKGV TIGpWV TieptépxeTal oTo Anudacto.

Apbpo 7
Mntpwo lapatikev duokdv MNépwv

1. Ztov Eanmo Opyavioud Toupiapod (E.O.T.) -
pt-:tTcn Feviké MnTpwo Iaumu«nv Duo@v Flopcov oTo
onoio kataxwpifovTal ot anopdoelg avayvmplong pe
Ta diKaloAoynTIKA Tou TIG ouvodedouv.

2 210 Mntpwo chmx(np(Zovml enioneg TOHOYpG(leG
Etaypauuqm TOU dKanTOU eni Tou oroiou uvaB}\uCat
1AUATIKN rmyn A a\n')\sn'm tauoru(oq (pUUlKOQ ndpog, TiT-
Aot KUplOTnTOQ Tou akwvntou, ndang eloeweg avalioelg,
turpthq SKGSGSlq, U6poyem}\oyu(aq MeAETEG, avaluTikd
oxEda u<ptomusvmv n ush}\ovm«.ov symmcmosmv
ovr}\ncmq n eKusmMsuonq, 0)(8510 HéTpwv npootaaiag,
£KOE0EIQ e)\avxwv dlapdpwv apxdyv, ekBsosic s}\ayxwv
Tou EOT, avtiypaga adsiiv yia tiQ eyxamomcelq
SKMSTGMSUGE.(DQ, anodoeig smBo}\nq HETPWV npooTa-
olac 1 avaeswpnoawq apXIK©OV adelv, cnorpaoswv n
ouuBGoEWV Mapaxwenong Te exuem}o\euonc A AV
ouuBdoswv cuvéaouevmv he ™ 5lGXSLpLOT‘| n EKMETAN-
AEUON TWV QUOIKWV TIEpWV, TUXEV cmocpcon apcnq mg
avayvmpionq Kat k4de e(doug omuo‘m(u GTOlXSlG oxe-
TIKA he mv aglomoinon Tou apatikoy puatkou népou.

3. Me andpaon Tou Yrioupyo! Touplchnq Avdntuine
pubuifovtal ot AemTouépeieg NG TNPHOEWS Tou evikou
Mnrpu)ou lapatikev duokdv Mépwv, To onolo 6uvcrrcn
va MpelTal Kat g NAEKTPOVIKA uopcpn Me mv Bia ané-
(paon unopel va opieTal kat n THPNON NEPIPEPEIAKWOV
Mn'rpmmv lapatikav Puokdv I'Iopmv Kabwg Kat To e~
plEXOMEVO TV MNTP®wV autdv.

Apb6po 8
Apom avayvipiong LaUaTIKeV QUOIKGOY TIGpwV

1.H avayvu)pum l.pUOlK(DV MGPWV WG WHATIKWY aipeTal
ot aKo)\oueeq MEPINTWOEIC:

a) étav usmB)\neouv Td (pUO'lKG A XNUKA n Blo}\oylm
1) dAAa noloTikd XGpGK‘lT]plOTlKCl TOU (pucm(ou iépou e
anore}\eouq va eKAe{JouV oL aVayVWPLIOUAVES LAUATIKES
lélomreq TOU.

B) tav )\oym punavcewq TOU Uépmpopou opiCovta i
™me nsploan oty omola avaBAulet f avtAeftat o lapa-
TIKGG PUOIKGE TIOPOG sK}\supouv Ol laUATIKES téiOTT]TSQ !
aAowBoUV Ta XaPaKTNEIOTIKA TOU LanaTikoy Gpualkoy
népou 1 Sev StaceaiileTal mMAéov i Snudowa uyeia.
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XAPAKTHPIZMOS - AN‘AKHPYEIZ - AEITOYPIIA

1. Xepaxtnpiopd, avarfipvily icpatinav nnyév,
avErRAnGig 25
N. 2188]21-5—17-6]1920

"Apdpov 1.—’lapatikai mnyal, év 1fj évvoig 100 napdvrog No-
wov, elvat al &v “EANGSL Kelpeval mnyal O8&tev HETGAALKOV §} py,
afitiveg fiBehov KNpUXBH ©¢ towadtar &k B. Awxt&yparog €xB1dopé-
Vou Tpotdoel tod énl (to0 ToOmou kai Touptopoo “Youmoupyod) kai
KATOMY yv@uodotioews 100 (CAvetdton ‘Yyetovouikod SouuBouiiov)
BePatodvrog tdg lapatkdg Blémrag adtdv, :

Katd 1ov avtov ¢ dve TPéMoV dUvatal v& &
opog TNyfig Tvog Q¢ lapatkig.

‘H &vayvopioig piag ™MYAG @¢ lapatikic yivetar eite ) mpdg
16 (*Youmoupyeiov TOmou kai Touptopod) altioet 106 tBoktitou elte
Kai abTenayyéAtwog.

P8} 6 xapaxtnpL-

‘B. A, 7-21-8]1920

"Apdpov 5.—H Gvayvioioic wids mnyiis Wdtwv eic laparon)y aipe-
Tat, dg’ ov EaxoiBw i 5rt.0vwgéxovow ol mQods tolto Advor xai ottuveg
dtvavtar vi elvar §6o e1d@v :

o) "Andkeie svotatizdy t0d U0utog 2ot ele

Baduov Gore va netafdily-
T 1} olotacts ubrod xatd Todmov

dpargoiivia wdoay Yeowevtinénte, ol
B) Aéyor dyieviig droxAeioves v oUVHEVIQWaLY  Gvitodhmmy els 10
uégos Evla weiviur i smyal.
Kut” Gupotégug T TEQUITAIGEL; ToOjyEitat Yvopodomois 1ot (Ave-

Tdtov “Yysiovoprod Svupoviion) nroloynuévy, HETd Ty Omolav Amoo-

Iy us AL ytog mageviéoemg PQaces toi Mégove Tovtou ('Ygurovpyeiov Timou
#ai Touguwwod) 4 (AweiBuvorg Tapauxdy nyev zai "ExDéoewy) érédnoay dvii tav
£V T0ig oyetiroig Nopowg, B. Awtdynaot =i PQGoEwY «Yrougyeiov ’Edvuijg Olxo-
vouiagy | «'Yapeoia Sévav zai ‘Exléoemv», héyop tiic Sie tov A.N. 45}1936 Oma-
Yoviie i “Yayeeoiug Eévav zai *Exdécewv top “Yrovgyeiov *Efdnixiic Otxzovopiag
zlg T “Yepumovgyeiov Timov »ui Tovgiowod imo v dvorusiay Awevduvorg Tapatixdy
vy =ai "Exdésswv, :
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Y S e 7
Aoviei 1) Exdooig B. A. 8¢ o0 ulgerar i mooyeveotéou dvayvioisig tiic my
(4

2 ; MR
yiig @ lapatxiic xal drayopedetar f) megattépw Aettoupyiu adriic.

2. "Adcix Asttovpyiag igpuxTIn®vV nnyeHv
N. 2188)21-5—-17-6]1920

"Apdpov 7.—’Anayopetetal ) Aettoupyia lcxporrmd‘)v‘nnyd‘)v &veu
dbelag 100 émi (100 Tomou kai Toupiopod' “Y¢umoupyod), Xopnyoup-
vng, katoémiv (100) B. Alatrdypatog, (mepl knpofewe odg ,iorpomxﬁq
myfg), éxdidoptvov ovpPdvwg TPdG T&G Bratdéelg 100 EpPBpou }-
‘H toladtn &beia Bovatar ve dvaxAndf 6wod 100 (‘Youmouvpyod To-
1ov kai Touptopod), ovppdvag mpog v § B 100 &pb. 1 100 ma-
pévTOog Vouou.

B. A. 7-21-8]1920 : ;

“Appov 1.—Oddepiu mnyn Hddiwv peralhwdv § pi) tolovtdv, di-
vatar va yonoipomowmdy dg lapatid) syl dvev @delag Exuat‘uﬂxeﬁoswg -
Sudopévng, @ xarwréow Gpitetar, Tad tob (*Ypurmovoyot Tumov zai
Tovoiopnot). ‘ :

Tiig adelag mpdg &nperdirevory tdv Vddrwv widg lauatixig mnyiis woo-
nyeitar 7§ dua B. Aardypatog mpoxakovpévou Bxd 1ot adrod (“Ypumovgyot)-
GvanfiouEis tiic lapatixfic anyiig g towabing.

"YnoPoli] otoixsiwv mpog £xSooiv &deioxg

"Apdpov 2.—Tlods magoxnv adeing Expetaletocws pids lanatidis
anyiig broBdMerur altmoig 40 ToT idonriirov TOU #ddpovg Evia ,Z(SIVWCL
ai nyal, b dvigoodrov «dtod A 10F Evowxiactod, v § xadogiletal 1,
tonodecia tiig mnyiis. Thv altnow tavmy suvodever :

* o) Mwororoinuxov 2x5150uevov 90 100 olxetov ﬁuoﬁnxocpﬁku}o; i,
G &xionuog Pefaiwoig, Eupaivovia tov xvorov Tob 8dapove, 85 ol avau-
PAdCovoiv al mnyal. :

‘Eav v almowv inoBdiy 6 &vounacstiic, ouvumofdiierar nui gnion-
uov  dvtiyouqov tiig évolxidoewmc. ; ; "

B) Zxedvdyoappa elg xAipaxa 1:500 thg meguoydis Evla  xeivral (t‘l
anyai, g xolverar, anagaitnros modg dvéyeoowy  Bdoodegumevtnoion ”X(Al
v dvayxaiov reguempdiov. Ta wydv dndoyovra xtipu i} diha Eoyu.
déov va onpuetotviar &v 1@ oxediayodupart. T oyedidyoauua déov vir elvat
OUVIETOYHEVOY IR0 pmyuvinod dmictipovos.

Y') ‘Totoouun xal Emiotnuovind Exdeoic meol tdv puotxoiutoledv goev-
YOV T®V anydv, tol whipatog xul t@dv Evyéver cuvihx@v VyLewvijs Tol ro'ftotf
Evia alton xeivrad.

A

) (nai A 27-11—2-12] 1925). "Exdeots ympuniic avalvoews TéHv
Vddrwv dieveoyndeion & tive tdv Xnuelov 100 Edvixod Havemompiov
) b Yrouvoyeiov tiv Otxovopixdv # &v tp MeraAerodoyixd
0lw 100 “Yaovgyeion Edvuedie Otxovopiug il
MetooBiov ITolvreyveiov.

‘H Bdeois tijs avakioews déov v meQuéyy

’Eoyaoty-
1@ Xnpelo 100 Edviot

A) Ex tédv pvoindw i8tothtww

«’) v deguongusiay, ) uy auvéna, y) v Mhextoolvruayy ayw-
¢ ’ -~ i ’ ’ \‘ % ¥
yyomey, ) v tuneivwoly Tol onueiov e, €) wyv dudievéoyeray,

B) Ex tig¢ IMPLxfls cvetdoeswg

«’) v 7ooodiogLopdY 10U oteQeol Umodsipparoc.
B) vy dvayougiy Slwv oV Bdoewy xai Btéwy,
Youuudoie xut “héypappov Hdarog.

Y') v Umoloyiopdv tipv etoedévioy  gustutdy elg
Avidvra.

Exaepoacuévav gig

raTévia  xai

') tov. dmodenidoy ovvduasudv tdv idviwv sl Ghata.
ot’) moloyioudv to tuxdv Brdoyovrog Ehevdépoy diokeidiov tob &vdoa-
%05 &lg xufud Exatoorix deolov, Hmd v Yeopoxpuaiav vijg TNy xai v
*ovovixny mieoiv, 51’ &v 1Adyoappov Hdarog, ;

§) tov mooodiogiopdy tdv 2y ™ Vdatt drakeAvpévov Gegiwy.

"Avalioei Hddrwv yevéuevar TOQA EMLOTNUOVINDY ¢oyaotnolwy 1 do-
1odiwv xadnynidv tod Edvixov Hovemaompiov péyor tiic ioyvog 107 ma-
Q0vtog Avatdyparog Stvaton vé Yivwou dextai dg Fovorv. A

ooxewnévov mepi mooipov tapatindy amydvy,
vivy évids 1o toéyovrog Frouc.

‘H g xal opodyiog tob detynarog Séov va yivnron Tagovety Gv-
1000V Tijg Stouxnuxiic Goxfs, moTomoLoTvro
va  mpoodiogitwvrar Ot tntoning fou tiv
TP000L0QLo1L0T. '

c 3 ” 2 I
N avaiveig Géov va &m

S MY tadténra g anyig,
ovotatix®v yontovv duéoou
Al durdval tdv dvalioswy éuiBagivovet tovg ttoxtiitag tdv anydv.
M) Edeowv Baxinorokoyixilg &erdocwe yevouévng &v tQp uixgoBiokoyixd
goyuotnoiw tob Iavemempuiov 1l &v 1® doyoomoiw tiic Yyewiic xat M-
#00fokoylac tod “Yrovoysiov (Koatuxii Yyiewiic xai "Avuliyewe) § O
dMov dmuooiov tutood, BvteAhopévor md toi ‘Yrnovoysiov tovtov xai Pé-
Qovtog tolhdyiorov tov Badudv vouidroov,

TQOXEIUEVOY mEQL TNY®V moai-
nov tapatidy vddrov.

V) dndpvnpa dvagégov T wyov waparnenBévie Yeumevrine dnote-

-

léonara §) ti moosdoxdueve toraTra xul ™y yoovixny mepiodov, xed’ v
gvdebnwvutan §j elvae Svvam) 4 20Mo1g tdv Aoutpmv.
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Spas and Health Resorts in Europe

Basic Position

Spas, health resorts and spa facilities in Europe represent an indispensable
part in the health system of their country. They influence the cultural backgro-
und of the region, are an important economic and social factor and preserve
many jobs.

Most important duty to be fulfilled by the association

The ESPA is taking up the challenge to fulfil the tasks that result from the ope-
ning of borders in Europe and the extension of the EU. With the present cre-
do the ESPA intends to set up clear and comparable structures that make the
collaboration between the countries much easier. It will then be the duty of the
national spas associations to define their national conditions by a ,national
credo” if they have not done so yet.

These papers will help organisations to support their demands with political
institutions on a national level by additional European arguments.

Positions in detail
1. Naturally occurring local remedies

form the basis of spas, health resorts and spa facilities. Yet, they are not suf-
ficient to be recognised as a spa. There is more to it than that.

Naturally occurring local remedies are the basis to differentiate between se-
veral types of spas and health resorts such as mineral spas, brine spas, ther-
mal spas, peloid spas, spas at the seaside and in a healthy climate and also
Kneipp-spas:

A formal structure of this kind and to such an extent cannot be found in all
countries. In some countries a structure is also part of being recognised (by
the state). Here the common objective must be to establish a standardised
structure in order to create more transparency on the European market.

Apart from that, more therapy forms are offered in spas, health resorts and
spa facilities. Here, a standardised structure is not to be realised at the mo-
ment, given a multitude of references and experiences that differ too much
from each other.
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Avdntugn 1auatixod Toupiouoy ka Aoines diardéerc.

O NPOEAPOX
THX EAAHNIKHE AHMOKPATIAS

Ex3{Soue Tov akéhoubo véuo mou YneLoe 1 Bouhk:
MEPOZ MPQTO

IAMATIKOZ TOYPISMOZ
KEDAAAIO A’
IAMATIKOI ®YZIKOI NMOPOI - XPHZEIZ
ApBpo 1
Optopol

lNa Toug okomoug tou napdvtog véuou 1oxtouy ot

ak6AouBoi oplopol:
7 lapatikA Ty efval puown avdBAuon 1 dvtAnon 1a-
MaTIKOU QUOIKOU NéPOoU e TEXVIKS g€pYo, 6rwe and ye-
wronon, ppéap, Téepo K orpayya (puaw TeEXVNTH)
 @uowh dnuieupyla 1auaTikoy rmAou. Qg 1apatikol
puokol népot Bewpolvral puotkd vepd (Puxpd 1 Bep-
ud), atuol, puokd aépta A rnhoi, tou éxouv LauaTIKER
1BL6TNTEG, avayvVwEIoUEVES oUNPWVa pe TiG SlatdEelg
Tou MapdévTog véjou.

lapatikég Touplopde sivat BN uopPn MapoxAc
TOUPLOTIKWV UTMPEETIGV T€ TIEPLOXES TWV OMoiwY KUplo
XQPAKTNPLOTIKG anoTee( n xorion avayvwplopévay a-
HATIKGOV PUOIK®V épwV ae EIBIKEG eYKATAOTATELG,

Movddeq apatknie Bepaneiag eival ewdikég eykara-
0TdoeIq pe KatdAANAn unodoun kat eEonhioud otie
onoleg yivetat xprion apatikdv PUOIKWV Mdpwv uné
laTPIKA apakoAoudnon yia Adyoug uyelag (mpoAnrri-
Koug 1 Bepansutikoia), QUOIKNAG arnokatdoTaong A Kat
avatwoydvnong 1iwg e udpobepaneia, nootBeparneiq,
glonvodepareia, pivorAdosic, atuéAouTpa, MmAobepa-
nela, kataoviopols A dAeg EMOTNUOVIKGG avayvwpl-
ouéveg uebddouc.

Kévtpa apatikod Touptopoy - Bepualiopoy sival si-
BIKEQ TOUPIOTIKEG eyKaTaoTdaelg MAapoxNg UrmpeoLdv
lapaTKoy Touplopoy e KATGAANAn unodopn kat £Eo-
MALOUG, oTIG omnoleq evtdaoovrat MOVABES 1AMATIKAQ
Bepaneiag A kat gykaraotdoelg 6alaccobepansiag,
OTIG onoieg yivetal onwodfmoTe XPNON 1apaTKGY Qu-
OOV Mépwv.

Kévtpa Balacoodepansiag sivar edIKEG eyKataotd-
OELG e KATANANAY uTtodop Kat egomn\ioug, aTig onoleg
yivetal xpfion 8eppavéuevou Baracotvoy vepoy, duuou,
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Adotmg, UKV kat GMwv Bardoaiay oUGLWV Yia A6-
YOUQ uyeiag, mpoAnmrikoug A Bepaneutikodg, uné 1aTpL-
KN TapakoAouBnon kai oe ouvduaoud ue to Baldaoio
nepiRaAdov.

Kévtpa avalwoyéwmong (spa) eival e1dikéq eykata-
0Tdoelg pe KaTAAANAn urodopn kat eEonAoud oTig
onoleq yivetal xprion 1y LAUATIKWY PUOIKGY MépwV 1
Oepuavéuevou Bakaooivoy vepou N Oepuol puokoy
VEQOU e TPOOBNKES LaNATIKGY QUOIKGV NIépwV 1) Leatoy
PUOIKOU VEPOU e TNV TIPOGOTAKN TMAQY, BoTAVwY, PUTGY,
APWUATWY, NPATTEIOKAG A xahaflakig dupou, wtée,
OepudTnTag, naodl, aTUGAOUTPWV SlapSpwv TNy, ue
OKOMG TNV NMapoxy UNMPEectiv avalwoydévnorng, suekiag
Kal alobnTiKAg Tou oduatog.

Ta kévrpa apatikol Toupiopoy - Oepualiopoy kat Ta
Kévipa BakacooBepaneiag SUvavrat va niepAauBdvouv
EYKATAOTAoEIG avalwoydwnong A kat eBIKEG eyKaTa-
otdoeic puokhe anokatdoTaong Kat npoeToaciag
abAnTev.

Apbpo 2
Medio epapuoyric

1. Ot duatdEeig Tou napdvrog véuou £XOUV £QapUOYN
OTIQ MEQUTTAOELG XPpAoNG 1} GAANG a&lonoinong apati-
KWV QUAKGOY TIEpwV, Kabweg Kat ota kévtpa Bahacgo-
Bepaneiag kat avalwoydwnong. -

2. O duatdEelg via v épsuva 1y EKMETAAAEUOT] TOU |
YewBeppikoy Suvapikol Sev €xouv £(Qapuoyr otoug la-
Hatikodg @uOIkolg mépouc. &

ApBpo 3
Xpfon apatikdv puokby NopwV

1. O1 1apaTikol puowol népor Xpnowonotouvral f a&i-
omololvtal oTnv neploxr mou eupavifovtal ue QuaKn
avaBAuon A dvtAnon pe Texviké épyo.

2. Ot 1apatiko( puotkol népot SiatiBevrar katd npoTe-
PAOTNTA Yia TIG avdykeg povddwy lagaTikng Bspanelag
Kat akoAoUBwg yia Tiq avdykeg KévTpwy tapaTtikoy Tou-
plopoU - 8gpuaAiopoy kat KEVTPpWV 6alaooobeparneiag
1 avalwoydvnong.

3. Av unidpxel endpkela laPaTIKGY QUOKKV TSPV,
avtol dlvarat va SiatiBevtal os MEPOOGTEPES HOVASES
lapaTikig Bepansiag A kKévtpwv lapatikoU Touptopoy
- Bepuakiopol 1y kévtpwv 8alaoooBepansiag 1 ava-
Cwoydvnang ng eupdtepng Meptoxhc. .

4. H 81G6eon 1auaTikdv QUOKGY nopwv ya dAkec |
xProeig eivat duvatn uné v npolndBeon 411 kKaAy-
nTovTal MAfPwg ol avdykee avdnTuEng Tou LauaTtikol
Toupiouou.
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Avdrituén 1apatikod TouptouoU kai Aotnéc SiatdEeic.

O NPOEAPOZ
THZ EAAHNIKHZ AHMOKPATIAZ

Exd{Soue Tov akéAoubo véuo mou YAgLoe n Bould:

MEPOZ NMPQTO
IAMATIKOZ TOYPIZMOZ

KE®AAAIO A’
IAMATIKOI ®YZIKOI MOPOI - XPHSEIZ

ApBpo 1
Optouol

Na Toug oKonouc, TOU TIGPGVTOG VOUOU 1oxJouv ot

uKo?\oueox oplouot

““““ IqudTlKn ?i‘nvn slival puon qvaBAucn n aw)\ncn a-
uchou PuoIKoU nopou e TSXVlKO £pyo, onmq angd ye-
wTOHOTI, WJ%‘-OD Tdepeo 1 GHDGYYG (puown 1 TSXWITH)
n (pUO'lKn Enutoupym lapaTikoy nn}\ou Qg mumu(ot
Quoikol( nopm esmpouwm QUOIKA vapa {(Yuxpd i esp-
uQ), atuol, puokd cepxa il nn}\m TIOU €X0UV LaUATIKES
lﬁtomre;q, cvayvu)plouevsq oUpQwva pe T SlaTdEelq
TOU NMap6vTog Vouou.

Iquanxoq Touplouoq sivat stBtKn HopORH napoan
TOUPLOTIKWV urmpsmmv oge neploxsq TV omolwv KJpLo
xapakmchlKo anors)\et n xenon cxvayvmplcusvmv a-
HATIKWV QUOKOV nopcov oe et&qu £YKATAoTACEIG.

Movaasq apatknig Bepaneiag sivat eldikég eykata-
cm:celq e KGTGMT])\I‘] unoéoun Kat E:Eon)uouo oTg
ormleq ylveTal Xprion apatikev (puou«ov népwv und
lGTleT] napakohouénon yia )\oyouq uyelaq (npo)\nrm-
KoUg 1 BepaneuTikodg), PUOIKAG anokatrdotaonc f kat
avatwoydévnong 1diwg ye udpobepaneia, mociOeparneia,
ELOTIVOGSQQTTELG pwon}\uaelq, a‘ruohourpa rmAoBepa-
niela, kataoviopoUs i GAAEQ EMOTNUOVIKGG avayvmpl-
ouéveg uebddouc.

Kévtpa lauaTtKou Toupu;mou espuq)\lcuou sivat el
SIkée Touptchsq eymracmoelq TapoxNG UTNPEoLOV
lapaTkoU Touptouou ue KGTG)\M‘(?\T] urtodoun kat sEo-
TIALOMO, oTg oroleq evtdooovral uovadeq IQNATIKAG
Bapansmq N Kal eyKaTaoTdoeig eokaccoeapanaldq,
oTg Oﬂolsq yiveral onwodhnots xprion apaTkdv Qu-
OKQOV TIOpWV.

Kévtpa 6alacooBepaneiag siva SIOKES achTaoTcx-
Oelq e Kam}\}\n)\n untodopn kat eEonAoud, aTig onomsq
yivetat xprion 6gpuatvépevou Balacoivoy vepoy, duuou,
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Adorng, cpumu)v Kat ANV ec)\uammv ouaLV yia AG-
Youg vyelag, npo)\nnnxouq 1N BeparneuTtikoug, und laTpl-
KA ncpcKo}\ouencm Kal og cuvduaoud ue To Baidaoto
niepRAEANov.

strpa avq(woyovnonq (spa) eival s1dkée eykata-
cn'aoslq e KaTc)\)\n}\n unoéoun Kat sEonMcpo aTig
onoleg yivetal xpfion 1 laparu«nv (pUGlK(DV népwv n
eepumvouevou 8alaoowvou vepoy n espuou cpuou(ou
vepou ME npooenqu LOMATIKWV PUOIKWV IEPWV 1 Cscnou
(pumKou vepoU pe Thv npooenm TMAWY, Bomvcuv (pum)v,
aApWUATWY, n(pcuo'raman A xaAaQiakhg auuou QWToG,
eepuommq, uqou{, amo)\ourpmv Slapdpwv TUnwy, pe
OKOTIS TNV Ttapoxn UTmpSOlO.)V avalwoydvnong, suskiag
Kat utoennan TOU omucn'oc

Tu KEVTPA LapaTikoy Toupu:ruou Oepualiopoy kat Ta
Kévtpa Gu)\aoooespansmq 6uvawm va neplAaupdavouv
eymmmao&tq avaZwoyovncmq A KAl e13IKEQ gykata-
omomq PUOIKIQ amokatdotaong Kai mposToaciag
ABANTHV.

Apbpo 2
MNedlo spapuoyrg

1. O Emwism: TOU ncpovroq VOHOU €X0UV eQapuoYn
atiq nsmewcelq Xenane n dAAnc aElonomch auatt-
KWV QUOKWY Niépwv, Kabdg Kal ota kévipa 6akaooo-
Bepansiag kat qva(moyovnonq

2. O dlatdEeig yia v spauvc A sKusmMsuon Tou
yeweepuu(ou 5uvauu<ou Sev £Xouv e@apuoyr oToug 1a-
uatikolg euUoikolg TIépoug.

ApbBpo 3
Xprion LapaTIKGV QUOIKGY TIGpwV

1. O nauanKox Quokol nopm XenouyLornotouvtal i aE:-
omolouvTalt omv neploxn mou sutpav{Zovmt ME QUOIKN
avdapiuon n avr)\norn e TEXVlKO gpyo.

2. Ot apaTiko( cpuou(ot ndpot dlatibevrat qu npote-
PASTNTA YIa TIG avAyKeg uovaamv LAUATIKAG espunalaq
Kat aKvouqu ya Tig cvustq KEVIPWV lapaTikoy Tou-
ptcuou BepUaALOHOU Kal KEVTPWV Balagoobepansiag
1 avagwoydvnong.

3. Av Undpxel eNdpKela LauaTIKGOV <pucu<mv népwv,
autol 6uvaml va 6lcmesvrm oe nsptooompsc: uovcﬁeq
LAUATIKAG Sspanslaq N KEVTpWV lauatikou Toupwuou
- Bepuakiopol N Kevrpu)v eq}\aocoespansmq n ava-
{woydéwnong g SUDUTSDHQ TISDlO)mQ

4. H élaeson muarmwv PUOKDV TIOPWV ya GMec !
Xpnoeig elval duvath uné v rpoinddeon &ti KaAd- |
nTovTal MAfpwg ot avdykeg avdamTuing Tou tauatikod |
Toupiopoy.




