KE®AAAIO 8

2YMIIEPAXMATA - TTPOTAXEIX

Katd ) Sidpketa g teAevtaiac tovhdxiotov eikooaetiac o Noudg Aw-
Sexavrioou mapouaotalel avfnon tou minBuopo, eva Tavtdxpova ol ouvon-
keg 61aPiwong twv katoikwy BeAtiovovrat otadiaxd. ITo ouykekpipéva, n
OLKOVOIKT] UTO0TAON TWV KATOIKwV —0Twe autr] ipoaoeyyiletat amo my eEé-
MEn tou xatd kegahrv erlcodnparo — eivai uynAdtepn and tov eBvikd péco
0po. Me dhha Adyia, o1 evaoxoAoeLC TIC OTTOTEC IETEPXOVTAL O1 KATOIKOL TOU
Nopot toug emrtpénouy va amoktouv eigodrpata mou ivar uynidtepa amod
10 e1068nna tou péoou ‘EAAnva. Tautdxpova, 6pwc, ot evéovopapxiakéc
aviootneg tou emméSou SiaPiwong twv katoikwy tou Nopol mapouoid-
(ouv évrovec Bragoporiomoeig, eEEMEn 1 omoia onuatodotel to yeyovée ot
1 owkovoukr avamtuén e tehevtaiag Sexaetiag Sev eivat io6pporn oe eri-
nedo Enapxeiou, pe amotéheopa ot kdtoikot opiopévwyv Enapxeiwv va avii-
petwrtidouv eviovotepa KOvwVIKA-otkovokd mpoPAiruata oe olykpion pe
Touc Katoikoug dhhwv Emapxeiwy.

A6 v avaluon twv otoixeiwy e SerylatoAnmTikig épeuvac mou agpo-
poUV Ta xapaktnplotikd tou minbuopot avagopdc kat tic ugiotdpeveg 6ia-
@oporomoelc gpaivetal va ouykpotouviat 6o Siakpitéc opddec Enmapxelwy:
- Mia opdda @aivetat va ouviotouv ta Emapxeia tneg Po6ou kat Kw twv

omoiwv o1 kdtoikot anmoAapPavouyv éva vynAdtepo Protiko eninedo

(uynAdtepo amd to péco épo tou Nopou).

- Mia dAAn Eexwprotr] opdda @aivetar enione va ouykpotolv ta Emapxeia
e KaAvpvou kat e KapmdBou, twv ommoiwv 01 KATo1Kot avilpetwri-
Couv éva oxeuxd xapnAdtepo tou péoou 6pou Protikd emimedo.

Ta otoixeia kat o1 Seiktec mou exktiprOnkav @aivetral va empPefaiwvouvy
kataAutikd m didxpion avtr, kabwg ta voikokupid oto Emapxeio tou A. Po-
6lwv epgavidouv pia Sragopetikn ewdva, GuyKpIuKd e ta Voikokupid ota
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urmohoima Emapxeta kat kupiwc pe ta Emapxeia KaAtpvou kat KapmdOou.
EmumA€ov, ot oxetikol SelKTeC 01KOVOPIKAC avioOTNTac Kal PTWXELAC ELPA-
viCouv w¢ KaAUtepn v Katdotaor twv Voikokupiwy tou Erapxeiou Pé6ou,
oe auykpion pe ta 6eSopéva yia ta voikokuptd e xwpac. Paivetar emione
ot mAnaiéotepa oto Anfpo Pobiwv Bpioketal o Afpoc e Kw.

Ei81kdtepa, 60ov agopd ta Snpoypa@ikd xapaktnplotikd, ot Stagpopo-
momoelg mou epgavidoviatl aviavakAouv katd mpoéxtaon kat S1agoporoid-
o€lc ota undAota Xapaknplotkd kat kupiwe otouc deiktec e1008nNpatikig
aviooTntac, ota mosootd YTWXELac Kal o ToAEC AAAEC OUVIOTWOEC TOU
KOwvwVviKkou aroxkAeiopou. ITapadootakd ta extetapéva voikokupld/otko-
yévelec oxetiCovial e uynAdtepo kivouvo @twxelac kat xapnAdtepa péoa
ewoobnpata amd 46,11 1a VOIKOKUPIA—01KOYEVELEC TTUPTVA.

Avalutikotepa, and ta otoixela mouv agopolv T ouvBearn TwVv VOIKOKU-
piwv, avnke 6t ota Enapxeta KapridBou kat KaAvuvou untapxouv vyniéc
avahoyiec Sieupupévwy voikoKuplwy, 6mou ektoc amnd to/tn ouluyo Kat ta
nmaibid vnidpxouv kat o yovidg 1) o meBepoc. H taon avtr onpatodotei pia
S6iagopormoinon ané ta Enapxeia P6Sou kar Kw 6mou ta vowkokupid givai
Kkatd fdon mupnvikd. Eniong, o mAinBuondc tou Enapxeiou tne KaprndBou
kat katomy e KaAdpvou eivai meptoodtepo yepaopévog ae olykpion pe
tov avtiotoixo mAnBuopd twv Enapxeiwy e Pédou kat tne Kw. "Eva aképn
ahho xapaktnplotikd Srtagopormoinone epgavidetal otn petaPinty yia tov
(oxetko) ap1Opo madiwy. ‘Onwce SiamotwOnke, undpxel OXeTIkd vynar ou-
yKévipwon maidiwv kupiwce oto Emapxeio tne KaAvpvou, alid xat 6to
Enapxeio P66ovu.

e oxéon pe v avadoyia twv UAwy @aivetal OTi n uepoxm TwV av-
Spwv eivar1biaitepa évtovn oto Enmapxeio Kw (54,9%) ka1 P66ou (51,6%).
Avtifeta n tdon avt eClowvetat oto Enapxeio Kaiipvou (50% avépec kat
50% yuvaixeg) kat avuiotpé@etat oto Enapxeio KapndBou, érou o1 avpeg
amotelolv 10 49,4 % Kat ot yuvaikec to unidiouro 50,6 % tou minbuopod.

ZXETIKA P TNV MOAITIoUIKY Kal BpnoKevTiKI] TautoTnTa oty epintwon
Twv Emapxeiwv P66ou kat Kw @aivetat 61t undpxouy mepimtwoeic atopwy
mou eivat MoucouAudvot wc mpoc to Opriokeupa.

AvtiBeta otnv KdAupvo urnmipxe évag afidAoyoc apiOpde maiivvootou-
viwv, evw otnv Kdpriabo ot mepurtwoeic mou poékuyay eivat ehdxiotec.

Ot tdoeig mou epgavidovral, 6oov apopd to emimedo ekmaibevonc twv
atopwyv dvw twv 15 etwyv, eivat mavopoldturec yia to oUvoio tou Selypa-
1oc kat ev Sragopormotovvial onuaviikd katd Emapxeio. AnAadr] ta mepio-
00tepa atopa £xouv TEAEINOEL TO ANPOTIKG, eV 1) Ap€owC PeYaiutepn oe
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péyeboc avatoyia evromidetal otny Katnyopia twv atdpwy mou EXouv amo-
Autipio yevikou Aukeiou 1) e€ata&iov 'upvaaoiou. Ot TePITTWOEIC ATOPWY e
mrtuxio AEI ) petamtuxiaxd titho omoubwyv eival onpaviikd meplopiopévec.
Axépn, SiamotwOnke 6t n peyaiitepn diappon amnd Tic umoxpewtikee fad-
pidec exmaidevonc mapatnpeital oto Anpotikd kat amd 1o Anpotiké oto I'v-
pvdoto. Xe yevikéc ypappéc n idia tdon onperwveral yia 6Aa ta Enapxeta.

O ap1Bpdc twv atdpwv mou éxouv rapaxoAouvbrioer kdmoio poypapua
kardptionc eivat pkpoc, eva 1 Xpovikn 61apKeia Twv mpoypappdtwy ouvil-
Bwc Sev unepPaiver toug 6 privec. Zuvenwe @aivetal va urmdpxet éva medio
napépPaonc ard my meupd Twv SNUOTIKWY apXwv, otov Topéa autd.

O1 Sragopororiogic oty TePIMTwaon e §paotnploTnTac twv HEAWV ToU
voiKokuplou etvat 161attepa EVIovec Kal Xapaktnplotikée. Xnv mepinmtwon
e P66ou kat tne Kw o1 avaioyiec amaoxoAoljievwy Kat Qottnrwv/omnou-
6aotwv oto ouvohikd mAnBuond epgavidovial vyniéc pe amotéAeopa ot
avtiotoixec avahoyieg ouvtalloixwv kabwe kat g mepintwong twv atd-
pwv rou dnAwvouy we Spactnpidtnta ta oikiakd eival oxXeTikd PEIWPEVEC.
Avtifeta, oty mepintwon twv Enapxeiwv KapndBou kat Kaivpvou undp-
xel xapnAdtepn avaloyia aracxohoupévwy, onuaviikd vynidtepec avaio-
yiec ouvialliouxwy, kabwe kat atdpwy mou (rovv epyaocia f €xouvv wc KU-
pta 6paotnpidtnia ta okiaxd.

Zuykpivoviac ta otoixela wce mpoc ) SidpBpwon twy Katnyopiwy enay-
yéAuaroc ota téooepa Enapxeia, kataAyoupe ota e€rc ouprnepdopara:

E€aipeon amd v tdon va emkpatovv o1 katnyopieg twv enayyeipdrwy
tou Tptroyevi] topéa amotehei to Emapxeio KaAipvou, mou pe pikpd mooco-
010 TponyolvTal o1 Texvitec avéyepaong Kat amomepdtwonc KTpiwy kat ot
aMelc. 1o Emapxeio KapmdBou pe peydin Sitapopd mponyouvviat ot Sieubu-
VIEC, eMXEIPNPaTieg Kat mpoiotdpevol, Adyw Tne eMoTpoPNC TWV petava-
OTWYV Kat tne evaoxoinorc toug pe Sikég toug emxeiproeic. Meyahitepn
avahoyia yewpywv apatnprifnke ota Enapxeia P66ou kat KapndBou. AM-
eic undpxouv oto Emnapxeio KaAupvou, evi ota dAha Emapxeia n mapouoia
toug etval moAU pukpr]. Ot KTNVOTPOPOL AVIITPOoWITEUOUY éva IKpO TOC0-
ot6 (mepinmou 1% tou ouvoou) twv epyalopévwy oe 6Ao 1o Nopd. Xto Seu-
tepoyevn topéa éxouv avamtuxBel kupiwe o1 kataokeuég, ot omoiec e€urm)-
peToUvVIal amd texviteg Kupiwv Kat XeP1otéc pnxavnudtwy oe 6Ao to Nopo,
evw undpxet ukpr] avantuén oto petamomnuikd kat protexvikd topéa (Eu-
Aoupyia, vpavtoupyia, Kepapikn K.T.A.)

‘Ocov agopd m Oéon oo kUpio endyyeAua napatnpriOnke ot 1o peyaiu-
Tepo mooootd eCaptnuévng epyaoiag (65,7 %) ouvavtdatat oto Emapxeio Kw,
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axohouBei to Emapxeio P6Sou (64,1%) kat to Emapxeio Kahvpvou (57,2%),
evw oto Enapxeio KapridBou eivar pdig 50%. e 6Aa ta Emapxeia to peya-
Aitepo Mocooto epyalopévwy etval obwrol.

O ieprocdtepot anod toug epyalopevouc eivat pévipot. ‘Opwc oto Emnap-
xeio Kw mapatnpriBnke peydin avaroyia epyalopévwy pie oupPfaocn opiopé-
vou xpévou, kaBwe kat epyalopévwy pe 1o koppdt (11,3%). Afloonpeiwtn
eivai xai ) avaoyia epyalopévwy (14,6%) pe v nuépa oto Emapxeio Ka-
Alpvou.

Emionc mapatnpettai 611 n mietovotnta twv epyalopévwy tou Nouod
araoxolettat otov kKAdGo twv Eevodoxelwy Kat eotiatopiwy ota tpia Emap-
xeia (P66ou, Kw kat KapridBou). Xe avtiBeon, oto Enmapxeio e Kaiipvou
n mielovotnta twv gpyalopévwy elval ovykevipwpévn otouc kKAadoug uyel-
aG KAt KOWVWVIKAG Pépipvac, Atavikol epmopiou Kat KaTaoKeUwY.

Qc 1ipocg touc kAdSouc oikovopiikrc Spaotnpidtniac tou GeUTePou enay-
yéhpatoc unepioxivel oto Nopd n yewpyia, n ktnvotpoeia kai n 6npa pe
36,2%. AkohouBei 0 kAaSog twv Eevodoxeiwv kat eotiatopiwy pe 19,8%
Ka1 TEA0C 01 KATaoKeUEC OTIC omoiec amaoxoieital 1o 9,2% Twv atdjiwy mou
epydlovtal oe deltepn Souierd. ITdvw amnd 1o AEIoU Twv exOviwy Seltepo
endyyehpa epydletar kaBoan ) Sidpkeia tou xpdvou.

‘Ocov a@opd v emoxikoTnTa e Kuplac epyaoiac n mhelovotna twy ep-
yalouévwy amacxoheitat Ao 1o xpOvo, evw To éva Tpito emoxikd. Ao Toug
emoxikoUg 1o 9,80% epyaletal amd tov Anpidio péxpt tov Oxtwppio, to
7,40% amd tov Mdio péxpt tov OxtwpPpio, 10 3,90% amd tov AnpiAio péxpt
10 NoépPpio xat 1o 3,20% amnd tov Iavoudpio péxpt tov Iovvio. Katd péco
0po epydlovral €81 pe e@td prjvec Kupiwg tn Oepivr] mepiodo.

H xavoroinon aro tnv kipia epyaoia eivai P€pia yia toug nmeploodte-
pouc epyalduevouc ota Emapxeia Pé6Sou, Kw kat KaAdpvou. Mévo oto
Enapxeio KapndBou, mavw amd toug pooug epyaldpevoug (53,3%) 6riwaoe
peydin ikavoroinon amd v epyaoia mou ackei. H ikavoroinon amé ) 6e0-
Tepn epyaoia eivat kat mdit yia toug reploodtepouc epyaldopevouc Hétpia.

‘Ocov agopd v katdataon avepyiac, 10 peyahltepo TosooTo elval veo-
eloepxdpevol. I'evikd pavnke 6t to peyaiitepo npdPinua twv avépywv ei-
vai 1 duokoiia éviatnic touc yia mpwin gopd otnv ayopd epyaciac €tot
wote va armoktioouy kdmota gpreipia. To peyaiitepo mooootd avépywv
ota Enapxeia Kw, KaAvpvou, KapriidBou Sniwmvouy 6t arreuBivovial dpe-
oa oe epyobotec yia eelipeon epyaoiac. Xto Enapxeio P6&ou ot o moAioi
avepyol avaditnoay epyacia péow tou KUKAOU TwV YVwotwV (pidwy, yertd-
vwv, ouyyevwv K.T.A.). To peyaiitepo mooootd avépywy mou (ftnoav otrpt-
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&n ané tov OAEA Bpiokovtar oto Emapxeio Kw (18,92%) kat to jukpdtepo
oty Kaiupvo (8,48%).

Enuavtikd mooootd avalitoe epyacia and moArtikd mpdowta kat Snpo-
olec apxéc/opyaviopouc oe 6o to Nopd. I'evikd propei va BewpnBel 611 o1
evépyeleg avelpeong epyaoiag eivat «mapadoolakég» kat katd éva mooooto
ompidovtal otic ox€oelg pe yvwotouc Kat moArtikd nmpoowrra. ITap’ 6Aa autd,
eivai ko Srarriotwon 61t o1 dvepyot Grolv ) dnpoupyia véwyv B€oewv gp-
yaotac, v avamtuén Siktiwy minpo@dpnonc, tnyv mapoxi mpoypappdtwy
Katdpriong kat v avaPadiuon twv mapexdpevwy urmpeciv tou OAEA.
"Eva pépoc autwyv twv «artnpdtwv» mpoabiopilet katd éva fadpod kat tic ka-
teubivoelg g moATikric, 1 oroia propei va exmovnOei kat va uAomomnOet
ané uc Tomkéc AutoSioikioelc TTou Katd Kavova eivat evijepec o€ peyahu-
tepo Pabpod and didec apxéc yia ta mpoPArjpata tou témou Touc.

Eivai, dAiwote, mpogpavéc 611 0 oxeS1aoudc Kat r Aoknor mMoALTIKNC
AVTIPETWITIONG TwV TipoPAnpdtwy mpérnet va etval moAhamidc kat ovvOetoc.

O1 ouvOrikec Kai avéoeic Karolkiac twv Katolkwy twv teocdpwyv Emap-
xeiwv Tou Nopuou @aivetat va givat oe ugnié entebo Sedopévou dtLn ou-
VIPUTTIKT) TOUC TAgIovOTNTa éxel 61kn tne povipn katoikia pe moAAd Swpdrtia
Kat apketd tetpaywvikd pérpa, evew £va tkavomouuko mooootd diabétet
Gevtepn)/eoxikn katowkia. To 85%-100% twv katoikiwv Siabétel ecwtepl-
K1} Tapoxr] IpexoUjievou vepou, E0WTEPIKO PMAvIo 1 VIoug, E0WTEPIKT TOUA-
Aéta, tnAedpaocn, nAektpikn koudiva, yuyelo, MAUVINP1O MATwV Kat TNAEQPw-
vikéc ypappéc. Emiong meproodtepec and tic pioég katoikieg éxouv ot S1d-
Beor| Touc autokiviro 161w tiKAC Xpriong, video kat Kivird tmAépwvo. IToAv
onpavtikd eivat eniong Ta mosooTd Twv KATOIKLWYV TTOU XPNOLI10Tol00v 66-
pra (metpehaiou, vypaepiou K.ATL), 1OTOGIKAETA, POUPVO PIKPOKUPATWY,
KeVIpIKT) O€ppavon kat enmayyeApatkd avtokiviro.

Q¢ 11poc Tic 51aPOopEC TwV avETEWY TWV VOIKOKUPIWY TWV TEC0APWY Tie-
PLOXWV TIPOKUMTOUY Ta akdAouba:

2xed0v otic Teploodtepec avéoelg £xouv o poPddiopa ot Katoikieg g
KapmdBou. I6waitepa, oto video, tov H/Y, 10 enayyeApatikd autokivijo kat
m oouna (metpehaiou, uypaepiou k.A11.) Ta mooootd unepPaivouv to 91%.
Yrdpxouv Gpwc Kat apketéc AAEC TTEPITTWOELC TTOU 01 Katoikiec tng i6iac
rreploxnc mapouotdlouvy ta xapnAdtepa mocootd. ‘Oco aoTKOTIONIEVEC el-
vat o1 meploxég 1000 Kai meptoodTEPO XPNOLIOTOLEITAL OTIC KATOIKIEC 1) GO-
pra (metpehaiou 1) vypaepiouv K.AI). Akopn, StamotwOnke étt Sevtepn/eko-
x1kn katoikia Siabétouv og uynAdtepa mMoCooTd Ta VOIKoKuptd twv oiydte-
PO ACTIKOTIOMIEVWYV TTEPIOXWV.
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ATé v miepypa@n tne mpoo@opdc kat (Tnong KOWwVIK®Y UTMPECLOV
o€ TommKo entriedo MpokUtouy ot akdroubec Siamotwaoelc:

- To voookopeio kat to kévipo uyeiac etval o1 mAéov ouxvd xpnotpomolou-
pevec Kowwvikég urmpeoiec amd ta voikokupld 6Awv twv Enapxeiwy
TOU VO0U.

- 'Ooov agopd ta onuaviikdtepa mpoPAfpata ta onoia anotpémouy t xpn-
01 TWV KOWVWVIKWV UTINPECLWOY GTOV TOTTO S1aplovic, N ypageiokpatia gai-
VETAL va Katéxel v mpwtn 0€on otic anavinoeic OAwY Twv VOIKOKUPIWYV.

— To {610 cupPaiver oto BEpa e EMEYNC KOIVWVIKWY UTIMPECIWV OTOV TOTTO
S1apovrc, ahid povo oty KdpriaBo kai oty KdAupvo. H xapnar moidtnta
TWV TPOOPEPOIEVWYV UTTNPECLWY, aviibeta, Sev gaivetal va amotelel onpa-
VIIKO avaotaitiko TTapdyovia ot Xprior TwV KOIVWVIK®Y UTTNPECLWV.

- Qc mpog TIc amapaitnIeg KOWwWVIKEC UTMPETieC 0ToV TOTTO 1a0ViC
TpwTN emonuaivetai n gpoviida twv nhiikiwpévwy. AkoAoubolv oe Kka-
nola armootaon n unootnpién twv AMEA, n mAinpo@opnon yia epyactakd
0énata, n gpovtida Ppepwv kat madiwy MpooxoAkic nAkiac, kat nmn-
pPO@OpNON yia yevikd Béparta.

- HBaown dwarrictwon and v avaiuon twv oToixeiwy Twv 0XEoewV TOU
VOIKOKUP10U g TV Kowvdtnta ivat 6t urtdpxouv ooPapéc avikavorointeg
avaykec oe tomko entnedo ald kat oe enineSo voou, ot omoiec Suoxe-
paivouv 1o otkoyevelakd kat Kovwviko mepipdiiov. To kpdatog (Kevrpikr
61oiknon, vopapxiaki kat tommkr avtobioiknon) mpérel va otpagei otnv
avad1opydvwor Twv VOOOKOPEIwY, TwV KEVIPWY UYElag Kat Twv UTnpe-
Ol1WV KOIVWVIKAC Tipdvotlac, kabwe kat otny avantuln véwv unmpeciwv
TIOU va KaAUTTouV Ti¢ avaykeg MANpo@opnong yia pyactakd Kat Kowwvi-
Ka Bénara.

Extupdtat 61 n avtobioiknon amoxtd ouykekpipévo poAo oto ouotnpa
KOWWVIKNC ppoviidac kat ot tomkéc duvapelc amoktovy édagpoc va ava-
mtuxBoUv kat va aviamokpiBoiv ato poio touc. BéBaia ) ouppetoxn avtr
evidooetal oe éva eupltepo eOvikd oxédio apaipwviac evéexopévwe pé-
pog tou auBoppuntiopou tng dpdong e avtodloiknong, wotdoo 1 Kivito-
moinon twv tomkwv Suvapewv mou Ppioketal oto otdéxo tou EOvikov Xxedi-
ou eivar medio MPOKANGONC yia TV TOTK autoS10iknoT 0To 01010 €XEL TIC
apxikéc mpoinodéoeic va avramokpiOei.

‘Onwc amoxkaiimtetar amd myv épeuva, n Poribeia mouv AapBdvet o ToATNG
and 10 OIKOYEVELAKD, GUYYEVIKO, PIAKO TiepiBdAAoy tou eival onpavtikn. H
avayxn eite eival olkovopik, eite Kowvwvikn aviipetwmideral ouotaotikd
and touc i6ouc pe t ouvSpopr tou riepiBdAiovidc toucg, Sniadn xwpic v
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kaBopiotikr] avapeldn emonuwy Kat e€eldikeupévwy opéwy Kat Xxwpic m
XpAon twv e181kwv utmpeotwyv. Autd Ba prmopouoe va Bewpnbel we éva
Babud avapevopevo yia v KAAUYT TNC OIKOVOLIKTC avaykrng, wotdoo ma-
pépola mooootd ouvavidue Kat oty MePImwOor TwV KOIVWVIKWY avaykwy.

A6 ta mapamavw, 600 eivai ta faocikd cupnepdopata. To mpwto agopd
ot Agttoupyia ouyyevikwy SIKTUwWY Kat KovoTikwy Seopwy Kat t duvato-
td toug va kaAlimtouv éktaxteg avaykeg Twv peAwv touc. To Seltepo
a@opd otic Suvatdtnrec Twv MAPEXOEVWY KOWVWVIKWY UMMPECIWV OTNV TTe-
ploxn e épeuvac, oto fabud dniadn mou aviamokpivovial otic avdykec
tou tomkoU mAnOuopou. Eivat mBavé n amoteAeopatikn Aettoupyia twv 61
KTlwv va gprobidet tnv avamtuln tne xpriong utmpeaoiwy mou mapéxovial
and toug emionuouc gpopeic, arAd tavtdxpova propei va 600ei kai 1 eppun-
veia e aduvapiag Twv emonuwy Qopéwy TTapoxnc UNMPECLWY Kat n € ava-
YKIC OTPO@T] OTO OIKOYEVELAKO Kal PIAMKO Trepiaiiov. BAémoupe Gtt n Kot-
votnta mpoornabel va kahiyet tig avdykec e xwpic wotdoo va éxoupe Ty
nmAnpogopia yia to fabpd kavorroinone kat aviipetwmong twyv avaykwy. H
onuavtikn minpogopia eivai n Aettoupyia twv Siktiwy kat Seutepeudviwe o
rieploplopiévoc poog tne emonung gpovridac.

And ta armoteAéopata tne épeuvac MPoKUNTeL GTtL 01 KOIVWVIKEC UTINPE-
olec mou xapaxtnpidovial we onuaviikée otov témo S1apovic avikouy oto
nedio appobidtnrac e avtodioiknong xwpic autd va ouvendyetal 6t n av-
todioiknon Oa propovoe avtépata va avaidPer tn oxetikn 6pdon. H kato-
xUpwor appodiétntag Ba mpémet va cuvodeletal amd TV 0uo1aoTIK Xpnpa-
1066 oN twv oxetikwy 6pdoewv. H aodgela e€ao@diione mépwyv ouoia-
otikd mapotiider tic appodidtnec Kat to pdvo mou emtuyxdvetat etvai n pe-
ta0eon e euBlvvne amd touc Kpatikouc popeic, amd 1o Kevipikd Kpdtoc
nipoc v auvtodioiknorn. To onueio autd amoktd e€aipetikn onuacia ofpepa
TOU TO KOIVWVIKO Kpdtoc meptopiletal kai n petdbeon eubuvav kpiPet tov
Kivéuvo ouolaoTikic peiwong Twv mapoxwyv. Xapakmmplotikd givat to mapd-
Setypa e epappoync e deutepoPddinac avtodioiknong mou pe tov 1dpu-
K06 vopo N. 2218/94 opildtav 1o nedio appodidtnrac xwpic tavtdxpova
va opiletal cagwc n xpnuato84tnon Tou ouotiuatoc, replopidoviac ovola-
otikd v ovataotikr mapépPaon e Nopapxiaxrc Autodioiknonc.

"Etot n autodioiknon Oa péret va e€aoc@ahidel touc amapaitntoug mépouc
rou Ba v kab1otolv 16611110 GUPPETOXO 0TO GUOTNPA KOWVWVIKAC PpovIidac
tommKkd, xwpic BEPaia kaveic va ayvoel tov Kevipiko poio mou kaiettat va Sia-
Spapatilel to KpATog Kat o1 KEVIPIKOI pnxaviopoi 0To Guvtoviopo, TIC KEVIPL-
KEc emioyéc Kat Tic KateuBUvoelc Twv poypappdtwy.
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H Aertoupyia Sraliwy emxovwviag pe 1o ouvoiko minbuopd arrd kat
pe edikéc katnyopieg tou, n e€ac@diion meploSIKWV EMOTNUOVIKWY PETPT)-
oewvV yia Ti¢ ouvOnkec daPiwong twv katoikwy g meploxnc eubivng eivai
arapaitna pérpa yia tny anoteAeopatiki opydvwon kat Aettoupyia tor-
KWV OUCTNIATWY TTApOXNC KOVWVIKWV UTINPECLWYV.

H ouvepyaoia g tomknc e€ovolag pe v tomkr kovotnta eival arna-
paitnin ya éva olotnua Kowwvikng gpovtidac kai mpootaociac amod tov
amokAelond 6mou 1 avtoSioiknon Siabpapatiel kevipikd poAo” pia onpa-
VIIKT TapdpPEeTPOC auTig e ouvepyaciag etvai n emagr] twv eMonNpwy @o-
PEWYV [IE TIC OPYAVWOELC TTOAITWY TTou 6paoctnptlorotlotvial oto id1o medio
Kat Ba propovoav va mpoo@EPouy GUVIOVIGPEVA TIC UTIPETieg Touc 6pw-
viac ouvoAikd amoteAeopatikotepa. O1 eBeAoviiKEC 0pyavwoelc EXouv
Suvatdtnra va ouvelopépouy amoteAeoIatika og OUVEPYAaDia J1e Touc emion-
pouc gopeic. H tomkn kowvétnta ogeihel va evepyorioteital yia tny aviipe-
TWTOT TWV CUVONKWV TTou 08nyolv oe amokAgiopd péin e kovotnrac M
Kat oAdkAnpec opndbec kai n avtobioiknon ogeiiet va ouvtovilel dakpitikd
autr ) 6pdon, ahAd Katl va mpoo@EPEL KIVITIpa yia TV evepyoTepr) CUILETO-
X1 TWV MOMTWV GTNVv Ko ipoorddeia.

H avdinyn péiwv amnd v avtodioiknon, mpwtou kat Seutépou Babuou
eivail anapaitnro va ouvodeletal kat anod tnyv aviiotoixn avdrrtuén e diot-
KnTikic e umoSopric. O avaBabuopévocg pdrog e avtobioiknong oto
nebio doknone kolvwvikic moAttikic Ba mpémnet va evioxvetat anod eEeibi-
Keupéva otehéxn katdAinia va urootnpi€ouv emotnpovikd ahid kat 51o1-
KNTKd tic véee appodidtntec. Eival mpaktikd avé@ikto ot pnxaviopoi e
autodioiknongc va aviamokptBolv ato Sieupupévo pdio pe to 1610, N eh-
Artée, mpoowtko. Ta e1bikd-tomkd nmpoypdaupata etvat arrapattnto va ra-
payovtai and éumelpo oterexiakd Suvapukd. H opydvwon elbikwv emotn-
povikwyv emtponwyv avd Nopapxiaxr AutoSioiknon ] Ao pumopet va
avtietwnicel To umapkto mpdPAnua kat tavtdxpova va evioxioet to poho
e avtobioiknonc.

>uvoyilovrac v avdiuon ¢ katavouric tou e10081uaroc oe eminedo
Nopot kat Emapxeiwv npoxirtel 61t o1 kdtoikot tou Enmapxeiou e Kaiv-
pvou armoAapBdavouv to xaunidtepo Protikd enineSo —oe 6pouc el0odrpa-
10¢- 0g oUYyKp1on 1000 e 10 péoo Piotikd eninedo tou vopoU 600 Kat Jie To
avtiotoixo Twv dMwv Emapxeiwv. Xto dhho axpo, ot kdtowot tou Enapxei-
ou ¢ Kw amoAapPdavouyv to vynidtepo péco e10d6dnpa kat emopévwe 1o
uynAdtepo Brotikd enimeSo tou Nopou. AkohouBoUv pe pikpr diagopd ot
kdtoikot tou Emapxeiou tne PA6ov, evw 1 ei0obnpatiki katdotaon twy Ka-
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toikwv Tou Emapxeiou te Kapmdbou kat katd ouvéneia to Protikd touc emi-
nebo Ppiokovial eha@pwc Kdtw tou péoou Protikou emméSou tou Nopod.

Ta etoodrjpata amo mv mapoxrj poBwiwy unmpeoiwy anoteholyv 1o jie-
yaAutepo tufpa tou €1000Mpatoc OAwv TwVv VOIKOKUpLwY tou Nopou e
eCaipeon to Emapxeio e KapmdBou 6mou to peyaiitepo tpnpa (46%) tou
€100011aTOC TWV VOIKOKUPLWYV TTpoépxetat amd tnv aoknor ehevbepiwv
emayyehpdtwy pe ouvénela va napouotdel mbavr aotdbela Adyw twv Sia-
Kupavoewv e (none. H etoodnuatikr vootpién mou §€xovtal ta voiko-
Kuptd anéd tic dnudotec petapipactikéc minpwpée (emddpata e€aipoupé-
VWV TwV ouvtdfewv) mapouoidlet 16iaitepn avicokatavopr avapeoa ota
Emapxeia, eva tavtdéxpova gaivetal va eivat amovoa otnv mepintwaor) twyv
emdbondtwyv avepyiac ota Emapxeia KaAvpvou kat KaprdBou érou ta mo-
000Td avepyiac etvat uynidtepa amd 6,11 ota §vo dAha Enapxeia.

‘Ooov agopd ) prwxela and ta cupnepdopata mou poékuyav dar-
otwOnKe kat’ apxdc pia ocagrc yewypaikn diagopotoinon. Eivai péyiom
ota Enapxeia KapmndBou (25,84 %) kait KaAupvou (25,5%) kat ehaxiotn ota
Enmapxeia P66ou (13,90%) kar Kw (14,12%). H Siagopormoinon autr eivat
161aitepa 1oxupr] kat Aettoupyet we Sraxwplotikr ypappr étav avaivovial
XAPAKINPIOTIKA TTOU apopolv Tov urmeliBuvo tou voikokuptlot (puio, nitkia
K.AI.) ;10 péyeboc kat tn oUuvBeon tou voikokuploU. Akdun @davnke OtLn
@twxela oto vopo (16,38%) eival onuavukd XapnAdtepr) TnNe QTWXELAC TTOU
kataypdgetal oe eminedo xwpag (21%).

E18wtepa, and ta oroixeia mouv ava@époviatl oty emnmworn e gTw-
xelac avdhoya pe 1o @uAo tou urerBuvou Tou VOIKOKUp1oU, TTIpoEkuye Tt ta
VOIKOKUPLA pe yuvaika urreiBuvo Kivouvelouy meptoootepo (eppdvioay mo-
00016 @rwxetag 20,53%), evi ta votkokupld pe unetBuvo dvbpa Ppioko-
vtai og moAU KaAUtepn katdotaon (pedvicav mocootd grwxelac 14,56%).

Erlong, oe oxéon pe v nAixia tov vrrevBuvou, ipoéxuye 1 duopevéate-
P KATdotaor Twv VOIKOKUPLWYV e urrelbuvo nitkiwpévo 65 eTwV kat dvw.
Avtifeta, og voikokupid 6mou o urretBuvoc ftav vedtepoc, o kivouvoc tne
(PTWXELAC PELOVETAL ONPavTIKA.

Tautdxpova 1 grwxela epgavidetal eviovotepn Kat arnoteAei xapaknpt-
OTIKO YVWOPLOPA TWV TOAUUEAWY VOIKOKUPLWV AV Kal 1) Tdor autr] eEakoAou-
O¢ei va eivat 16iaitepa évrovn ota Enapxeia Kaiupvou kat KaprdOou.

Zuvenwce, og Opouc oAtikic Ba mpérer kat’ apxdac n épgaon va §obei ota
@twxotepa Enapxeta (KaprdBou kat KaAupvou). Tautdxpova pogkuye ot
opdda Twv VOIKOKUpLWV e yuvaika i nAtkiwpévo ureuBuvo anoteholv Tipw-
e mpotepatdtnrac otdxo, dedopévou Gtl tavtdxpova mapouotalouy Kat tov
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UYnAdTEPO KIVOUVO QTWXELAC 0 GUYKPLOT PIE TIC UTTOAOLTEC KaTd U0 Kat nit-
kia opddec. Avagépetat wotdoo 6t petall twv Enapxeiwy, eplioodtepo kiv-
6uvo Suatpéxouv ta voikokupid jie yuvaika i niikuwpévo unetiBuvo ota Emap-
xeta Kaiupvou kat KapridBou.

Avtiotoixec Siagopotiomoeig eppaviovial Kat 0to xdoua e PTwxeLac
10 otoio eivat avobikad yia dAec TIC KATNyopleg TwV VOIKOKUPLWY. ZUVETWC
wc potepatdTTa moAtikAg extéc and ta voikokupid pe uetBuvo yuvaika
Kat nAMKiwpévo, ta moAupeAn votkokupld evidocovial o opdéa otoxo dpe-
ong mpotepatdttac kat kupiwe ota Emapxeia KaAupvou kat KaprdBou.

e oxéon e v Epyaotaxi kardoraon tou urretluvou Tou VOIKOKUPLoU,
SramotwOnke n Suopevic katdotaon Twv avépywy, eveo uynio kivéuvo
ptwxelac epgavidouv kat o1 arraoxoholuevol wc Bonboi oe okoyevelakn
emxeipnon.

2NV mepintwon twv [ amacxoAoupévwy 1 QTwxela epgavidet vynin
emimtwon kupiwc yia toug ouvtaflouxouc. Ta amoteAéopata yia to Emap-
xeio P66ou kabwe kat ot tdoeic mou Siapdavnkay eivail mapopola pe ta ave-
otoxa armoteAéopata mou mpoékuyav yia 1o Noud Awbekavroou. AnAadr
N @twxela @aivetral va amoteAel xapakmpiotikd Kupiwg yia tnyv opdda twv
avépywv Kat twv ouviacloixwy.

Enexteivoviag kat Sieupivoviac, GUVETTWC, TOV IMpoadiopIojo TwV oud-
Swv atoxou, uno Ty €vvola 6t ipokettal yia opddeg mou avupetwinilouy
161aitepa vynAod kivéuvo @twxelac, Tote otic mapandvw Katnyopieg (voiko-
Kup1d pe urevBuvo yuvaika 1 nitkiwpévo, mohupein voikokupid) Ba mpémet
va pootebel Kat n mepintworn twv avépywy kabdwe kat twv ouvtaloixwy,
av kat o1 meptoodtepot and avtolc Ba emraiimrovral and tny opdda twv
NAIKIWPEVWY — UTEUOUVWY VOIKOKUPL0U.

I6waitepa yia to Enapxeio P66ou kat Kw, n mietovdtnta twv gpyalopé-
vwv eival pioBwroi-nuepopiodiol  avtoanacxoholjievol, eva 1) EMMTwon
e Twxelag eivat idiaitepa vynin oty KATNyopia Twv avépywy Kat Twv
ouvtaflouxwv. AvtiBeta oty KdAuvpvo kat oty Kdaprabo n emnimtwon tne
@twxelac epavidetal vynAdTepn otV TIEPIMTWOoT TWV autoanacxoAoljie-
VWYV, eV o1 guvta&louxot anoteholv Eava tnyv opdda mou mapadoolakd
avupetwnilel uynhod kiviuvo @twxelac.

Q¢ ex ToUToU, 0 0XeO1A0POC TTOAMTIKAC KATATOAEINONC TNC PTWXELAC KAl
KAt €MEKTAOT) TOU KOVwVIKOU armokAeiopou Oa npénet va Adpet undyn ot
otnv KdAupvo kat v KdpmaBo, extog and tig «mapadooiakéc» opddeg
ptwxewag (dvepyor, ouvtaflouxot) Ba mpémetl va emkevipwOei kat oe mpo-
ypappatiopd mou va agopd Touc autoanaoxohoupevouc.
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Enionc @dvnke 6t ota voikoxupid je evoikialdpevn karoikia eivat evio-
vOTEPO TO TIPOPANIA TNE PTwXelac Kat akoAouBolv ta voikokupid pe Swpedv
napaxwpnorn. Avtifeta, ta voikokupid pe 1610kt katokia ep@avidouvy
xapnAétepn avaloyia @rwxelac. Xnuewwverat 0t ot Siagoporiomoelc Siatn-
pouvtal kat katd Emapxeio, av kat otnv mepimtwon tou Emapxeiov Kw vyn-
AOTEPT QTWXELA TIPOKUTTTEL OTIC TIEPUTIWOELC TWV VOIKOKUPLWV OE KATOIKIEC
pe dwpedv mapaxwpnon kat akohoubel oe péyebog n PTwXeLd TWV VOIKOKU-
plwv Tou Slapévouy oe evoikialdpevec Katoikiec. Xe yevikée ypappéc, gd-
vnke 6t pdvov otny epimwon tou Emapxeiou e Pé6ou kat ev pépet oty
niepimwon tou Enapxeiou teg Kw n 1dioknoia e katoikiac amoteel Evav
nmapdyovia amo@uyng tou uyniol kivélvou e ptwxetac. MAAAov ot evol-
Klaotéc katoikiac oty nepimwon twv Enapxeiwv KaAupvou kat KapridBou
elvatr oty mielovdtntd toug mpoowpivoi kat, dmwc mpokUrtel, Siatpéxouy
uynAdtepo kivouvo grwxetac. EEahhou gavnkav mapduoiec tdoeic 6oov
a@opd ta voikokupild mou pévouy o€ Katoikia-Giapépiopa evoc Swnatiou.
Ermione, SiamotwOnke 611 ta mooootd grwxelac kai ota téocepa Emapxeia
axohouBolv avtiotpogn tdon avaioya pe to péyebog e katoikiac, ette oe
opouc apiBpol Swnatiwy, efte oe 6POUC TETPAYWVIKWV PETPWV.

Zuvenwe, extdc amd ta Snpoypa@ikd xapakInplotikd tou utelbuvou,
ormou Sragdvnke 1 duopevéatepn KATdoTaon TwV YUVAIKWV Kat Twv NAIKiw-
pévwv uetBuvwy Tou VoIKoKUplou, KabBwg emiong kat twv dvepywv kat
twv avtoanacxoholpevwy (oto Enapxeio te KaprdBouv), gaivetar 6t n
Katowkia amotedei éva ayabo mou etvar 6uokodo va amoknBei and ta gptw-
Xd voikokupld. Xuvernwc n moAttiki SteukdAuvonc andkinone katoikiac
n/xat evioxuong Twv PTwxwv pe emdotnon evoikiou pmopel va eviaxBel wg
pia ané ug npotepardinteg twv Snpotkwy kabwe kat dliwv appodiwy ap-
XWV ¢ Awbekavioou.

Extoc and tic ouvOnikeg Katoiknone tTwv VOIKoKUpLwY Tou a@opoly To
1610xTno1aKko kabeotwe (1510K T Katoikia, evoikialopevn), o1 avEDELC Kal O
eComhiopnde Twv katokiwv: aptinde Swpatiwy, tetpaywvikd pétpa, 61deon
TpeExoUpevou vepou, T(axt K., prmopouv va ekAngbolv wc pn xpnpatikot Set-
KTec eunpepiac 1] we SeikTec armootépnorc Tou VOIKOKUPLoU. ZUVETTWC TO EPW-
mpa mou e€etdletar eival av kat og oo Babpd ta Qrwxd voikokupid, Ta oroia
non vpiotavral anooteprioeic oe dpouc elcodnpatoc, mapdAinia Siafiolv oe
ouvOnKeg Katoiknonc mou eivat S1agopetikéc anod Tic avtiotoixeg ouvorKec
Katoiknong tou ouvoAoU TwV VOIKOKUPLWY. Q¢ ek ToUtou, Tipooeyyidetat o Kol
VWVIKOC amokAelopoc epdoov ouvuriodoyiletal ka to eminedo diaPiwoncg/eu-
nuepiac twv eunabwv-@Twxmv MANBUOIaKWY opddwy.
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‘Otav efetddovial ta epwTApRAta mou apopolv TIC aVETEIC TOU VOIKOKUPLOU
n d1apoporoinon avapeoa ota Emapxeia Pé6&ou kat Kw and w pia mieupd
kabwc¢ kat twv Emapxeiwv Kaiipvou kat KapmdBou amnd tnv dAAn mieupd
@aivetai va Siatpettal. H katdotaon oty Kdpriabo epgavidetat we n miéov
Suopeviic, e@’ doov ta uynAd ocootd @Twxelac ouvoudloval pe xapnAdote-
pa Mo00otd avéosewy e katoikiac. Xe yevikéc ypappéc ¢avnke 4t ta mooo-
otd guwxewag oy Kaprabo dev etvar Sragopomompéva avdhoya jie 1o idog
twv avéoewyv mmou S1abétel n katoikia kat epgavidoviat ugnAd (mavw arnod to
20%) y1a 6Aec oxeGoV TIc avéaelg e katoikiac.

ZUVETIWC, 1] OIKOVOLKT @Twxela ouvdéetal éviova [ie Tic ouvOnkec ka-
Toikiac Tou voikokuplou. Ta gtwxd voikokupid dev avtipetwiri(ouv pdvo
eloobnpatikn avendpkela ahAd kat arrooteproeic o€ moAAd paoikd ayada
Kat avéoelc katoikiac. O Samotwoelc avtég obnyolv oty droyrn 4t eva
n KatamoAéunon g eioodnuatikie grwxetac propei va emrteuxbei —€otw
pocwpva- pe tn petafifaocn etoodnpatoc mpog ta PTwxd vorkokupid, n
KAtamoA&unon Tou KOWwVIKoU armokAEIoNoU Katl Kupiwce Tou armokAg1opou
and v ayopd epyaciag amattotv ohokAnpwuéveg mapepPfdoeic kat pérpa
TMOMTIKAC TTOU va arraviovv ota nmoAudidotata mpoPAnuata twv eupioKopé-
VWV ot katnyopia twv amoxkAeiopévwy. Extipdtal 4t n epmiokr] twv tormt-
KWV aUToS10IKNTIKWY ApXWV OtV eKTOVNOoN Kal UAOTTOINOT OXETIKWY OAO-
KAnpwpévwy apepPdoewv extdc tou 6t poadidet 1oxupr| cuvageia ava-
peoa otn otoxoBeoia twv mapepPacewy Kat Tic PAyRatikéC TOMmMKES ouvor)-
Keg Bewpeitar mAéov o 1oxupoc mapdyoviag oty avamtu€n/Beitivon tou
«Kpdtouc ITpdvorlac» oe diec tic xwpecg e EE.



