
ΠΡΟΛΟΓΟΣ

O Οργανισμός Κατά των Ναρκωτικών (OKANA), διαδραματίζοντας 
κομβικό ρόλο στη χάραξη και στην υλοποίηση της Εθνικής Πολιτι-
κής κατά των Ναρκωτικών, αξιολόγησε ως απαραίτητη συνθήκη για 
τη μεγιστοποίηση της εξωστρέφειας και αποτελεσματικότητάς του να 
εντάξει την έννοια των συνεργειών στο στρατηγικό του σχεδιασμό και 
στην εν γένει φιλοσοφία του. Στο πλαίσιο αυτής της προσέγγισης, 
το Τμήμα Έρευνας και Αξιολόγησης του Οργανισμού σε συνεργασία 
με το Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών (ΕΚΚΕ) προέβησαν στην 
εκπόνηση κοινής ερευνητικής εργασίας και την έκδοση συλλογικού 
έργου στο θεματικό πεδίο των όψεων της ουσιοεξάρτησης στην Ελλά-
δα κατά την περίοδο της κρίσης.

Το παρόν ερευνητικό πόνημα βασίζεται στην πολύπλευρη θεώ-
ρηση των διαστάσεων του φαινομένου της ουσιοεξάρτησης στην Ελ-
λάδα, εστιάζοντας στο εύρος και τις δυσάρεστες επιπτώσεις που η 
οικονομική κρίση προκάλεσε στη συγκεκριμένη ευάλωτη κοινωνική 
ομάδα, των ουσιοεξαρτώμενων. 

Επιστημονικό προσωπικό και θεραπευτές του πεδίου από τον 
ΟΚΑΝΑ συνεργάστηκαν με ερευνητές/-τριες από το ΕΚΚΕ και παρου-
σιάζουν τις εργασίες τους στο παρόν συλλογικό έργο, ασχολούμενοι 
με μια σειρά θεματικών ενοτήτων που σχετίζονται με τη χρήση εξαρ-
τησιογόνων ουσιών. Η ερευνητική αυτή προσπάθεια αναδεικνύει την 
δυνατότητα συνεργασίας μεταξύ επιστημονικών φορέων και χαρακτη-
ρίζεται από ενδελεχή ανάλυση και τεκμηριωμένη ερμηνεία των θεμα-
τικών πεδίων της ουσιοεξάρτησης. 

Ας είναι αυτή η αρχή για πολλές μελλοντικές ερευνητικές αναζητή-
σεις και μελέτες που θα αναδεικνύουν τις πραγματικές διαστάσεις του 
προβλήματος των ναρκωτικών και θα προσθέτουν στην ολοένα και 
πιο ρεαλιστική αποτύπωσή του. 
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